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uk mundesh te jetosh 5 [pas vlerave te 
Is lam it perverse duke jetesuar urdhrat dhe 
keshillat e dhena ne Kur'an per 00 detaj t£ 
jetes. K jo r dhe zbatimi i Sunnetit eshte meny ra e vetme me te 
dlen njerezit mund te arrijne sukses dhe lumturi ne kete bote dhe ne 
tjetren, Zoti yne na tregon ne Kur'an se njeriu mund te beje nje jete shume 
te mSre vetem duke kryer vepra te mira: 

"Cilido qfc ben veper te mire H ma$hkull ose femer qofte e dukeqene 
besimtan Ne do t r i j a pirn atij jete te mire (ne kete bote) e (ne boten 
tjeter} da t J u japim shperblimin me te mire per veprat e tyre" (Sure 
Nahl:97) 

Ky liber i qaset perditshmerise se njerezve ne optiken e rije muslimani 
i cili jeton si pas mesimeve te Kur'anit. Njekohshem, rreket te ndihmoje nje 
musliman ne perhalljen e jetes se ^do dite, Kesisoj, qellimi i ketij libri eshte 
i dyfrshte: te na prezantaje me idene e jetes se lumtur qe vjen vetem fale 

■ ■■ ■ ■■ bJ d ■ j ■■ ■ ri ■ fj p ■ i B i i i 1 1 . I ■ ■ ■ ri ■ . vi | ii . i- ■ . ib ■ 

mesimeve te Kgr'amt dhe 1 1 ftoje te 91 1 the njerezit ne kete jete te 
vyrtytshme ofruar nga vargjete tij, sepse eshte provuar se vetem mesimet 
e Kur'anit i mundesojne njerezve te jetojne ^dp are te diteS dhe £do 
moment te jetes se tyre ne nje ambient te qete. i cili f ngjan parajses - ne 
paqe r larg st resit, shqetesimeve dhe anktheve qe kane perfshire kete bote. 



41 



K> 



I ' 






■ 




Dyfjale rreth autorit 

I njohur me emrin HA RUN JAHJA H Ad nan Oktar, u lind 
ne Ankara ne vitin 1956, Pas! kreu stud i met filbre dhe 
te mesme ne Ankara^ ai studio i per arte ne Universitetin 
Mimar Sinan ne Stamboll dhe filozofi ne universitetin e 
Stambollit. Qe nga viti 1980, ai ka botuar mjaft libra ne 
lidhje me ^eshtje po I it ike. sh ken core, dhe fetare. 
Duke qene" mjaft te vlere$uara ne te gjithe boten r keto 
vepra kane sherbyer per shume njerez si mjet per te gjetur besimin ne 
Allah dhe per te arritur nje depertim me te thelle ne besimin e tyre, 
Ubrat e Harun Jahja u drejtohen te gjithe lexuesve, pa marre parsysh 
moshen. racen, apo kombesine e tyre, sepse ata perqendrohen ne nje 
synim: te hapm horizontpn e lexuesit duke e nxitur ate te mendoje per disa 
c^eshtje te rendesishme, si ekzistenca e Allahut dhe Njeshmeria eTij dhe te 
jetuarit si pas vie rave qe Ai ka pertaktuar per ta. ISB N 
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Dy fjale rrcth autorit dhe 
vcpravc te tij 

I njohur rae emrin HARUN JAHJA, Adnan Oktar, u lind ne 
Ankara ne vitin 1956. Pasi kreu studimet fillore dhe te mesme ne 
Ankara, ai studioi per arte ne Universitetin Mimar Sinan ne Stamboll 
dhe filozofi ne universitetin e Stambollit. 

Qe nga viti 1980, ai ka botuar mjaft libra ne lidhje me c,eshtje 

politike, shkencore, dhe fetare. Harun Jahja eshte njohur mire si autor i 

veprave te rendesishme, te cilat zbulojne mashtrimin e evolucionisteve, 

pohimet e tyre te paverteta dhe lidhjet e erreta midis Darvinizmit dhe 

ideologjive gjakesore, te tilla si: fashizmi dhe komunizmi. 

Veprat e Harun Jahjase, te perkthyera ne 57 gjuhe te ndryshme, 
perbejne nje koleksion prej mese 45,000 faqesh me 30,000 ilustrime. 

Pseudonimi i tij eshte nje nderthurrje e emrave te Harunit (Aaron) 

dhe Jahja (John), ne kujtim te dy Profeteve te nderuar, te cilet luftuan 

kunder mohimit te besimit. Vula e Profetit ne librat e tij eshte nje simbol i 

cili eshte i lidhur me permbajtjen e tyre. Ky simbol paraqet Kur'anin 

(Shpalljen e Fundit) dhe Profetin 

Muhamed (paqja dhe shpetimi i Allahut qofshin mbi te), Profetin e 

fundit. Nen driten e udhezimit te Kur'anit dhe Sunnetit (tradites dhe 

mesimeve te Profetit), autori i ve vetes si qellim te hedhe poshte ^do 

ngrehine te ideologjive qe mohojne fene dhe te thote "fjalen e fundit" ne 

menyre qe ta beje te heshte ^do kundershtim ngritur kunder fese. Ai e 

perdor vulen e Profetit te fundit (paqja dhe shpetimi i Allahut qofshin mbi 

te), i cili arriti urtesine me te larte dhe persosmerine morale, si nje shenje te 

qellimit te tij per te ofruar fjalen e fundit. 

Te gjitha veprat e Harun Jahja kane nje qellim te perbashket: te japin 

mesazhin e Kur'anit, te inkurajojne lexuesit per te menduar mbi c,eshtje 

qe kane te bejne me besimin, si per shembull, ekzistenca e Allahut 

dhe njeshmeria e Tij dhe besimi ne Boten Tjeter dhe njekohesisht 

te nxjerre ne pah rrenjet e kalbura te sistemeve antifetare dhe 

ideologjive te devijuara. 

Harun Jahja gezon nje rang te gjere lexuesish ne shume 

vende te botes, qe nga India ne Amerike, nga Anglia ne 

Indonezi, Poloni, e deri ne Bosnje, Spanje, Brazil, Malajzi, 

Itali, France, Bullgari, e deri ne Rusi. Disa nga librat e tij 

mund te gjenden ne gjuhen Angleze, Frenge, Gjermane, 

Spanjolle, Italiane, Portugeze, Urdu, Arabe, Shqipe, 
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Kineze, Dhivehi (folur ne ishujt Maldivet) Ruse, Serbo-Croate (Boshnjake), Polake, 
Malaje, Turke, Uygur, Indoneziane, Bengali, Daneze dhe Suedeze. 

Duke qene mjaft te vleresuara ne te gjithe boten, keto vepra kane sherbyer per 
shume njerez si mjet per te gjetur besimin ne Zot dhe per te arritur nje depertim me te 
thelle ne besimin e tyre. Mencuria dhe sinqeriteti qe i karakterizon librat e tij, se bashku 
me nje stil te vecante qe eshte i lehte per t'u kuptuar, ndikon drejtperdrejt cdokend qe i 
lexon. Ata qe i studiojne me kujdes keta libra, nuk mund te mbrojne me ateizmin apo 
ndonje ideologji tjeter te devijuar apo filozofi materialiste, sepse keta libra 
karakterizohen nga nje ndikim i shpejte, perfundime te qarta dhe jane te 
pakundershtueshem. Edhe nese keta njerez do te vazhdojne te kembengulin ne te tyren, 
nuk do te jete gje tjeter vecse nje kembengulje te kote, sepse keta libra permbysin 
ideologji te tilla qe nga themelet. 

Te gjitha levizjet bashkekohore antifetare tashme mbrohen ideologjikisht, fale 
librave te shkruar nga Harun Jahja. 

Kjo eshte, pa dyshim, nje rezultat i urtesise dhe drites se Kur'anit. Autori ne 
menyre modeste deshiron te sherbeje si nje mjet ne kerkimin njerezor te rruges se drejte 
te Allahut. Prej botimit te ketyre materialeve nuk kerkohet asnje perfitim material. 

Ata njerez qe inkurajojne te tjeret per te lexuar keto libra, per te hapur mendjet 
dhe zemrat e tyre dhe per t'i udhezuar ata te behen rober te devotshem te Allahut, 
kryejne nje sherbim te pacmuar. 

Njekohesisht, do te ishte nje humbje kohe dhe energjie per te reklamuar libra te 
tjere, te cilet krijojne coroditje ne mendjet e njerezve, i shpien ata ne kaos ideologjik dhe 
qe nuk kane nje ndikim te forte dhe preciz ne largimin e dyshimit prej mendjeve te 
njerezve, sic eshte vertetuar nga pervoja e perparshme. Per librat qe jane shkruar vetem 
e vetem per te nxjerre ne pah fuqine letrare te shkrimtarit se sa qellimin fisnik per t'i 
shpetuar njerezit nga mungesa e besimit eshte e pamundur qe te kene nje ndikim kaq 
te madh. Ata qe e vene ne dyshim kete mund te shohin qarte se qellimi i vetem i librave 
te Harun Jahjase eshte te mposhte mosmesimin dhe, njekohesisht, te perhape vlerat 
morale te Kur'anit. Suksesi dhe ndikimi i ketij sherbimi shfaqen qarte ne bindjen e 
lexuesve. 

Nje gje duhet te mbahet parasysh: Arsyeja kryesore per vazhdimin e mizorise, 
konflikteve dhe telasheve te tjera qe po perjetojne shumica e njerezve sot eshte 
mbizoterimi ideologjik i mosbesimit. Kesaj mund t'i jepet fund vetem me mposhtjen 
ideologjike te tij dhe, njekohesisht, duke transmetuar mrekullite e krijimit dhe moralin 
e Kur'anit, ne menyre qe njerezit te jetojne sipas tij. Duke patur parasysh gjendjen e 
botes sot, qe po precipiton ne nje spirale dhune, korrupsioni dhe lufte, eshte e qarte se 
ky sherbim duhet te jepet shpejt dhe ne menyre te suksesshme, perndryshe, do te jete 
teper vone. 

Ne kete drejtim, librat e Harun Jahjase marrin nje rol udheheqes. Me lejen e 
Allahut, keto libra do te jene nje mjet, nepermjet te cilit njerezit ne shekullin e XXI do te 
gjejne paqen, drejtesine, dhe lumturine e premtuar ne Kur'an. 
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Te gjithe librat e Harun Jahjase shpjegojne tema qe kane lidhje 
me besimin nen driten e vargjeve kuranore dhe i ftojne lexuesit te 
mesojne fjalet e Allahut dhe te jetojne ne perputhje me to. Te gjitha 
^eshtjet ne lidhje me ajetet kuranore jane shpjeguar ne menyre qe 
te mos lihet vend per dyshim apo per pyetje ne mendjen e lexuesit. 
Stili i thjeshte dhe i rrjedhshem i librave ben te mundur qe ^do njeri 
i ^faredo moshe qofte dhe i ^faredo grupi shoqeror t'i kuptoje ata 
me lehtesi. Fale shpalosjes se tyre mbreselenese dhe te ndritshme, 
ata mund te lexohen me nje fryme. Madje, edhe ata njerez qe e 
refuzojne besimin ndikohen nga faktet qe dokumentojne keta libra 
dhe nuk mund te hedhin poshte vertetesine e permbajtjes se tyre. 

Ky liber, po ashtu, te gjithe librat e Harun Jahja mund te 
lexohen vetem ose te diskutohen ne grup. Lexuesit e etur per te 
perfituar nga librat do te zbulojne se diskutimi eshte mjaft i 
dobishem dhe u mundeson atyre te shkembejne mendimet dhe 
pervojen e tyre me te tjeret. Hfcfr 

Nje sherbim i madh per Islamin do te ishte ndihma ne botimin 
dhe leximin e ketyre librave shkruar vetem per hir te Allahut. Te 
gjithe librat e Harun Jahjase jane jashtezakonisht bindes. Per kete 
arsye, per t'ia komunikuar te tjereve fene e vertete, nje nga 
menyrat me te dobishme do te ishte nxitja per te lexuar keta libra. 

Shpresojme se, lexuesi do t'i hedhe nje sy permbledhjeve te 
librave te tjere te autorit, te cilat jane vendosur ne pjesen e pasme 
te ketij libri. Lenda e tij e pasur ne ^eshtjet e besimit eshte mjaft e 
dobishme dhe te sjell kenaqesi ne lexim. 

Ne keta libra, ndryshe nga librat e tjere, jane menjanuar 
teresisht pikepamjet personale te autorit, shpjegimet e bazuara ne 
burime te dyshimta, stile qe nuk i kushtojne kujdesin e duhur 
temave fetare, dhe as argumente te pashprese apo pesimiste, te 
cilet krijojne dyshime ne mendjen e lexuesit dhe mosbesim ne 
zemrat e tyre. 
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Ne Kur'an, Allahu i pergjigjet te gjitha pyetjeve qe ka nevoje te 
dije njeriu pergjate gjithe jetes se tij dhe jep zgjidhjet me te persosura 
dhe me kuptimplota per te gjitha problemet qe ngrihen. Ashtu sig 
thote ne vargun e dyte te sures Bekare: "Ky eshte libri qe nuk ka 
dyshim ne te. Ai eshte udhezim per ata qe ruhen." Vargjet e tjera 
tregojne se Zoti yne ka shpjeguar gjithgka ne Kur'an: 

Ne tregimet e tyre pati mesime e pervoje per te zotet e mendjes. 
Ai (Kur f ani) nuk eshte bisede e trilluar, por vertetues i asaj qe 
ishte me pare dhe sqarues i (jdo sendi e, edhe udherefyes e 
meshire per nje popull qe beson. (Sure Jusuf: 111) 
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Ne ty te shpallem Librin sqarim per <;do send, udhezim e 
meshire dhe pergezim per Muslimanet. (Sure Nahl: 89) 

Nje njeri besimtar e jeton gjithe jeten e tij nen driten e Kur'anit 
dhe perpiqet qe dite pas dite te vere ne zbatim ate qe ka mesuar ne 
vargjet e tij. Ne gjithgka qe ai ben, qe nga gasti qe ngrihet ne mengjes 
e derisa shkon ne shtrat ne darke, perpiqet te mendoje, te flase dhe te 
veproje i orientuar sipas busulles se Kur'anit. Allahu na tregon ne 
Liber se ky perkushtim e sundon gjithe jeten e besimtarit. 

Thuaj: "Falja ime dhe kurbani im, jeta ime dhe vdekja ime jane 
per Allahun, Zotin e gjithe boterave." (Sure En'am: 162) 
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Por, disa njerez mendojne se feja eshte digka qe perbehet nga 
disa rite ne kohe te caktuara, se jeta eshte e ndare ne kohe per falje 
dhe kohe te tjera. Ata mendojne per Allahun dhe jeten tjeter vetem 
atehere kur falen, agjerojne, japin lemoshe apo shkojne ne haxh ne 
Meke. Ne kohe te tjera, ata jane te zhytur vetem ne jeten e kesaj 
bote. Jeta per ta eshte nje lufte per mbijetese. Njerez te tille jane 
thuajse plotesisht te ndare nga Kur'ani dhe kane qellimet e tyre 
personale ne jete, ata kane botekuptimin e tyre persa i perket 
moralit, kane nje pikepamje krejtesisht te tyre persa i perket botes 
dhe vlerave te saj. Ata as qe e kane idene se qdo te thone ne te 
vertete vargjet e Kur'anit. 

Nje njeri qe ndjek keshillat e Librit dhe Sunnetin e te Derguarit 
te Allahut, (paqja dhe shpetimi i Allahut qofshin mbi te), si 
udherrefyes te jetes se tij, sigurisht, qe do t'i jape asaj forme krejt 
ndryshe nga dikush me nje qasje siperfaqesore ne fe. Nje njeri i tille 
nuk harron kurre se eshte i nenshtruar ndaj fatit qe Allahu ka 
caktuar per te dhe do ta jetoje jeten e tij duke besuar dhe duke iu 
mbeshtetur Atij. Brenda kesaj fryme, ai e di se nuk ka perse te 
ndihet ne ankth, i frikesuar, i shqetesuar, shpresehumbur, i 
deshperuar, apo i mposhtur nga paniku ne kohe veshtiresish. Ai do 
te perballoje gjithgka qe i kalon rruges se jetes se tij. (Jdo fjale, 
vendim apo veprim i tij tregon se ai e jeton jeten sipas Sunnetit, i cili 
eshte zbatimi ne praktike i Fjales se Allahut. S'ka rendesi se me se 
eshte i zene, qofte kur del shetitje, kur ha ushqim, kur shkon ne 
shkolle, kur studion, kur punon, kur merret me sport, kur bisedon 
me dike, kur sheh televizor apo kur degjon muzike, ai eshte i 
vetedijshem se ka pergjegjesi per jeten e tij dhe e jeton ate duke e 
kenaqur Allahun. Ai tregon kujdes te madh per geshtjet qe i 
jane besuar dhe ne te njejten kohe eshte i preokupuar per te 
_ fituar kenaqesine e Allahut ne gjithgka qe 

| kryen. Ai kurre nuk sillet ne ate menyre 

qe bie ndesh me keshillat e Kur'anit apo 
qe kundershton Sunnetin. 
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Te jetosh sipas vlerave te Islamit eshte e mundur vetem duke 
zbatuar urdherat dhe keshillat e parashtruara ne Kur'an per qdo 
aspekt te jetes. Kjo, dhe praktika e Sunnetit eshte menyra e vetme 
qe njerezit mund te arrijne sukses dhe lumturi ne kete bote dhe ne 
tjetren. Zoti yne na tregon ne Kur'an se njeriu mund te beje nje jete 
te mire vetem duke kryer vepra te mira: 

C^dokush qe ben veper te mire, mashkull apo femer qofte, e 
duke qene besimtar, Ne do t f i japim jete te mire dhe do t f i 
kompensojme me me te miren e asaj qe vepruan. 
(Sure Nahl: 97) 

^ k Me lejen e Allahut, te jetuarit sipas mesimeve te Kur'anit dhe 
Sunnetit u mundeson njerezve te zhvillojne nje horizont te gjere te 
te kuptuarit, u jep atyre nje menguri te larte, aftesine per te dalluar 
te miren nga e keqja si dhe aftesine per ta trajtuar nje geshtje ne 
thellesi. Keto cilesi do t'i mundesojne njeriut qe i ka ato, te jetoje qdo 
moment te jetes se tij ne lehtesi, e cila buron nga keto perparesi. Nje 
njeri qe jeton ne bindje ndaj Allahut dhe perjeteson Fjalen e Tij do 
te jete krejtesisht i ndryshem nga njerezit e tjere ne menyren se si 
sillet, ulet dhe ecen, ne botekuptimin e tij, ne menyren si i shpjegon 
dhe interpreton gjerat dhe ne zgjidhjet qe gjen per problemet me te 
cilat perballet. 

Ky liber do te shpjegoje veprat qe kryen dhe ngjarjet me te cilat 
perballet qdo dite te jetes Muslimani, i cili jeton sipas keshillave te 
Kur'anit. Libri, ne shtjellimin e tij do te na tregoje se si duhet te sillet 
Muslimani ndaj ngjarjeve dhe situatave te perditshme. Qellimi i tij 
eshte i dyfishte: te na njohe me idene e jetes se lumtur qe vjen vetem 
nese jetesohen vargjet e Kur'anit dhe t'i ftoje te gjithe njerezit ne 
kete jete te vyrtytshme te ofruar nga mesimet e tij. Eshte e sigurt se, 
vetem Fjalet e Kur'anit mundesojne qe njeriu te jetoje gdo ore dhe 
qdo qast te jetes se tij ne nje ambient paqesor i cili i ngjan Parajses, 
larg nga stresi, shqetesimi dhe ankthi qe kane ngulfatur kete bote. 
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Zsjimi ne mengjes 



Nje nga ndryshimet thelbesore midis atyre qe jetojne sipas 
urdherave te Kur'anit dhe njerezve te tjere, te cilet e refuzojne 
Allahun eshte ky: menguria qe Allahu u jep atyre qe perdorin 
ndergjegjen dhe qendrojne te perulur prej madheshtise se Allahut. 
(Per nje shtjellim me te gjere shih: Menguria e Vertete e Pershkruar ne 
Kur'an, Harun Jahja) Per shkak te mengurise se tyre, besimtaret 
behen menjehere te vetedijshem per shkaqet qe fshihen prapa 
ngjarjeve, te cilat, pabesimtaret dhe ata te cilet jane te paafte ta 
kuptojne te verteten, i trajtojne si te pakuptimta. 

Qe nga gasti qe besimtari ngrihet ne mengjes, e di se ne gdo 
pervoje qe perjeton gjate dites ngerthen ne vetvete nje "shenje", (siq 
i quan Allahu ne Kur'an, ajet = shenje). Fjala "shenje" u vishet atyre 
ngjarjeve qe jane prova te qarta te ekzistences, njeshmerise dhe 
cilesive te Allahut. Gjithashtu, ajo eshte fjala qe perdoret per vargjet 
e Kur'anit. Nje ide tjeter e ngjashme ne kuptim eshte "faktet qe te 
gojne drejt besimit." Kjo mund te perkufizohet per ato fakte qe e 



sjellin nje njeri drejt besimit dhe, ne te njejten 

kohe, bejne qe besimi tij te rritet, te zhvillohet 

dhe te forcohet. Por, vetem ata qe i kthehen sinqerisht 

Allahut mund t'i njohin keto "shenja" dhe fakte 

qe te shpien drejt besimit. Vargu i 190-te i j_ , - 

Sures Ali Imran eshte nje shembull per kete: \ fj, 

Ne krijimin e qiejve dhe te tokes, ne 
nderrimin e dites dhe te nates, ka Shenja per njerezit 
inteligjente. (Sure Ali 'Imran: 190) (S^ 

Per ata qe kane besim dhe jetojne duke ndjekur 
keshillat e Kur'anit, qdo dite e re eshte plot me prova te 
ekzistences se Allahut dhe fakte qe te orientojne drejt 
besimit. Per shembull, hapja e syve dhe fillimi i dites 
eshte nje nga miresite qe Allahu i ka dhene njerezimit i ^ 
dhe nje nga faktet mbi te cilat ne duhet te mendojme 
pak me thelle. Kjo, per faktin se njeriu eshte i pavetedijshem 
gjate gjithe nates dhe gjithgka mund te mbaje mend jane disa 
















endrra te paqarta te cilat zgjasin veq 3-5 sekonda. Gjate kesaj kohe, 
njeriu eshte ne gjume dhe nuk ka asnje lidhje me kete bote. Shpirti 
i tij dhe trupi ndahen nga njeri - tjetri dhe kjo kohe per te cilen 
njeriu mendon se e kalon ne gjume eshte ne te vertete nje lloj 
vdekjeje. Allahu na shpall ne Kur'an se shpirtrat e njerezve merren 
gjate kohes qe ata jane ne gjume. 

Allahu ua merr shpirtrat atyre qe u ka ardhur ^asti i vdekjes 
dhe atyre qe nuk kane vdekur, por qe jane ne gjume. Pastaj, Ai 
ndal shpirtin e atij qe i eshte caktuar vdekja, ndersa te tjereve 
ua le deri ne nje kohe te caktuar. . . (Sure Zumer: 42) 

Ai ua merr shpirtrat (ju ve ne gjume) naten duke e ditur <; f keni 
punuar diten, pastaj ju zgjon qe te plotesoni kohen tuaj te 
caktuar per te jetuar. (Sure En'am: 60) 

Ne keto vargje, Allahu thote se shpirtrat e njerezve merren 
gjate gjumit, por kthehen perseri deri sa te vije ora e percaktuar e 
vdekjes. Kur ndodhet ne gjume, njeriu e humb pjeserisht 
ndergjegjjen per boten e jashtme. Te zgjohesh nga "vdekja" e gjumit 
dhe te behesh i vetedijshem dhe keshtu me rradhe sot si dje, dhe te 
jesh i afte te shohesh, te degjosh dhe te ndihesh persosmerisht mire 
eshte nje mrekulli per te cilen duhet te mendojme thelle. Nje njeri 
qe shkon per te f jetur ne mbremje nuk ka se si te jete i sigurt qe keto 
bekime te pakrahasueshme do t'i jepen serish ne mengjes. Dhe nuk 
mund te jemi te sigurt nese do te hasim ndonje fatkeqesi apo do te 
ngrihemi te shendetshem. 




Besimtari kur e nis diten, mendon per keto fakte dhe falenderon 
Allahun qe e ka mbuluar ate me meshiren dhe mbrojtjen e Tij. Ai e 
sheh diten si nje mundesi te dhene nga Allahu per te fituar 
kenaqesine e Tij dhe Parajsen. Sapo hap syte heret ne agim, ai i 
drejton mendimet e tij tek Allahu dhe e fillon diten me nje falje te 
sinqerte, faljen e agimit. 

Gjate dites, ai vepron dhe sillet duke 

patur parasysh se Allahu gjithmone e 
veshtron dhe e degjon dhe eshte i 
kujdesshem per te fituar kenqesine 
e Tij duke iu bindur urdherave dhe 
keshillave te Tij. Ai tashme ka 
vendosur nje lidhje te forte me 
Allahun dhe e ka filluar diten me 
faljen e agimit. Ne kete menyre, ka pak 
te ngjare qe te harroje te fitoje kenaqesine 
e Allahut gjate dites apo te mos i'u 
bindet urdhrave te Tiij. Ai d 
sillet gjate dites duke pati 
parasysh faktin qe Allahu e 
ka vene ne prove ne jeten 
e kesaj bote. 





CMokush qe i drejton sinqerisht mendimet e tij drejt Allahut do 
te ndihmohet te vereje me kujdes miresite qe i jane dhuruar dhe se, 
askush tjeter veg Allahut nuk ka fuqi t'ia jape. Ne Kur'an, Zoti yne 
thote se njerezit duhet te mendojne mbi keto geshtje: 

Thuaj: "Si mendoni? Nese Allahu do t f ua merrte te degjuarit 
dhe te parit dhe do te vuloste zemrat tuaja, cili zot perve^ 
Allahut do t f ua kthente serish ato?" (Sure En'am: 46) 

Sigurisht qe eshte Allahu i Plotfuqishem dhe i Gjitheditur, Ai, 
i cili e ben gjumin kohe pushimi per njerezit dhe ua kthen atyre 
serish miresite ne mengjes. Ata qe e dine kete fakt, e ndiejne 
afersine e Allahut qe nga momenti qe fillojne diten dhe jane te 
kenaqur me miresite e pakrahasueshme qe gezojne. 

Ata qe nuk e ndjekin fene dhe refuzojne te mendojne mbi kete 
realitet nuk mund te jene krejtesisht te vetedijshem per miresite qe 
bartin dhe nuk mund ta njohin dhe provojne gezimin qe perjetojne 
besimtaret. Pergjithesisht, per ta eshte shume e veshtire te ngrihesh 
nga nje shtrat i ngrohte ndaj ndihen te shqetesuar qe do t'iu duhet 
te perballen me diten e re qe po lind. Disa jane ne ankth dhe te 
merzitur per shkak te rutines se perditshme. Nuk duan te ngrihen 
nga shtrati; ne mendjet e tyre behet lufte, te ngrihen apo te flene 
edhe nje minute me teper. Nje deshtim moral i hasur shpesh tek 
keta njerez eshte se, kur ngrihen jane te inatosur, te shqetesuar dhe 
te ngrysur. 

Ata qe nuk e besojne Allahun nuk mund te shijojne kenaqesine 
e miresive te Tij. Qysh nga momenti kur ngrihen ne mengjes ata i 
rikthehen monotonise duke bere qdo dite te njejtat gjera. 




Ndersa, nje lloj tjeter njerezish, qe nuk jane te vetedijshem se 
dita e re mund te jete mundesia e fundit qe u ka falur Allahu, 
pergatiten vrulltazi per te nisur diten, per te fituar me shume para, 
per t'iu mburrur te tjereve me pasurine apo paraqitjen e tyre, per te 
terhequr vemendjen e te tjereve dhe per te qene te pelqyer nga ta. 

Ata qe i anashkalojne shenjat qe ka shpallur Allahu ne Kur'an, 
mund ta nisin diten ne menyra nga me te ndryshmet, por, mes tyre 
shihet nje mungese e pergjithshme mengurie qe perkapet ne 
menyren si sillen: atyre nuk u bie nder mend se eshte Allahu, Ai qe 
i ka krijuar, se kane pergjegjesi per t'iu bindur Atij dhe per te fituar 
kenaqesine e Tij dhe as mendojne se dita e re qe u rri ne prag mund 
te jete mundesia e fundit ne permbushjen e detyres qe kane perpara 
Allahut. 

Allahu na tregon per gjendjen e tyre me keto fjale: 

Po u afrohet njerezve dita per te dhene llogari, por ata 
vazhdojne te jene te shkujdesur e te shmangur (nga e verteta). 
(Sure Enbija: 1) 

Eshte e qarte se, ata qe jetojne te zhytur ne kete humbje jane 
duke bere nje gabim te madh. Njeriu nuk duhet te harroje se, gdo 
mengjes mund te jete fillimi i dites se fundit te caktuar per te ne 
jeten e kesaj bote. Vdekja mund te vije ne qdo gast, per shkak te nje 
aksidenti me makine, nje semundjeje te paparashikueshme apo nga 
gfaredolloj shkaku tjeter. 

Per kete arsye, ne duhet t'i japim kuptim dites se re duke e 
gmuar si nje mundesi me shume per te fituar kenaqesine e Allahut. 
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Pastnmi 

Per ndryshimet qe ndodhin ne trupin tuaj 

kur ngriheni ne mengjes, ka disa arsye. 

Fytyrat tuaja jane paksa te enjtura, floket jane 

te pakrehura, trupi ka nje arome te 

pakendshme dhe goja ka nje shije te 

padeshirueshme. Fytyra e enjtur qe shihni 

ne pasqyre dhe pamja e parregullt 

deshmojne varesine tuaj. (Jdo njeri 

duhet te laje fytyren ne mengjes, te 

laje dhembet dhe te pastrohet. Ky 

fakt e perkujton ate qe eshte i 

lidhur me mesimet e Kur'anit se ai nuk eshte aspak ndryshe nga 

njerezit e tjere dhe se, vetem Allahu eshte Ai qe nuk ka asnje te mete. 

Per me teper, kur dikush, qe i kthehet Allahut sinqerisht, shihet 

ne pasqyre dhe nuk ndihet mire me ate qe sheh, e kupton me mire 

se kushdo se nuk ka ne dore asgje nga bukuria e tij sado ta deshiroje 

ate. 

Sig shihet, Allahu ka krijuar tek roberit e Tij disa te meta ne 
menyre qe t'i perkujtoje per varesine e tyre ndaj Tij. Fakti qe 
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trupi dhe ambienti behen 

pis me kalimin e kohes eshte nje shembull 

qe e deshmon kete. Por, Allahu ua ka treguar njerezve 

se si mund t'i shmangin ato dhe ka bere te mundur miresi te tilla 

si sapuni dhe detergjentet ne menyre qe ne t'i perdorim. Ai na e 

tregon kete ne Kur'an: 

Vertet pas veshtiresise vjen lehtesia; Vertet pas veshtiresise 
vjen lehtesia. (Sure Inshirah: 5-6) 
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Por, aftesia per te dalluar kete sekret te krijimit, te miresive 
dhe per te falenderuar Allahun u perket vetem besimtareve te 
pajisur me menguri. 

Kur besimtari pastrohet ne mengjes apo gjate dites, e 
falenderon Allahun qe i ka vene ne perdorim te gjitha gjerat per ta 
kryer kete. Ai e di se Allahu e do pastertine dhe ata qe jane te 
paster; ndaj e sheh pastrimin si nje veper adhurimi dhe per kete 
shpreson te fitoje shperblimin e Allahut. Ai i bindet me zell asaj qe 
ka urdheruar Allahu ne vargjet 4 dhe 5 te Sures Muddeththir: 

Petkat e tua pastroji dhe largohu nga ndyresia (adhurimi i 
idhujve). (Sure Muddeththir: 4-5) 

Ne vargun e 
meposhtem 
te shpallur me rastin 
e betejes se Bedrit, 
Allahu thote se Ai 
dergon uje nga qielli 
per njerezit ne 
menyre qe ata te 
pastrohen dhe te 
plotesojne nevojat e 
tyre. 
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Ai beri qe ju te koteni ne gjume te lehte si shenje sigurie nga 
ana e Tij dhe leshoi nga qielli shi, per t f ju pastruar nepermjet 
tij, per te larguar nga ju ndyresine e djallit dhe per t f i forcuar 
zemrat tuaja dhe kembet. (Sure Enfal: 11) 

Uji eshte elementi baze per njerezit per pastrimin e trupit, te 
ambientit dhe te shtepise. Perveg se pastron papastertine e 
dukshme dhe ndotjen bakteriale te padukshme, uji ka gjithashtu 
vetine per te na shlodhur. Kur uji rrjedh neper trup shperndan 
energjine elektrike statike, e cila i ben njerezit te ndihen te lodhur 
dhe te plogesht. Ne nuk mund ta shohim elektricitetin statik te 
prodhuar ne trupin tone, por, ai ndonjehere vihet re kur zhveshim 
pulovrat dhe ndjejme nje fare korrenti dhe nje kercitje te lehte, kur 
prekim digka apo mund te vihet re nga levizjet e flokeve. Kur 
lahemi, ne largojme gjithe kete grumbullim te elektricitetit statik 
dhe trupi yne ndihet i lehte dhe i shlodhur. Edhe freskia e ajrit pas 
shiut vjen gjithashtu nga fakti se uji i tij ka pastruar ajrin nga 
elektriciteti statik. 

Allahu kenaqet me njerezit qe 
qendrojne te paster dhe te rregullt. Kjo 
mund te shihet ne disa vargje ne Kur'an 
qe bejne fjale per pastertine fizike te 
njerezve ne Parajse. 

Allahu thote se: "Atje ka te rinj si perla 
te fshehura." (Sure Tur: 24), dhe ne vargjet e 
tjera Allahu thote se atje ka "gra te pastra" per 
njerezit ne Parajse. (Sure Bekare: 25; Sure Ali Imran: 
15; Sure Nisa: 57) 
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Disa njerez i kushtojne vemendje pastrimit te tyre vetem kur 
ndodhen ne pranine e te tjereve apo kur duan te 
ndihen te pelqyer; ata nuk kujdesen per 
pastertine e tyre kur jane vetem. Ta 
shohesh normale sorollatjen neper 
shtepi deri ne mbremje me fytyre te 
palare, me nje ere te pakendshme ne 
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goje, i papaster, me shtratin ende te parregulluar 
dhe dhomen rremuje, buron nga nje arsyetim i 
gabuar. 

Sidoqofte, Allahu i nxit Muslimanet te 
mbajne nje ambient te mire dhe te paster per 
veten e tyre dhe urdheron gdokend qe te mbaje 
pasterti ne gjithgka, qe nga ushqimi dhe veshja deri tek 
vendi ku jetojne. 

O ju njerez! Ushqehuni me te gjitha ato gjera te lejuara e te 
mira qe gjenden ne Toke... (Sure Bekare: 168) 

Te pyesin ty se (j'eshte e lejueshme qe te hane. Thuaju: "Ju 
lejohet juve <;do gje qe eshte e delire." (Sure Maide: 4) 

(Prof eti) i urdheron ata per <;do te 
mire dhe i ndalon nga (jdo e 
keqe, u lejon ushqimet e 
kendshme dhe u 
ndalon nga ato te 
pakendshmet " 
(Sure A f raf : 157) 
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Kujtoni kur e beme Qaben 
vendgrumbullimi dhe sigurie per 
njerezit duke thene "Bejeni vendin e 
Ibrahimi si vend-faljeje!" Ibrahimin 
dhe Ismailin i urdheruam: "Pastrojeni 
Shtepine Time per ata qe 
rrethrrotullohen rreth saj, per ata qe 
qendrojne aty dhe per ata qe falen 
aty duke u perkulur dhe perulur." 
(Sure Bekare: 125) 

Keshtu pra, Ne i zgjuam qe te 
pyesin njeri-tjetrin. Njeri nga ata 
tha: "Sa keni ndenjur (ne gjume?)" 
-U pergjigjen: "Kemi qendruar nje 
dite a nje pjese te dites." Disa 
thane: "Zoti juaj e di me se miri se 
sa keni ndenjur. Dergoni njerin 
prej jush ne qytet me kete 
monedhe argjendi dhe le te 
shikoje se cili ushqim eshte me i 
paster dhe t f ua sjelle juve per te 
ngrene." (Sure Kehf: 19) 

Butesi prej Nesh dhe deliresi. Ai 
(Jahja) ishte besimtar i 
perkushtuar dhe i sjellshem ndaj 
prinderve te vet, nuk ishte i 
ashper dhe i padegjueshem. 
(Sure Merjem: 13-14) j 

Stili i jetes se njerezve te paditur i 
ben ata qe te krijojne me duart e tyre 
nje ambient te pashendetshem dhe te 
parehatshem, ndersa Muslimanet qe 
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permbushin mesimet e Kur'anit bejne nje jete te mire ne kete bote. 
Njerezit e paditur mbajne ambiente qe jane shqetesuese edhe per 
veten e tyre, por edhe per te tjeret perreth, ndersa Muslimanet 
jetojne ne vende te shendetshme dhe frymezuese ku secili mund te 
gjeje rehat dhe paqe shpirterore. 

Permbledhtazi, themi se me mesimet e Kur'anit besimtaret 
jane te keshilluar ta mbajne veten paster jo sa per sy e faqe, por, 
sepse keshtu deshiron Allahu dhe sepse natyrshem kjo eshte ajo qe 
sjell me shume rehat. Kur e pastrojne vendin ku jetojne, ata ndjejne 
nje kenaqesi te madhe, sepse krijohet nje ambient ku ndihen mire; 
per besimtaret mbajtja e pastertise nuk mbetet geshtje zgjedhjeje - 
ata bashkejetojne me vetedijen e pastertise. 
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Veshja 



Kur nje besimtar vendos se gfare 
rrobash duhet te veshe gjate dites dhe vishet, 
eshte i vetedijshem per nje te vertete te 
rendesishme: veshjet jane nje nga miresite e 
panumerueshme te Allahut dhe se ka nje arsye 
thelbesore per ekzistencen e tyre. CMokush mund te 
perfitoje nga kjo miresi, por, vetem muslimani qe zbaton 
keshillat e Kur'anit mendon se veshja e bukur eshte 
meshire prej Allahut dhe e falenderon Ate per te. 

Veshja e perkujton besimtarin se gjallesat jane 
burim i leshit, pambukut dhe mendafshit. Artikujt e 
veshjes qe perdorim thuajse gdo moment te jetes 
sone, perftohen nga bimet dhe kafshet, te cilet 

jane nje mrekulli e krijimit. 
Me fjale te tjera, nese 
Allahu nuk do te kishte 
krijuar disa gjallesa me 
aftesine per t'i 
furnizuar njerezit me 
lende te para per 
prodhimin e 

veshjeve, nga ato me 
te domosdoshmet e 
deri tek ato luksozet, 
keto veshje nuk do te 
ekzistonin. 
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Megjithese disa njerez e dine kete, perseri nuk 
e vene re dhe nuk e vleresojne miresine qe kane ne 
dore, sepse atyre u eshte kthyer 
veshja ne nje zakon qe prej 
momentit kur kane lindur. 
Ky zakon i pengon ata te 
kuptojne se ky eshte nje 
bekim dhe, rrjedhimisht, 
i pengon te jene 
falenderues. Nje nga 
arsyet pse Allahu krijoi 
miresi te panumerta ne 
kete bote eshte qe ne 
falenderojme Ate. Le te shohim 
bashke arsyet pse Allahu e krijoi veshjen per ne, 
duke filluar qe nga dobite qe kemi prej tyre. 

Veshja sherben si nje mburoje qe e mbron trupin 
nga te ftohtet, nga rrezet e demshme te diellit dhe nga 
rreziqet me te vogla si prerjet dhe demtimet qe mund 
te vijne nga ambienti qe na rrethon. Nese nuk do te 
kishim veshje, lekura e holle qe rrethon trupin do 

te demtohej nga keto ngacmime. Ato jane te 
dhimshme, kercenim per shendetin I 
dhe lekura do te merrte nje 
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pamje me te vertete te shemtuar. 
Zoti yne na shpall ne Kur'an edhe nje arsy 
tjeter te krijimit te veshjeve mbrojtese: 

O ju bijte e Ademit! Ne ju kemi zbritur veshje per te mbuluar 
pjeset tuaja intime dhe petk zbukurues. (Sure A f raf: 26) 

Ashtu sig na tregon edhe ky varg, veshja u jep njerezve nje 
pamje shume me te mire estetike. 

Eshte e qarte se ajo eshte nje nevoje jetike dhe nje miresi tejet e 
rendesishme qe Allahu ka krijuar dhe na i ka vene ne perdorim. 
Besimtari qe eshte i vetedijshem per kete tregohet shume i 
kujdesshem dhe i matur ne perdorimin e rrobave, dhe kjo shfaq 
mirenjohjen e tij ndaj Allahut per miresine qe i 
eshte dhuruar. 

Nje cilesi tjeter qe i eshte falur besimtarit 
nga vlerat e Kur'anit eshte maturia ne 
shpenzimin e parave dhe kjo gjen vend edhe 
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tek harxhimi per rrobat qe vesh. Ai blen ato artikuj qe ka 
nevoje, qe i shkojne dhe jane te arsyeshme. Ai nuk hedh para 
te teperta ne shpenzime te panevojshme. Vargu qe vjen me poshte 
e tregon qarte kete fakt: 

Edhe ata qe, kur shpenzojne nuk jane as doreshpuar, as 
doreshtrenguar, por i permbahen te mesmes. (Sure Furkan: 67) 

Por, kujdesi me te cilin vishet nje person qe jeton me vargjet e 
Kur'anit, nuk mbaron ketu. Per shembull, perveg se duhet te 
perdore veshje te pastra, besimtari qe ka ndjeshmeri mbi vlerat, do 
te kujdeset te vishet duke iu pershtatur sa me mire gdo rasti. Ashtu 
sig tregon edhe Kur'ani, veshja eshte nje kenaqesi per syrin. (Sure 
A'raf: 26). Ka mjaft shembuj se si vishej Profeti yne, paqja dhe 
meshira e Allahut qofshin mbi te, dhe keshillat e 
tij ne lidhje me kete geshtje ne hadithet qe jane 
transmetuar deri tek ne: 




"Hani gfare te doni dhe pini gfare te doni, me kusht qe te mos 
kene dy gjera: ekstravagancen dhe lavdine." (Meulana Muhamed 
Mensur Nu'mani, Ma'ariful Hadith) 

Ja tek eshte nje hadith tjeter, i cili na meson se si vishej Profeti, 
paqja dhe shpetimi i Allahut qofshin mbi te: 

Sa here qe vinte nje delegacion per te takuar te Derguarin e 
Allahut, ai vishte rrobat e tij me te mira dhe i urdheronte edhe 
sahabet te vepronin po keshtu." (Tabakat Hadith, Volumi 4, 
Numer 346) 

Kur ndonjeri nga sahabet nuk i kushtonte rendesi pamjes se 
jashtme dhe dukej i grregullt, Profeti yne, paqja dhe shpetimi i 
Allahut qofshin mbi te, e keshillonte ate menjehere. Tek ne ka 
erdhur edhe nje shembull per kete: 

"I Derguari i Allahut ishte ne xhami, kur hyri nje njeri me floke te 
pakrehura dhe mjeker te shpupurisur. Profeti (s.a.v.s.) ia vuri ne 
dukje kete dhe ai u largua, u rregullua dhe erdhi serish. Atehere 
Profeti (s.a.v.s.) tha: "A nuk eshte me mire keshtu se sa te vije 
ndonjeri nga ju me floke te pakrehura?" (Muuatta, Imam Malik, 
Volumi 2, Numer 949) 
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Ne Kur'an, Allahu thote se rrobat dhe zbukurimet do te jene 
nga miresite me te medha te Parajses. Disa nga ato jane permendur 
ne vargjet ne vazhdim: 

E, ata qe besuan dhe bene vepra te mira, Allahu i vendos ne 
kopshte neper te cilat rrjedhin lumenj, aty stolisen me rrathe 
te arte e me xhevahire e petkat e tyre jane te mendafshta. (Sure 
Haxh: 23) 

Veshin petka nga mendafshi e kadifeja ulur balle per balle. 
(Sure Duhan: 53) 

Kane te veshura petka mendafshi te holle e te gjelber dhe 
mendafsh te trashe, jane te stolisur me byzylyke te argjendte... 
(Sure Insan: 21) 

Ne keto vargje, Zoti yne flet per petka te mendafshta dhe 
zbukurime prej ari, argjendi dhe per la. Bizhuterite qe kemi ne ne 
kete bote jane te ngjashme me ato te Parajses dhe kur besimtari i 
sheh ato, qofshin te tijat ose jo, mediton mbi Parajsen dhe i shtohet 
edhe me teper deshira per te shkuar atje. Besimtari e sheh qellimin 
e krijimit te ketyre gjerave dhe e kupton se te gjitha miresite e kesaj 
bote jane kalimtare. Te vetmet miresi te verteta jane ato qe do te 
zgjasin perjetesisht ne Boten Tjeter. 
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Sa per ata qe besojne dhe bejne vepra te 
mira, sigurisht qe Ne nuk do t f ua humbim 
shperblimin punemireve. Pikerisht atyre u 
perket Xhenneti i Adnit, neper te cilin 
rrjedhin lumen j. Ata do te stolisen atje me 
byzylyke te arte dhe do te vishen me rroba 
te gjelberta prej mendafshi te holle e te 
trashe, duke ndenjur te mbeshtetur ne 
shtreter ne shtreter te larte. Sa shperblim i 
mrekullueshem dhe sa vendbanim i bukur! 
(Sure Kehf: 30-31) 
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Nje nga gjerat qe duhet te kete parasysh nje njeri 
qe ndjek driten e Kur'anit dhe te Sunnetit, persa i 
perket veshjes eshte se, pamja e jashtme eshte shume 
e rendesishme ne vendosjen e marredhenieve me te 
tjeret. Per kete arsye, besimtari duhet t'i kushtoje asaj 
kujdes te madh kur fton njerez ne pranimin e Islamit. 
Ai do te perpiqet te veshe rroba te pastra, te thjeshta 
dhe qe i pershtaten. Kjo tregon vemendjen e tij per te 
zbatuar urdherat e Allahut dhe per te respektuar 
njerezit e tjere. 

Vetem ata te cilet udhezohen nga Fjala e 
Allahut, jane te ndjeshem ndaj gjendjes se 
brendshme te dikujt, te cilit i tregojne per shpetimin 
e perjetshem, po aq edhe te pergjegjshem, duke u 
kujdesur imet edhe per ate qe kane veshur. 

Si perfundim, mund te themi se, nje njeri i cili 
merr si shembull Profetin tone, paqja dhe bekimi i 
Allahut qofshin mbi te, del gjithmone i paster, i 
rregullt dhe me rroba te mira. Ai apo ajo ndjen 
kenaqesi nga kjo dhe shpreson te fitoje shperblimin e 
Allahut prej saj. 




ANIT 





Ngrenia e mensjesit 1 

CMo besifcntar, te cilit Allahu i ka' dhene aftesine per te 
menduar dhe per te kuptuar, kur shkon ne kuzhine per te ngrene 
mengjes, e di se te gjitha miresite ne ushqime dhe pije jane shenja 
qe te gojne drejt besimit. 

Per shembull, zjarri qe perdor per te gatuar mund t'i 
shkaktoje shume dem atij, po ashtu edhe sendeve te tjera sepse ai 
ka aftesine per te shkaterruar. Por, nxehtesia eshte nje 
domosdoshmeri per ta bere ushqimin te ngrenshem dhe nga kjo 
pikepamje eshte nje miresi e madhe. Me fjale te tjera, si gdo gje ne 
toke edhe zjarri eshte vendosur ne sherbim te njeriut. Ne Kur'an, 
Allahu thote: 

Dhe per ju nenshtroi gjith^ka ka ne qiej dhe ne toke. (Sure 
Xhathije: 13) 

Perveg kesaj, zjarri ne kete bote, eshte nje perkujtues per 
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besimtarin, i cili i sjell nder mend vuajtjet ne Ferr. Kur pershkruan 
ne Kur'an ata qe do te shkojne ne te, Allahu na perkujton per nje 
, zjarr te forte. Ne disa vargje, Ai jep tablone e dhimbjeve ne zjarrin 



e krijuar per ata qe e mohojne Ate. 
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' Ate Dite ata do te percellohen ne Zjarr. (Sure Dharijat: 13) 

Zjarri do t f ua djege fytyrat dhe buzet (aq sa do t f u duken 
dhembet). (Sure Mu f minun: 104) 

Kush nuk beson ne Allahun dhe ne te Derguarin e Tij, le ta 
dije se Ne per mohuesit kemi pergatitur nje Zjarr flakerues. 
(Sure Fet f h: 13) 

Kur sjellin nder mend besimtaret me besim te forte per kete 
Zjarr te terbuar te Ferrit, iu rritet frika ndaj Allahut, i luten Atij dhe 
kerkojne mbrojtje me ndihmen 
e Tij. Ne kete menyre, edhe 
gjerat e parendesishme te 
perditshme sherbejne si 
perkujtues per gjera te tjera me 
te medha dhe kjo eshte nje 
pjese shume e rendesishme e 
praktikes se besimtarit. 

Nje njeri, i cili mendon 
sinqerisht dhe pa paragjykim 





per ushqimin qe ha, do te gjeje shume perkujtues ne 

te. Shija dhe aroma e bukes, mjaltit, djathit, 

domateve, gajit, apo lengut te frutave, vlera e tyre 

ushqyese dhe ngjyrat e tyre te bukura dhe te 

shumellojshme jane te gjitha miresi prej Allahut. 

Ato na ushqejne me proteina, aminoacide, 

karbohidrate, yndyrna, minerale dhe lengje, per te 

cilat ka aq shume nevoje trupi yne. Per te bere nje 

jete te shendetshme, ne duhet te ushqehemi 

gullisht dhe ne menyren e duhur, por, kjo 

nuk eshte nje pune e veshtire per ne; eshte 

digka qe ne e bejme me kenaqesi. Frutat, 

1 perimet, dritherat dhe brumerat 

plotesojne te gjitha nevojat e njeriut per 

ushqim dhe, po ashtu, i japin atij shume 

kenaqesi. 

Gjithgka kemi permendur deri ketu, jane 

me te vertete sende te vogla qe gdokush i njeh mire 

dhe jeton me to pergjate 24 oreve, qysh se ka lindur. 
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Megjithate, shumica e njerezve nuk i marrin parasysh sig duhet 
ato qe Zoti yne na ka dhene per perdorim te perditshem. Ata i 
marrin ato si te mireqena dhe nuk e kuptojne se sa te vlefshme 
jane ato. 

Gjithe keto ushqime dhe pije te shijshme kane vetine per t'i 
dhene shume dobi trupit tone dhe secila nga keto eshte nje 
mrekulli e krijimit. Per shembull, nje blete qe peshon vetem disa 
gram, prodhon mjalte. Per vitaminat dhe mineralet qe permban 
dhe cilesite e perberjes, mjate do te thote shendet dhe sherim per 
njerezit. Ne Kur'an, Allahu thote se Ai e ka frymezuar kete cilesi 
te mjaltit dhe punen e bletes: 

Zoti yt e frymezoi bleten, (duke thene): "Nderto shtepi ne 
male dhe ne drure dhe ne ate (kosheret) qe kane ngritur 
njerezit! Ushqehu me gjithfare lloje frutash dhe ec rruges se 






Zotit tend perulshem!" Nga 
barku i tyre del leng, ngjyrash te 
ndryshme, ne te cilin ka ila^ e sherim per njerezit. Vertet qe 
kjo eshte shenje per ata qe persiatin. (Sure Nahl: 68-69) 

Besimtari, i cili veren prodhimin e mjaltit, behet i vetedijshem 
per mrekulline e krijimit qe ai permban. Ai perkujton se as lulezmi 
i frutave te pemeve, qe eshte materiali baze per prodhimin e mjaltit, 
nektari i te cilit kthehet ne mjalte, dhe as vete mjalti i 
mrekullueshem nuk mund te prodhohen rastesisht. Te kuptuarit e 
gjithe kesaj e afron ate edhe me teper me Allahun. 





Po ashtu, edhe bindja absolute e nje blete te vogel ndaj Zotit 
tone eshte edhe nje e vertete tjeter qe te orienton drejt besimit. 
Besimtari e kupton se, vetem nepermjet frymezimit te Allahut, 
bleta, e cila nuk ka as zgjuarsi dhe as vetedije, ne menyren qe ne i 
kuptojme ato, punon pa pushim dhe me nje disipline te persosur 
per te permbushur detyrat e saj te mrekullueshme. 

Rendesia e mishit, qumeshtit, djathit, dhe produkteve te tjera 
qe vijne nga kafshet si miresi prej Allahut per njerezimin, 
permendet ne Kur'an: 

Vertet edhe te bagetite per ju ka shenja (per te medituar): Ju 
pini ate qe gjendet ne barkun e tyre, hani mishin e tyre e 
nxirrni shume dobi te tjera. (Sure Muminun: 21) 

Ne Kur'an permendet: "me leng prej barkut te tyre", dhe 
Allahu na meson per te mirat qe kemi nga kafshet. Per shembull, ka 
digka qe mbetet ne sistemin tretes, nga ushqimi qe ka ngrene nje 
lope, nga uji qe ka pire, gjaku qe qarkullon neper venat e saj dhe 
organet e saj te brendshme. Eshte me te vertete nje mrekulli qe nje 

perzierje si qumeshti, me arome te 
kendshme, i paster e i bardhe, i 
cili eshte aq i dobishem per 
shendetin, vjen nga nje 
perzierje e tille. Perveg kesaj, 
ai prodhohet ne kushtet me 
higjenike, perkunder faktit qe 
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ndodhet ne nje zone qe permban material 
qe duhet nxjerre jashte. 

Nje tregues tjeter i dijes se pafund te 

Allahut eshte fakti se, materiali baze qe 

prodhon qumeshtin eshte bari i gjelber. Po 

kafshet qe prodhojne qumesht, nga nje lende e 

gjelber dhe e ashper, krijojne nje leng te bardhe, fale 

nje sistemi te mrekullueshem qe Allahu ka krijuar ne trupin e tyre. 

Ne Kur'an, Allahu na tregon se nga se perbehet qumeshti: 

Ne fakt, edhe te bagetite ju keni shenja per te mesuar prej 
tyre. Ne ju japim ate qe kane ne barkun e tyre prej ushqimit 
te perpunuar dhe gjakut: qumesht te paster dhe te shijshem 
per ata qe e pine. (Sure Nahl: 66) 

Sig e dime, qumeshti eshte nje ushqim shume i pasur, i cili 
permban disa lende per te cilat ka nevoje trupi yne; ai eshte nje 
leng qe luan nje rol shume te rendesishem edhe ne ushqyerjen e 
femijeve dhe te te rriturve. 

Nje ushqim tjeter qe vjen nga kafshet, i 
vogel ne vetvete, por me nje vlere te madhe 
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ushqyese eshte veza. Ndertimi i kesaj magazine proteinash, 
vitaminash dhe mineralesh eshte nje mrekulli tjeter. Pula prodhon 
veze gdo dite pa vetedijen me te vogel dhe i mbron ato me nje 
mbeshtjellese te habitshme. Te mendosh se si krijohet aq 
mrekullisht nje levozhge veze perreth lengut qe ka brenda, apo si 
eshte futur lengu brenda, ndonese nuk ka asnje mbeshtjellese, e 
rrit habine qe ndjen besimtari per mjeshterine krijuese te Allahut. 
Pije te ndryshme, te cilat merren te mireqena nga disa njerez, 
duke i pare ato te domosdoshme per mengjes, vijne nga bimet. 






Pasi gjethet e pemeve u jane nenshtruar disa 

proceseve, behen lengje te embla dhe me arome 

te kendshme. Gjithashtu mijera lloje bimesh te 

tjera qe i rrit e njejta toke, shfaqin fuqine e 

pamate, diturine e larte dhe meshiren e 

Allahut i cili i krijoi ato. Ashtu sig thote 

Zoti yne ne Kur'an: 

Eshte Ai qe ka krijuar kopshte 
vreshtash te larta dhe te shtruara, 
hurma dhe bime, me shije te ndryshme, 
ullinj e shege, te ngjashme dhe te 
ndryshme." (Sure En'am: 141) 

Allahu na ka falur miresi te 
panumerta qe i ka krijuar per t'i shijuar ne. 
Ai i sprovon njerezit ne jeten e kesaj bote me 
pasuri dhe varferi, por, Ai kenaqet me ata te cilet 
shfaqin cilesi te shkelqyera morale kur perballen me 
keto sprova. Ai thote ne Kur'an se keta lloj njerezish do te 
shijojne miresi te pafundme ne Parajse. Per shembull, disa njerez 
hane nje mengjes te shijshem dhe te pasur, ndersa, disa te tjere 
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hane vetem disa kafshata sa per te mbajtur frymen. Por besimtari, 
pertej pasurise apo varferise, sillet gjithmone ne ate menyre qe fiton 
kenaqesine e Allahut dhe e falenderon Ate per gdo 
gjendje. Nese eshte i pasur nuk levdohet dhe nuk 
behet kryelarte. Nese eshte i varfer, nuk ndihet 
ne ankth dhe as nuk i vjen keq per veten. 

Besimtari eshte i vetedijshem se Allahu 
po e sprovon dhe se gdo gje ne kete jete 
eshte kalimtare. Ne Kur'an, Ai thote se do 
t'i sprovoje njerezit me te mira dhe me te 
keqija. "Ne ju sprovojme me te mira dhe 
me te keqija dhe ju do te ktheheni tek Ne." 
(Sure Enbija 1 : 35) 

Per kete arsye, nje person qe ve ne jete 
fjalet e Kur'anit e di se shperblimin e Allahut 
nuk do t'ia sjellin miresite qe ka marre, por 

qendrimi i tij ndaj ketyre 

miresive. Edhe pse nuk eshte i 

pasur, ai e falenderon 

sinqerisht Allahun. Ne 

Kur'an, Ai thote se do t'ua 







shtoje miresite atyre qe 

falenderojne duke qene te 

sinqerte dhe te durueshem 

dhe i paralajmeron 

mosmirenjohesit se 

dhimbjet e Ferrit jane te 

tmerrshme: 

(Kujtoje) kur Zoti juaj kumtoi: "Nese 

tregoheni mirenjohes, Une do t f ua shtoj 

edhe me shume begatite e Mia; por, nese ju 

mohoni miresite e Mia, (atehere dijeni se) denimi Im eshte i 

rende. (Sure Ibrahim: 7) 

Kur dikush mediton mbi provat e krijimit te persosur rrotull 
tij, po ashtu edhe arsyet e krijimit te ushqimit, do te shohe qellimin 
qe fshihet prapa ne ndertimin dhe punen e gojes se krijuar per t'i 
ngrene keto gjera me lehtesi. Qe te haje njeriu, duhet qe: ushqimi, 
buzet, dhembet, nofullat, gjendrat e peshtymes, dhe miliona qeliza 
te punojne ne nje harmoni te persosur. Dhe kjo eshte krijuar kaq 
persosmerisht sa, te tilla veprime mund te kryhen ne te njejten kohe 
ne menyre harmonike, pa me te voglen pengese. Dhembet e 
pertypin ushqimin ne pjeseza te vogla, ndersa gjuha e 
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shtyn ate midis dhembeve per ta 
pertypur. Me muskujt e tyre te forte, 
nofullat ndihmojne dhembet per ta pertypur, 
ne kohen qe njeriu e leviz gjuhen sig duhet. Buzet 
sherbejne si nje dere e mbyllur mire per ta penguar 
ushqimin te bjere nga goja. 

Perveg kesaj, pjeset qe i perbejne keto organe, 
punojne se bashku ne nje harmoni te perkryer. Per 
shembull, sipas vendndodhjes dhe ndertimit te tyre, e 
ndajne ushqimin ne copa dhe e bluajne ate. Te gjithe 
dhembet jane vendosur me rregull neper vendet e 
tyre sipas detyres qe kane; secili prej tyre rritet deri 
ne nje fare gjatesie me qellim qe te punoje ne 
bashkepunim me dhembin tjeter qe ndodhet 
perballe tij. Sigurisht qe, keto organe nuk kane as 
vetedije dhe as inteligjence; ato nuk mund te 
vendosin bashkarisht ne menyre qe te bashkepunojne 
me njeri-tjetrin. Ky rregullim i shkelqyer i pershkruar 
shkurtimisht me lart, nuk mund te ndodhe rastesisht. (Jdo 
pjese e tij eshte ndertuar ashtu siq duhet per te 
permbushur nje qellim te caktuar. Nuk ka dyshim se, ky 
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projektim i mrekullueshem eshte krijuar nga 
Zoti yne, i Cili "krijoi gjith^ka dhe e 
J percaktoi ate." (Sure Furkan: 2). Allahu ka 
krijuar gjithe keto gjera me qellim qe t'ua 
lehtesoje njerezve ushqyerjen, dobine dhe 
kenaqesine qe vjen prej saj. 

Digka tjeter e rendesishme mbi te cilen 

mund te thellohet besimtari eshte se, ai 

mund te ndjeje aromen e ushqimeve ne 

kuzhine dhe e ben kete pa ndonje mundim. 

Kjo behet e mundur per shkak te aftesive te tij 

mrekullueshme. Shqisat e shijes dhe nuhatjes, te 

cilat nuk rreshtin se vepruari gjate gjithe jetes, 

punojne per mrekulli pa asnje sforcim prej tij; 

ato nuk kane bere ndonje stervitje per te 

punuar ne menyre kaq frytdhenese dhe vete 

ato nuk jane te vetedijshme per punen e tyre. 

r Nese njeriu nuk do ta kishte shqisen e te 

shijuarit, shijet e ndryshme te mishit, 

perimeve, superave, sallatave, frutave, pijeve 

dhe regelit nuk do te kishin kuptim per te. Veg 

kesaj, shija e ketyre ushqimeve nuk do te ishte e 

mire; ato mund te ishin pa shije, te njetrajtshme 





dhe ngacmuese per stomakun. S'ka 
dyshim se, shijet dhe aftesia per t'i 
ndier ato jane krijuar posagerisht per 
njerezit. Do te ishte nje gabim i 
madh te jemi indiferente ndaj ketij 
fakti, per shkak te pakujdesise apo 
pandjeshmerise se fituar, si pasoje e zakonit. 
Kur'ani na tregon se, Allahu krijoi ushqim te mire dhe te paster: 

Allahu eshte Ai qe ua beri token vendbanim e 
qiellin kulm, ju ka dhene forme e jua ka 
persosur ate dhe ju ka furnizuar me 
ushqime te mira. Ja, ky eshte Allahu, 
Zoti juaj. Qofte i lartesuar Allahu, Zot i 
boteve! (Sure Gafir: 64) 

Sigurisht qe, per njerezit qe mendojne 
thelle, gdo lloj shije eshte nje menyre per ta 
lartesuar Allahun ashtu sig e meriton, per ta 
perkujtuar Ate me mirenjohje, ta 
lavderojme dhe ta falenderojme. Besimtari, i 
cili e di se te gjitha llojet e ushqimeve dhe 
pijeve vijne nga Allahu, mendon per kete sa 
here qe ulet ne tavoline per te ngrene dhe 
e falenderon Zotin tone. Ai thote ne 
Kur'an: 
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Shenje per ata eshte toka e vdekur; Ne e ringjallim ate dhe nga ajo 
nxjerrim drithera, me te cilat ushqehen. Ne kemi krijuar ne toke 
kopshte hurmash dhe vreshta e kemi bere te shperthejne ne te 
burime uji, qe ata t f i hane frutat e tyre. Keto nuk i bene duart e tyre; 
ndaj perse ata nuk duan te jene mirenjohes? (Sure Ja Sin: 33-35) 

Valle, a nuk e shohin ata se, nder gjerat qe Duart Tona kane 
krijuar per ta, jane bagetite qe ata zoterojne?! Ne beme qe ato t f u 
nenshtohen atyre, keshtu qe disa i shalojne e prej disave 
ushqehen, prej disave pine dhe nxjerrin dobi te tjera. Valle, si te 
mos falenderojne! (Sure Ja Sin: 71-73) 

Disa njerez mendojne se, nuk eshte e rendesishme te reflektojne 

mbi disa shenja shume te rendesishme, 
edhe pse hane ushqime te shijshme 
dhe me arome te kendshme dhe i 






kane plotesuar nevojat e tyre gjate gjithe jetes. Ata nuk e marrin 
parasysh faktin se, Allahu i ka krijuar per ta keto miresi te 
pakrahasueshme dhe se duhet ta falenderojne Ate qe i ka pajisur me 
to. Ky eshte nje qendrim i gabuar; ndaj, ata nuk duhet te harrojne se 
do te pyeten ne boten tjeter nese kane qene falenderues ndaj Allahut 
apo jo. 

Besimtari eshte i vetedijshem se Allahu ia ka dhene trupin si nje 
amanet dhe ai eshte pergjegjes per t'u kujdesur sa me mire per kete 
miresi te madhe dhe per kete ai duhet te ushqehet ne nje menyre te 
shendetshme. Ai e di se per te kryer vepra te mira ai duhet te jete i 
shendetshem, ndaj duhet te ushqehet me nje diete te balancuar. Ai e 
di se trupi duhet te marre gjithe ushimin qe ka nevoje per zhvillimin 
e 100 trillion qelizave ne menyre qe ato te rigjallerohen dhe te 
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punojne ashtu sig duhet. Keshtu qe edhe per 

mengjes ose ne qdo kohe te dites ai do te haje 

ushqime natyrale dhe te shendetshme dhe do te 

shmange ushqimet e demshme, sado terheqese 

dhe te shijshme qe mund te duken ne pamjen e 

jashtme. Ai nuk eshte as dembel dhe as i 

pakujdeshem ne kete drejtim. Per shembull, 

ai e di se puna e organeve te trupit, aftesia qe 

ka trupi i tij per t'u pastruar nga lendet 

toksike dhe kapaciteti i tij per ta mposhtur 

ankthin dhe lodhjen, te gjitha keto varen 

nga uji (te cilin shume njerez e neglizhojne 

ta pine rregullisht) dhe ai do te jete i 

kujdesshem qe te pije nje sasi te 

mjaftueshme gjate dites. Profeti, paqja 
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dhe meshira e Allahut qofshin mbi te, ne disa 
raste na terheq vemendjen per rendesine e ujit. 
Per shembull, gjate nje udhetimi ai u ul 
diku dhe kerkoi uje nga ata qe kishte prane. 
Pasi lau duart dhe fytyren dhe piu pak prej tij, 
u tha sahabeve: Hidhni pak uje ne fytyre dhe ne 
kraharorin tuaj." (Sahihul-Buhari) 
Profeti yne paqja dhe meshira e 
Allahut qofshin mbi te, ka thene 
pasi piu uje: l 

"Falenderimi i takon Allahut, 
i Cili e ka bere ate te shijshem 
dhe te embel me madheshtine 
e Tij dhe nuk e ka bere as te 
kripur as te hidhur." 
(Ihja Ulumud-Din, 
Imam Ghazali) 
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Njerezit, te cilet kane mbaruar mengjesin jane bere gati per te 
perballuar pergjegjesite e ndryshme ne vendet e tyre te punes, 
shkollat apo vende te tjera, para mbarimit te dites. Allahu e 
pershkruan kete situate ne Kur'an: 

Vertet ti gjate dites ke angazhim te gjate (te madh). (Sure 
Muzzemmil: 7) 

Ai ua beri diten per gjallerim. (Sure Furkan: 47) 

Besimtari e sheh diten qe ka perpara, si nje mundesi per te fituar 

dashurine e Allahut, kenaqesine e Tij dhe Parajsen, duke 

kryer vepra te mira. Pavaresisht se sa i zene mund 

n * ^ ] et ^ me P un ^/ a i eshte i kujdesshem per te 






mos harruar te kenaqe Zotin e tij. Ai merr si shembull lutjen e 
Sulejmanit, ashtu sig permendet ne vargun e 19-te te Sures Neml, 
duke deshiruar qe Zoti i tij ta frymezoje ne veprat qe do te kryeje 
gjate dites: 

"Zoti im, Me mundeso qe te jem mirenjohes per miresite qe Ti 
me ke dhene mua dhe prinderve te mi, dhe qe te bej vepra te 
mira, me te cilat Ti do te jesh i kenaqur. Me prano me meshiren 
Tende ne gjirin e roberve te Tu te devotshem. " (Sure Neml: 19) 

Gjithkush qe largohet nga shtepia per ne shkolle apo ne 
pune ndesh shume njerez, objekte dhe ngjarje mbi te cilat ~^ "^ 
mund te mendoje. Gjithgka qe sheh nje person ekziston ne 
dijen e Allahut dhe ka ardhur 









ne ekzistence me vullnetin e Tij dhe ndodh per nje arsye te caktuar. 
Keshtu, kur besimtari veshtron qiellin duke patur parasysh kete 
fakt ne mendje, ai sheh se ata jane krijuar ne menyre te 
mrekullueshme. Ai gjen te shpalosur para syve te verteten e vargut 
te shpallur: "Ne e beme qiellin kulm te mbrojtur dhe te ruajtur." 
(Sure Enbija: 32) 

Funksioni i qiellit si nje "<jati e mbrojtur" vjen nga atmosfera e 
tij dhe kjo atmosfere rrethon globin dhe kryen funksionin e saj 
jetesor ne menyre qe te mbijetojne njerezit nen te. Atmosfera filtron 
rrezet qe vijne nga hapesira, te cilat jane te rrezikshme per gjallesat; 
ajo neutralizon meteoret e medhenj dhe te vegjel qe i afrohen tokes 

dhe i pengon ata qe te mos kercenojne boten 
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dhe krijesat ne te. Gjithashtu, ajo e mbron token nga ngrica, 
afersisht minus 270 Celcius e hapesires. Edhe pse disa njerez nuk e 
vleresojne kete fakt si duhet, Allahu ka krijuar nje ambient ideal per 
ne dhe na mbron nga kercenimet qe mund te vijne nga qielli. 

Ne Kur'an, Allahu shpall se besimtari qe veren qiellin i kupton 
shpejt provat se ai eshte nje krijim i perkryer dhe ne harmoni. 

Ai ka krijuar shtate qiej njeri mbi tjetrin. Nuk mund te gjesh 
ne krijimin e Meshiruesit kurrfare ceni. Hidhe veshtrimin: a 
sheh ndonje plasaritje? Pasta j hidhe serish veshtrimin; syte e 
tu do te kthehen te lodhur e te molisur. (Sure Mulk: 3-4) 

Allahu thote ne Kur'an se, per njerezit qe i studiojne ata te 
mbushur me besim, ne krijimin e qiejve dhe te tokes ka shenja. 

A nuk e shohin ata qiellin qe qendron siper tyre, si e kemi 
ndertuar dhe zbukuruar, pa pasur kurrfare plasaritje ne te? 
Ndersa Token e kemi shtruar dhe ne te kemi shperndare male 
te palevizshme dhe kemi bere, qe nga ajo te mbijne 
gjithfarelloj bimesh te bukura, si mjet ndri^imi te mendjes 
dhe perkujtese per <;do rob qe i drejtohet Zotit te vet. (Sure 
Kaf : 6-8) 

Muslimani qe e kthen veshtrimin e tij nga qielli ne toke do te 
shohe nje prove tjeter te krijimit. Nen token mbi te cilen ecen me 
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kaq siguri ndodhet nje shtrese shkembinjsh te shkrire, 
pabesueshmerisht te nxehte, e quajtur "magme". Ne krahasim me 
kete, korja e tokes eshte shume e holle, qka do te thote se ky shkemb 
i shkrire ndodhet pothuajse nen kembet tona. Keshtu, qe trashesia 
e kores se tokes krahasur me vete token mund te perngjasohet me 
trashesine e lekures se molles, krahasuar me gjithe mollen. Nje 
besimtar, i cili i merr parasysh keto geshtje, do ta kuptoje edhe nje 
here se bota dhe gjithe qeniet e gjalla ne te ekzistojne per shkak te 
ekuilibrit te persosur qe Allahu ka vendosur me vullnetin e Tij dhe 
se qdo krijese vazhdon te jetoje ne siguri dhe mbrojtje ne saje te 
vullnetit te Allahut. 

Besimtari, i cili sheh me syrin meditues do te vere re bukurine 
qe e rrethon dhe mrekullite e krijimit. Per shembull, zogjte ne qiell, 
frutat qe dekorojne vitrinen e nje dyqani me ngjyrat e tyre 
terheqese, aroma e mire qe vjen nga pastigeria, duan te thone digka 
per besimtarin, ate qe njerezit e tjere nuk mund ta kapin: ato jane 
miresi nga Allahu. 

Besimtari, i cili thellohet gjithashtu mbi provat e panumerta 
dhe te ndryshme qe has ndersa eshte duke ecur ne rruge, do te jete 
i kujdesshem per menyren se si sillet. Per shembull, ai do te ece pa 
e tepruar apo pa u lavderuar ndaj njerezve, sepse Allahu shpall ne 
nje varg ne Kur'an: "Beju i matur ne ecjen tende..." (Lukman: 19) 
Njeriu i perulur i bindet urdhrit te Allahut dhe, si ne gdo aktivitet 
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tjeter, ai mban nje rruge te mesme edhe 
ne menyren se si ai ecen. Kjo eshte e 
pranueshme edhe perpara Allahut, edhe perpara 
besimtareve. Ata e dine se Allahu i krijoi qeniet njerezore 
dhe i pajisi ata me te gjitha cilesite e tyre. Kurse ata qe nuk 
pasojne vlerat e Kur'anit nuk e vleresojne kete te vertete dhe 
mendojne se te gjitha cilesite qe kane u perkasin atyre. Ata njerez te 
cilet mendojne se bukuria e tyre, pasuria, dituria dhe suksesi kane 
ardhur si rezultat i vetvetes, behen krenare dhe mendjemedhenj dhe 
per shkak te mendjemadhesise ata 
duan te tregojne epersine e 
tyre duke u ngritur mbi 
te tjeret. Ky qendrim 
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dallohet edhe ne menyren se si ata ecin, po ashtu edhe ne ate se gfare 
thone dhe veprojne. Sidoqofte, gdo njeri eshte i pafuqishem perpara 
fuqise dhe diturise se Allahut dhe ne kemi nevoje per Te ne gdo 
moment te jetes. Ne Kur'an, Allahu na paralajmeron per kete dhe na 
ndalon qe te lavderohemi: 

Mos i trajto njerezit me nen^mim dhe mos ec ne toke me 
mendjemadhesi, se Allahu nuk i do mendjemedhenjte e 
mburracaket! (Sure Lukman: 18) 

Mos ec neper toke me mendjemadhesi, se ti, ne te vertete, as 
nuk mund ta ^ash token e as te arrish lartesine e maleve. (Sure 
Isra f : 37) 

(Jdo njeri qe praktikon keshillat e Kur'anit eshte 

i vetedijshem se eshte i pafuqishem, se jeton sipas 

vullnetit te Allahut dhe se eshte Ai i vetmi i 

adhuruar ne Univers, i Cili i ka falur gjithgka qe 

posedon. Besimtari, i cili 
jeton me kete vetedije, e 








kupton gjithgka qe 
ndodh perreth sipas 
fjaleve te Kur'anit. 

Nje njeri nuk 

mund te ece ne 

kembe shume gjate 

dites, ndersa per te 

ecur pak eshte e 

lehte. Aftesia per te 

ecur eshte nje miresi 

e madhe nga Allahu. 

Po njerezit nuk mund 

t'ia dalin duke ecur 

gjate; trupi lodhet dhe 
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kembet nuk mund te ecin me. Ai e njeh kete dobesi te roberve te Tij, 
ndaj ka krijuar kafshe dhe mjete per t'i bartur ata dhe e ka lehtesuar 
kete transport. Ja tek jane disa vargje nga Kur'ani ne lidhje me kete 
miresi te madhe nga Allahu qe tregon meshiren, dhembshurine dhe 
bujarine kundrejt roberve te Tij: 

Ato (kafshet) bartin barret tuaja deri ne vende te largeta, tek te 
cilat ju do te arrinit me mundim te madh; me te vertete Zoti juaj 
eshte i Bute dhe Meshireplote. (Ai ka krijuar) edhe kuajt, 
mushkat edhe gomeret, qe ju t f i shaloni dhe t f i mbani per bukuri. 
Ai krijon edhe gjera qe ju nuk i dini. (Sure Nahl: 7-8) 

Ai, qe ka krijuar (jifte per (jdo lloj krijese, qe ka bere anije e 
kafshe qe t f i shaloni. (Sure Zuhruf: 12) 









































iP L i. 




AC 








^^v^p& 








V J 






\JM9A 


■ ^ 








. 








































J 

























A nuk e sheh ti, se Allahu ka vene ne sherbmin tuaj gjith^ka ka 
ne toke dhe anijet qe lundrojne ne det me urdhrin e Tij?! Eshte 
Ai qe e mban qiellin te mos biere ne toke; kjo mund te ndodhe 
vetem me lejen e Tij. Vertet Allahu eshte i Bute, dhe i 
Meshirshem me njerezit. (Sure Haxh: 65) 

Po te mendojme, do ta veme re se Ai krijoi minerale te tilla si 
hekuri dhe geliku me kapacitete te tilla dhe i frymezoi njerezit per t'i 
perdoruar ato per te prodhuar automjete te ndryshme. Vetem me 
vullnetin e Allahut njerezit kane ndertuar automjete te tilla si: 
makinat, autobusat, trenat, anijet dhe aeroplanet. Keshtu Ai e 
lehtesoi per ne udhetimin, gka ne nuk do te kishim kurre mundesi. 
Ajo qe ne duhet te bejme ne pergjigje te ketyre miresive eshte ta 
perkujtojme Allahun kur hipim ne keto auotmjete, ta lavderojme 
emrin e Tij dhe ta falenderojme. Allahu na tregon per kete ne Kur'an: 

"E te mbaheni fort mbi to, e pastaj t'i kujtoni dhuntite e Zotit 
tuaj dhe te thoni: "qofte lavderuar Ai qe i nenshtroi keto per 
neve, se vete ne keto nuk do t'i kishim nen pushtet ." (Sure 
Zuhruf : 13) 
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Transporti ne ditet e sotme eshte shume me i shpejte, me i lehte 
dhe me i rehatshem se g'ishte ne te kaluaren. Per nje njeri qe jeton i 
udhehequr nga drita e Kur'anit, te menduarit per kete miresi eshte 
nje rruge e rendesishme per t'iu afruar Allahut dhe per ta 
falenderuar Ate me sinqeritet per bekimet qe na ka dhuruar. 

Besimtari e perkujton Allahun kur eshte ne udhetim. Personi qe 
ndodhet anash tij duke drejtuar makinen, modeli dhe ngjyra e 
makines, njerezit rreth tij, levizjet e tyre, shkrimi ne xhamin e pasem 
te automjetit qe ndodhet perpara, rradha e ndertesave pergjate 
rruges, format dhe dritaret e tyre, reklamat dhe shkrimet mbi to jane 
krijuar te gjitha nga Allahu me vullnetin e Tij. Ai ua shpall kete te 
vertete njerezve ne vargun e meposhtem: 

Ne kemi krijuar gjith^ka me mase te caktuar. (Sure Kamer: 49) 

Allahu ka krijuar gjithgka qe ne hasim ne gdo moment te jetes 
tone, jo vetem per nje individ te vetem, por per bilionet e njerezve 
mbi toke. Per dike qe jeton sipas vlerave te Kur'anit, te mendosh per 
kete eshte nje menyre per te ditur se Allahu eshte gjithmone prane, 
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se Ai sheh gdo levizje dhe veprim. Per shkak se eshte i vetedijshem 
per kete te vertete pergjate gjithe dites, as ngecja e makinave ne 
trafik, as nje makine qe dredhon para tij dhe asnje veshtiresi tjeter qe 
mund te perjetoje ai, nuk mund t'ia ndyshojne qendrimin e tij te 
nenshtruar ndaj Allahut. 

Disa njerez i shohin madje edhe pengesat e vogla si fatkeqesi te 
medha; ata ne keto raste behen kaq te paduruar dhe ndonjehere e 
humbin fare kontrollin duke u sjelle ne nje menyre te pahijshme. 
Trafiku i renduar apo nje shofer i pavemendshem shpejt i nxeh dhe 
ata fillojne te flasin me vete apo t'u bertasin te tjereve. Nuk kane 
aspak durim kur mbeten ne trafik dhe e tregojne kete duke u rene 
borive panderprere dhe duke shqetesuar te tjeret. Aresyeja qe fshihet 
pas kesaj sjellje eshte se ata kane harruar se gjithgka eshte nen 
kontrollin e Allahut. 

Per dike qe ia ka kthyer shpinen Allahut, transporti nuk eshte 
nje miresi, por perkundrazi nje merzi dhe shqetesim. Per shembull, 
gropat ne rruge, trafiku i madh, nje stuhi e papritur, dhe shume gjera 
te tjera ia turbullojne mendjen gjithe diten. Por, keto mendime te 
pavlera nuk jane te dobishme per te as ne kete bote dhe as ne boten 
tjeter. Disa njerez pretendojne se ajo qe i pengon ata te mendojne 
thelle per keto gjera eshte lufta qe duhet te bejne ne kete bote. Ne 

perpjekjen per te siguruar ushqim, 
strehim dhe shendet te mire, ata 




pretendojne se nuk kane kohe per te menduar per Allahun apo per 
te vertetat qe te gojne drejt besimit. Por, kjo nuk eshte asgje tjeter 
vegse shmangie nga pergjegjesia. Detyrat familjare te nje njeriu dhe 
pozicioni ne te cilin gjendet nuk kane te bejne aspak me te 
menduarit. Nje njeri, i cili me qellim qe te fitoje kenaqesine e Allahut, 
mendon per shenjat qe te udhezojne drejt besimit, si kaderin 
(percaktimin) e Allahut, boten tjeter, vdekjen dhe persiat mbi 
miresite qe na ka dhene Allahu ne kete jete, - do ta gjeje ndihmen 
e Allahut gjithmone prane. Ai do te shohe se mjaft nga 
problemet e tij zgjidhen lehtesisht dhe ka 
me teper kohe 
per te 
menduar. 





Besimtari kurre nuk harron se Allahu 
ka krijuar gdo situate ne te cilen ai e gjen veten gjate dites. Qellimi i 
krijimit te ketyre gjerave eshte qe ne te mesojme te behemi te duruar 
apo te veme ne pune mendjen per t'u perpjekur per te zgjidhur 
problemet ne ate menyre qe e kenaq Allahun. Nese ka ndonje 
veshtiresi qe nuk mund te zgjidhet me perpjekje personale, atehere 
gjeja e vetme e cila na mbetet te bejme eshte te tregojme durim. Te 
inatosesh, te fillosh te ulerish dhe te grindesh ashtu sig veprojne disa 
njerez, eshte e gabuar dhe e palogjikshme, sepse mund te jete e 
rrezikshme, qofte per ne, qofte per te tjeret. 

Per njerezit, eshte e gabuar qe te presin sprova me dhimbje te 
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medha apo tragjedi, si prova te durimit tone, per 
arsye se Allahu i provon njerezit gjate gjithe dites 
me sprova te ndryshme te medha dhe te vogla. 
Keshtu, gjerat e merzitshme si ngecjet ne trafik, apo 
vonesa per te mberitur diku dhe pengesat e vogla jane sprova per 
njerezit. Po, ne kete situate, ata qe vene ne jete keshillat e Kur'anit 
nuk ndjejne merzi dhe e ruajne baraspeshen pa u ankuar. Ne Kur'an, 
Allahu shpall se eshte cilesi e besimtareve qe te tregohen durimtare 
ne sprovat ne te cilat gjenden: 

Atyre, zemrat e te cileve frikesohen kur permendet Allahu, qe 
jane te durueshem per gjith^ka qe i godet, te cilet rregullisht i 

falin namazet dhe qe cilet ndajne nga ajo qe Ne ua 
^ kemi dhene. (Sure Haxh: 35) 





Nese pesojne ndonje aksident ne trafik, besimaret e ruajne 
gjakftohtesine, jo ne nje kuptim pasiv, por duke pranuar realisht ate 
qe Allahu ka caktuar per ta. Ne nje situate te tille ata sillen ne 
menyre te arsyeshme duke ditur se Allahu ka krijuar gjithgka qe u 
ka ndodhur dhe perpiqen te bejne digka per te shpetuar te 
demtuarit, therrasin per ndihme dhe e kufizojne demin. Ata e dine 
se jane pergjegjes qdo moment te jetes se tyre per t'u sjelle ne nje 
menyre e cila e kenaq Allahun. 

Ne suren Mulk, Allahu shpall qellimin e krijimit te njeriut dhe 
pergjegjesine qe na eshte dhene: 

Ai i ka krijuar jeten dhe vdekjen, per t f ju provuar se cili prej 
jush do te veproje me mire. Ai eshte Ngadhenjyesi, Falesi i 
Madh. (Sure 
Mulk: 2) 

Besimtari, i cili e 
jeton qdo qast te jetes 
ne kete bote sipas 
vargjeve te Kur'anit, 
nuk e le mendjen e tij 
te mbytet me 
mendime te 

pakuptimta dhe te 
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paqellimta gj a *e 

udhetimit; ai e drejton 

vemendjen drejt gjerave dhe 

ngjarjeve per te cilat mund te mendoje 

thelle. Per shembull, per ata njerez qe jane 

larg Kur'anit, zogjte qe fluturojne ne qiell 

jane nje ndodhi mese e zakonshme. Per 

besimtarin, jane shenje edhe zogjte, 

te cilet mbahen te varur ne ajer dhe 

kryejne akrobacira me krahet e 

tyre delikate. Krahet e tyre jane 

projektuar ne menyre qe ata te 

fluturojne, dhe t'i kryejne keto 

levizje me shpejtesi. Sqepat e tyre jane 
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ndertuar posagerisht per nje ushqyerje te 
pershtashme, teknikat e tyre te fluturimit, 
strukturat e veganta te skeletit, sistemet e 
frymemarrjes, nervore dhe te tjera, strukura 
aerodinamike e puplave te tyre, teknikat e 
ndertimit te foleve, tingujt e ndryshem qe leshojne 
ne varesi te situatave te ndryshme, dhe sistemet e 
studiuara tek zogjte jane mrekulli te krijimit. Te 
gjitha keto jane prova te ekzistences se Allahut, 
fuqise dhe diturise se pafund. Ai na terheq 
vemendjen per kete ne Kur'an: "A nuk i kane pare 
ata shpendet permbi kokat e tyre, krahehapur 
dhe kur krahet i palosin? Askush nuk i mban ata, 
perve^ te Gjithemeshirshmit; Ai, me te vertete 
sheh ?do gje." (Sure Mulk: 19) 

Kur besimtaret ecin ne rruge, vene re 
mrekullite e krijimit qe i rrethojne dhe jane ne gdo 
gast deshmitare te fuqise se pamate te Allahut. 






Nc pune 



Shumica e te rriturve ia kushtojne punes pjesen me te madhe 
te dites. Por, ata qe sillen ne pajtim me keshillat e Kur'anit jane 
krejt ndryshe nga koleget e tyre, me te cilet kane nje moral te 
perbashket. Per besimtarin, pavaresisht se sa urgjente mund te jete 
nje pune gjate dites, ai do te falet dhe ta adhuroje Allahun. Per te 
kjo eshte me e rendesishme se gjithgka tjeter. Allahu e shpreh kete 
ne Kur'an: 

"Thuaj: "Ajo qe eshte tek Allahu eshte shume me e mire se 
defrimi dhe tregetia, e Allahu eshte Furnizuesi me i mire. " 
(Sure Xhumu'a: 11) 

Besimtari eshte i vetedijshem per kete dhe asnje pune nuk e 
pengon ate per ta permendur Allahun apo per ta adhuruar Ate; ai 
nuk i le pas dore apo t'i braktise detyrimet fetare per hir te 
perfitimit material. Zoti yne na e terheq vemendjen per kete ne nje 
varg ne Kur'an: 

Ne xhamite qe Allahu ka urdheruar te ngrihen, e te permendet 

aty emri i Tij, Ate e 

lavderojne mengjes e 

mbremje, njerez, te cilet 

shitblerja nuk i pengon per 

ta permendur Allahun dhe 

te cilet falin namazin dhe 

japin zekatin, dhe te cilet 

kane frike nga Dita (e 

Kijametit), kur zemrat 

dhe shikimet do te 

tronditen. (Sure 

Nur: 36-37) 

I Arsyeja pse 

II terhiqet vemendja 
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posagerisht per tregetine ne kete varg, eshte sepse deshira per 
perfitim material eshte nje nga dobesite me te medha tek njerezit. 
Disa njerez lene pas dore urdheresat e besimit per hir te fitimit te 
sa me teper parave, sigurimit te sa me shume pasurive apo te fitimit 
te pushtetit. Per shembull, ata nuk falen dhe nuk permbushin 
detyrimet e tjera fetare e nuk shfaqin cilesi te mira te karakterit, 
ndonese i kane mundesite per te vepruar keshtu. 

Ka disa gjera qe keta njerez presin, ne kembim te punes se tyre. 
Ata duan nje jete te mire ne kete bote, te jene te pasur, te fitojne 
pozite ne shoqeri dhe respekt nga te tjeret dhe te nderohen, te kene 
nje martese te mire dhe femije te vyeshem... Keto jane vetem disa 
zgjedhje ne kembim te botes tjeter, per njerezit qe e kane ndare 
veten e tyre nga vlerat e Kur'anit. Ne te vertete, keto jane disa nga 
miresite e natyrshme, te cilat gdo njeri qe kerkon te fitoje kenaqesine 
e Allahut dhe jeten e lumtur ne boten tjeter, me te drejte synon t'i 
arrije. Edhe besimtaret deshirojne te kene te njejtat miresi: punesim 
dobiprures, te fitojne para dhe te kene pasuri. Por, ata kane disa 
cilesi qe i vegojne nga njerezit e tjere: punojne qe te fitojne 
kenaqesine e Allahut, i harxhojne parate e tyre ne menyrat me te 
cilat na ka keshilluar Allahu dhe ne biznesin e tyre si ne gdo gje 
tjeter, ata i binden urdherave te Allahut me kujdes te madh. 

Ne nje varg ne Kur'an, Allahu ne terheq 
vemendjen nga rreziku i vleresimit te 
tregetise mbi fene: 

Thuaj: "Ne qofte se eterit tuaj, bijte tuaj, 
vellezerit tuaj, bashkeshortet tuaj a, farefisi 
juaj, pasuria juaj qe e keni fituar, tregtia, 
per te cilen keni frike se nuk do te shkoje 
mire, shtepite ku e ndjeni veten rehat, jane 
me te dashura per ju sesa Allahu, i 
Derguari i Tij dhe lufta ne rrugen e Tij, 
atehere prisni derisa Allahu te sjelle 
vendimin (denimin) e Tij. Allahu nuk e 








udhezon ne rrugen e drejte popullin e pabindur." (Sure Teube: 
24) 

Besimtari me besim te rrenjosur do te beje qdo perpjekje per 
t'iu shmangur renies ne kete gracke te pasionit. Nga besimtaret, 
Allahu pret nje karakter fisnik, te cilin ata e shfaqin ne gfaredo lloj 
pune qe angazhohen. Ne tregeti ata jane te ndershem, te sinqerte, 
vetesakrifikues, punetore, te drejte dhe te thjeshte. E gjithe 
vemendja e tyre perqendrohet ne fitimin e kenaqesise se Allahut 
dhe ne ruajtjen e kufijve qe Ai ka vene midis asaj qe eshte e lejuar 
dhe asaj qe eshte e ndaluar. Allahu i ka urdheruar besimtaret qe ne 
tregeti te mos shkelin te drejten e asnje njeriu. Ata duhet te masin 
dhe te peshojne me drejtesi dhe te mos ia zvogelojne vleren e 
mallrave bleresve. (Sure Hud: 85) 

Ne disa vargje Allahu ka shpallur rendesine e te qenit i drejte 
ne biznes, e trajtimit me drejtesi 
te njerezve dhe njekohesisht, 
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duke shfaqur cilesi te mira per te 
fituar kenaqesine e Tij: 

Saktesojeni matjen kur 
matni dhe peshoni me 
peshore te rregullt. Kjo 
eshte e mira qe ^on ne 
perfundimin me te bukur. 
(Sure Isra: 35) 

Prandaj matni drejt e mos hani 
ne peshe. (Sure Rrahman: 9) 

Ne Kur'an, Allahu shpjegon se si njerezit duhet te angazhohen 
ne tregeti dhe zanate. Ne rradhe te pare, Allahu ka ndaluar qartazi 
kamaten: "Po Allahu e ka lejuar tregetine dhe ka ndaluar 
kamaten." (Sure Bekare: 275) Digka tjeter qe Allahu ka shpallur 
eshte se si te administrojme tregetine dhe borxhet. Ai ka urdheruar 
qe: ne biznes, nje njeri, i cili merr borxh per nje afat kohor te 
percaktuar, duhet ta shkruaje ate (ta dokumentoje). E nese personi i 
cili merr borxh eshte i dobet apo i paafte te diktoje, atehere per te, 
duhet te diktoje kujdestari i tij ne menyre te drejte dhe dy burra 
duhet te sherbejne si deshmitare. 

O besimtare! Shkruajeni huan qe ia jepni njeri-tjetrit per nje 
afat te caktuar. Le ta shenoje ate me drejtesi nje shkrues 
ndermjet jush; asnje shkrues te mos ngurroje ta shkruaje ashtu 
sic; e ka mesuar Allahu. Ai le te shenoje, kurse borxhliu le te 
diktoje dhe le t f i frikesohet Allahut, Zotit te boterave. (Sure 
Bekare: 282) 

Digka tjeter per te cilen duhet te jene te kujdesshem besimtaret 
ne punen e tyre eshte konsultimi me te tjeret, marrja parasysh e 
mendimeve te te tjereve ne marrjen e vendimeve, kur fillojne nje 
biznes apo kur permiresojne punen e tyre. Allahu thote ne Kur'an se 
kjo eshte cilesi e besimtarit. 
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Si ne gdo sfere te jetes, ashtu edhe ne tregeti, Kur'ani sjell ate 
qe eshte me e mire, me e lehte dhe me e vertete ne jeten njerezore. 
Ne kete menyre, ai i ndihmon njerezit te jene larg ankthit dhe 
deshperimit dhe u mundeson atyre te punojne ne nje ambient te 
shendetshem dhe te paqte, ku mund t'i nenshtrohen Allahut, te 
marrin vendime te drejta dhe te konsultohen me te tjeret per to. 

Perveg kesaj, besimtari eshte nje njeri me mendje te hapur si ne 
jeten ashtu edhe ne pune, i cili ben plane afatshkurtra dhe afatgjata 
dhe planifikon fazat e ndryshme te punes. Pasi ka filluar pune, ai 
patjeter llogarit fazat e mevonshme, gfare masash do t'i sigurojne atij 
suksesin ne vazhdimesi dhe te gjitha mundesite e tjera te 
realizueshme. Ndaj, do te marre te gjitha masat e nevojshme qe 
Allahu ka dhene ne Kur'an per t'u siguruar se nje investim qe ai e 
mendon si te dobishem sot, te mos dale i deshtuar me vone. Ne kohen 
qe eshte i angazhuar me pune, ai i lutet vazhdimisht Allahut nga 
thellesia e zemres, dhe i kerkon Atij t'ia lehtesoje perpjekjen me 
bindjen se asgje nuk ka sukses pa ndihmen e Allahut. Ai shpreson se 
puna qe kryen do te jete nje menyre per te fituar kenaqesine e Allahut. 
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Ne epoken ne te cilen po jetojme, jane shfaqur mjaft zbulime 
dhe zhvillime shkencore, te cilat njerezit ne te kaluaren as qe i 
kishin imagjinuar. Fjalet e Kur'anit, na thone qe ne duhet te 
falenderojme per keto mundesi te pakrahasueshme. Per shembull, 
shkenca, teknologjia, transporti modern, dhe komunikimi kane 
arritur nje nivel te larte perparimi ne ditet e sotme. Fale teknologjise 
se kompjuterave dhe internetit, njerezit ne gdo skaj te botes mund 
te shihen me njeri-tjetrin vetem brenda disa sekondave, te 
shkembejne informacion dhe te vendosin lidhje mes tyre. Sigurisht 
qe, keto jane miresi per te cilat ne duhet te mendojme shume thelle. 
Profetet, te cilet Allahu i ka dhene si shembuj ne Kur'an, gjithmone 
i afroheshin Allahut ne menyre te sinqerte dhe gjithmone e kishin 
Ate ne mendje dhe e falenderonin kur ishin te zene ne punen e tyre. 
Ne suren Sebe, Allahu thote: 

Ata punonin per te ^fare deshironte: faltore dhe statuja, ene te 
gjera si puse, dhe kazane te medhenj te palevizshem. "O 
familje e Daudit! Beni falenderim (per Allahun)!" Megjithate, 
pak nga roberit e Mi jane falenderues. (Sure Sebe f : 13) 






Ne treg 



Sot, blerja eshte nje aktivitet shume i rendesishem per shume 
njerez. Per shembull, shume njerez shpenzojne ore, madje dite te 
tera duke vizituar dyqane per te blere rroba, me te cilat t'u 
krenohen shokeve te tyre. Ata harxhojne shume para per veshje, te 
cilat do t'i veshin vetem disa here ne jeten e tyre dhe, ndonese, 
dollapin mund ta kene plot, ende vazhdojne te blejne me etje te 
shfrenuar. Per keta njerez, te blerit ka shkuar pertej plotesimit te 
nevojave dhe eshte bere nje pjese e rendesishme e jetes se tyre. Ata 
e humbasin veten duke blere, dhe shume shpesh blejne sende per 
te cilat me vone pendohen. 

Sigurisht, berja e pazarit eshte e domosdoshme per gdo 

njeri dhe madje mund te jete nje pune e kendshme. Por, 

gabimi ne te qendron, se ajo mund te rrenjose 

deshirat e pangopura per kete bote dhe t'i 

beje njerezit teresisht te pavetedijshem 

per boten tjeter. Ata ne kete menyre ia 

dedikojne gjithe jeten, mendimet dhe 

planet e tyre ketij aktiviteti dhe, ne vend 

qe te kerkojne menyra se si ta kenaqin 

Allahun, i cili i krijoi, ata perpiqen te gjejne 

kenaqesi ne pune te vogla si blerja. 







Si ne gdo sfere te jetes, nje 
njeri qe e drejton jeten e tij 
sipas mesimeve te Kur'anit, 
edhe ne kete sfere ai do te 
perpiqet te shohe tek blerja si 
aktivitet, te miren qe ka krijuar Allahu 
dhe kuptimin qe fshihet pertej gjerave qe 
ndodhin. Per te, blerja nuk eshte nje sorrollatje e 
paqellimte, por nje mundesi qe i jepet atij per te furnizuar 
ate dhe familjen e tij me ato sende per te cilat kane nevoje. Sigurisht 
qe, ky aktivitet nuk do ta largoje ate nga adhurimi i Allahut. Ai i 
urdheron besimtaret ne Kur'an: 

Dhe qendro me ata qe i luten Zotit te vet ne mengjes dhe 
mbremje, duke deshiruar Fytyren (kenaqesine) e Tij dhe mos 
i shmang syte nga ata (tek te tjeret) duke deshiruar stolite e 
shkelqimin e kesaj jete. Mos degjo ate, zemren e te cilit ia 
kemi lene mosperfillese ndaj permendjes Sone e, qe shkon 
pas deshirave te veta, duke shkelur <;do kufi. (Sure Kehf: 28) 

Muslimani, i cili del per te bere pazar do te kete parasysh se: 
Allahu ka krijuar ushqime te ndryshme, po ashtu dhe veshje dhe 
shume miresi te tjera per besimtaret. Ne shume vende, per shkak te 
papunesise, varferise apo luftrave, njerezit mezi e sigurojne buken 
e gojes. Ndonese jetojne ne vende te pasura me burime natyrore, ka 
njerez te cilet jane shume te varfer per te blere ato sende per te cilat 
kane nevoje. Keta te gjithe jane nen mbikqyrjen e Allahut dhe ka nje 
arsye qe fshihet prapa sasise se furnizimit 
qe Allahu u leshon njerezve. Ai na 








terheq vemendjen per kete ne Kur'an 
ne vargun e meposhtem: 

A nuk e dine ata se Allahu ia shton apo ia 
pakeson rrizkun kujt te doje?! Vertet ne kete 
ka shenja per njerezit qe besojne. (Sure 
Zumer: 52) 

Allahu ka krijuar rrethana te ndryshme per t'i 

vene ne prove njerezit. Keshtu, muslimani nuk do 

te rreshte se falenderuari per ate qe i eshte dhene, 

pa marre paraysh se ne gfare gjendje ndodhet. Ai 

eshte i vetedijshem se sprova dhe rrethanat, ne te 

cilat gjendet, jane kalimtare. Per kete arsye, 

deshiron te sillet ne gdo moment ne menyre te tille 

qe Allahu te kenaqet prej tij. Ai e falenderon 

Allahun thelle ne zemer per miresite qe i ka falur ne 

fjalet dhe ne veprat e tij. Nga ajo qe i eshte dhene, ai 

shpenzon per te kryer vepra te mira dhe, nese Allahu e 

sprovon duke ia pakesuar furnizimin, ai tregohet 

durimtar dhe vazhdon ta falenderoje Ate me 

sinqeritet. Ai e di se tashme po provohet 

me varferi dhe i lutet Allahut t'i jape 

durim. Ne gdo rrethane, besimtari 

eshte i kenaqur me Zotin e tij dhe 

shpreson se edhe Ai do te jete i 

^ kenaqur me te. 

Ata, te cilet ndjekin 

traditat, zakonet dhe vlerat e 

nje shoqerie e cila nuk jeton 

sipas mesimeve te Kur'anit, 

menjehere e humbin ndjenjen e 

tyre te falenderimit kur hasin 

edhe veshtiresine me te vogel. 





Allahu i denon ata ne Kur'an, per 
shkak se ata deshtuan ne te 
kuptuarit se pasuria dhe shendeti i 
tyre jane nje sprove e njejte me 
pervojen e tyre te varferise dhe 
nevojes: 

Per sa i perket njeriut, kur Zoti i 

tij e sprovon ate, duke e ngritur 

lart dhe duke i dhene miresi, ai 

thote: "Zoti im me ka nderuar." 

Por, kur e sprovon ate, duke ia 

ngushtuar mjetet e jeteses, ai thote: "Zoti im me ka 

poshteruar." (Sure Fexhr: 15-16) 

Allahu ka krijuar miresi te panumerta mbi toke, por njerezit, te 
cilet nuk e kuptojne kete, harrojne se kjo ndodh sipas vullnetit te 
Allahut dhe vetem me lejen e Tij ata mund te blejne ushqimin dhe 
veshjet. Ata nuk e falenderojne Allahun, por, vazhdimisht veprojne 
nen kontrollin e deshirave te tyre egoiste. Gjithgka qe synojne kur 
jane duke blere eshte: si t'u bejne pershtypje shokeve me veshjen 
tyre. Ata shqetesohen vazhdimisht ku te gjejne moden me te fundit 
dhe me terheqese me ngjyrat dhe cilesine qe e deshirojne. Jane 
gjithmone ne merak per ate qe kane njerezit e tjere dhe ndjejne zili 
per ta dhe nuk mund te durojne te qenit pa pasuri dhe bollek 
material. Ata ndjejne deshire te madhe per te pasur pasuri dhe 
prona. Krahasojne ate qe u eshte dhene atyre me ate qe u eshte 
dhene njerezve te tjere dhe behen te paduruar duke menduar se ata 
jane trajtuar padrejtesisht dhe nuk falenderojne. Ne Kur'an, Allahu 
na zbulon mosmirenjohjen e atyre te cilet 
nuk jane te kenaqur me ate qe kane dhe 
gjithmone lakmojne me teper: 

Ne te vertete, Zoti yt eshte 
Bamires i madh i njerezve, por 
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shumica e tyre nuk jane 

mirenjohes. 

(Sure Neml: 73) 

Besimtari, i cili 
udhehiqet nga drita e 
Kur'anit, e di se miresite 
qe e rrethojne jane 
dhurate prej Allahut dhe 
tregohet i kujdesshem per 
te mos shpenzuar para me tepri. Ai eshte i kujdesshem per te mos 
shpenzuar shume para dhe kohe me blerjet. Ai vepron ashtu sig thote 
Allahu ne Kur'an: "Hani e pini, por mos e teproni. Ai nuk i do ata qe 
e teprojne." (Sure A f raf: 31) Besimtari nuk harron, se ata njerez qe 
shpenzojne ne menyre te shfrenuar, Allahu i quan "vellezer te djallit" 
(Sure Isra 1 : 27) 

Ashtu sig na kerkohet nga Kur'ani, qe te mos shpenzojme para 
me tepri kur bejme pazar apo kur blejme gjera te tjera, po ashtu na 
kerkohet qe te jemi bujare. Allahu e shpall kete ne Suren Furkan: Dhe 

ata qe kur shpenzojne nuk jane as 
doreshpuar, as doreshtrenguar, por i 
permbahen se mesmes. (Sure 
i Furkan: 67) 

Ky varg permbledh 
mengurine qe tregon besimtari ne 
menyren se si kryen qdo blerje. 
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Ushtrimet dhc stcrvitja fizike 

CMo njeri me besim e di se trupi i tij i eshte 

besuar per nje kohe te shkurter ne jeten e kesaj bote; 

ai ka pergjegjesi per t'u kujdesur per te ne menyren 

me te mire, prandaj tregohet i kujdesshem per 

shendetin. Per kete arsye, gjate aktivitetit te tij ditor 

ai i kushton nje kohe te caktuar ushtrimeve apo 

stervitjes fizike. Ushtrimet dhe stervitja fizike 

ndihmojne ne forcimin e trupit, i japin atij 

qendrueshmeri dhe e aftesojne te funksionoje ne 

nje menyre te rregullt dhe te shendetshme, po aq sa 

i mundesojne te punoje edhe me mire per te 

f kenaqur Allahun dhe per te kryer vepra te mira. 

L Metabolizmi i qenieve njerezore nuk pajtohet 

I me plogeshtine, ai eshte krijuar per te ndihmuar 

levizjen. Ne ditet e sotme eshte bere e njohur se 

ushtrimet kane dobi te shumta: ato forcojne sistemin 

imunitar, ate te frymemarrjes dhe ate nervor; ato e bejne 

trupi rezistent ndaj viruseve dhe semundjeve; mundesojne 

funksionin e rregullt te sistemit hormonal, zemres dhe arterieve, 

forcojne muskujt, arikulacionet dhe tendinat, permiresojne gjendjen 

e organizmit dhe i sjellin fuqi; 
ndihmojne ne mbajtjen ne 
ekuiliber te sheqerit 
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ne gjak, ulin nivelin e kolesterolit "te keq" dhe ngrene nivelin e 
kolesterolit te "mire". 

Nje arsye tjeter pse njerezit me besim bejne perpjekje ne kete 
drejtim eshte se shendeti fizik eshte nje cilesi per te cilen Allahu na 
terheq vemendjen ne Kur'an. Per shembull, kjo mund te shihet ne 
vargun 144 te Sure A'raf, ne te cilen Allahu i flet Musait (as), duke 
e zgjedhur ate te udheheqe Bijte e Izraelit, ku ai tregon per forcen e 
tij fizike. Nje varg tjeter, gjithashtu, flet per forcen fizike te Talutit 






(as) i cili u dergua te 
sundoje njerezit e tij: 

Profeti i tyre u tha: "Allahu 
ka derguar Talutin si mbretin 
tuaj." Ata thane: "Si mund te behet 
ai mbreti yne, kur ne kemi me teper 
merita se ai per te sunduar?! Perve^ 
kesaj, ai nuk ka ndonje pasuri te 
madhe." Ai u pergjigj: Allahu e ka 
zgjedhur ate per mbretin tuaj dhe e 
ka pajisur me dijeni te gjere dhe 
fuqi trupore. Allahu ia jep pushtetin 
e Vet kujt te doje; Allahu eshte 
Mireberes i madh dhe i 
Gjithedijshem." (Sure Bekare: 247) 

Kjo eshte nje arsye tjeter pse 
besimtaret duhet te jene te kujdesshem 
ne kryerjen e ushtrimeve: nese nje njeri, I 
i cili u meson te tjereve Fjalen e Allahut 






duket fizikisht i forte dhe terheqes ai do te kete ndikim mbi te 
tjeret; pamja e tij e jashtme fisnike dhe terheqese do te lere 
pershtypje te mire tek njerezit me te cilet flet. 

Per kete arsye, besimtaret duhet te perpiqen gjithmone per te 

mbajtur nje trup te forte dhe te shendetshem. Ata nuk mund 

JT \ te jene pertace, te shkujdesur apo moskokegares ne kete 

r i 

■m — drejtim. 
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Vargu 56 i Sures Dharijat, i cili thote se: "Une nuk i krijova 
xhinet dhe njerezit per tjeter, ve^se te me adhurojne" shpall se 
Allahu i ka krijuar qeniet njerezore qe ta adhurojne. Me fjale te tjera, 
qellimi i krijimit te njeriut eshte, siq thote Allahu ne Kur'an, t'i 
sherbeje Zotit tone, i Cili ka krijuar gjithgka. Pra, ata te cilet e marrin 
Kur'anin si udherrefyesin e tyre dhe e vendosin adhurimin e 
Allahut mbi gjithgka tjeter dhe e kalojne jeten e tyre te shkurter - 
vetem 70 vjet, nese do t'u jepej edhe aq,- me synimin per te fituar 
boten tjeter dhe per te fituar kenaqesine e Allahut, adhurimi i tyre 
spikat ne qdo qast te jetes ne kete bote. 

Muslimani eshte i vetedijshem se mesimet e Kur'anit nuk gjejne 
vend vetem per nje drejtim te jetes se tij ne kete bote, apo ne 

momente dhe faza te caktuara ne te, por ne te gjithe 

jeten. Ai u bindet urdherave te Allahut me te gjitha 

mundesite e tij dhe kryen aq vepra te mira sa i 

lejojne mundesite. E kalon kohen ne vepra 

adhurimi te cilat Allahu i ka shpallur ne Kur'an 

dhe kur mbaron nje veper te mire vazhdon me 

nje tjeter. Per arsye se Allahu thote ne vargun 

162 te Sures En'am: "Thuaj: "Namazi im dhe 

kurbani im, jeta ime dhe vdekja ime jane 

vetem per Allahun, Zotin e boterave", ai ndjek 

ate qe eshte e mire dhe e dobishme dhe ne 

perpjekjet e tij nuk ka pushim, ndalim apo kufij. 

Per besimtarin, fillimi i nje pune te re pasi eshte 

mbaruar e meparshmja eshte i domosdoshem, 

sepse ai e di se duhet te kaloje qdo sekonde qe i 

eshte dhuruar ne kete jete duke punuar per te 

fituar kenaqesine e Allahut dhe se do te jape 

Uogarri ne boten tjeter per qdo moment te kaluar 
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ne kete bote. Per kete arsye, kalon qdo minute duke 
shpresuar te fitoje kenaqesine e Allahut dhe vazhdon 
te kryeje ato gjera per te cilat ai shpreson se Allahu i 
do. Ne Kur'an, Allahu u thote besimtareve te bejne 
perpjekje ne kete drejtim: 

Prandaj, kur te <;lirohesh (nga punet e ndryshme), 
perpiqu fort (ne adhurim). (Sure Inshirah: 7) 

Veprat e besimtarit per te fituar kenaqesine e 
Allahut jane te panderprera nga dita ne dite. Kjo 
duket edhe ne vargun 76 te Sures Merjem: Veprat 
e mira qe mbesin, jane te shperblyera me mire te 
Zoti yt dhe kane perfundimin me te mire. (Sure 
Merjem: 76) 

Dhe, ne nje varg tjeter, Zoti yne shpall se Ai 
deshiron qe njerezit te kembengulin ne adhurim: 

Ai eshte Zoti i qiejve dhe i tokes dhe i gjith^kaje qe eshte 
midis tyre, prandaj, vetem Ate adhuroje dhe behu i 
qendrueshem ne adhurimin e Tij. A njeh ti ndokend qe ka 
emrin e Tij? (Sure Merjem: 65) 

Logjika e goroditur e disa njerezve te paditur i ben te dyshojne 
jeten tjeter. Ata kryejne disa vepra adhurimi koke pas kohe. 

Disa njerez te tjere bejne gabimin e madh ne perpjekjen per te 
fituar vetem te mirat e kesaj bote, te cilat ia kane vene vetes si 
qellim; ata bejne gjithgka per t'u bere te pasur, per te fituar grada ne 
shoqeri dhe per te fituar gjithgka qe deshirojne. Brenda nje kohe te 
shkurter ata perfshihen ne nje gare te papare per hir te "nje vlere te 
vogel" (Sure Teube: 9) te cilen shpejt e humbin. Ndersa besimtari, 
qe ka per qellim te fitoje kenaqesine e Allahut dhe rrugen e Parajses, 
perpiqet vetem per hir te Allahut. Kjo cilesi e besimtarit 
pershkruhet ne Kur'an keshtu: 

Sa per ate qe deshiron boten tjeter dhe perpiqet per te me 
gjithe shpirt e duke qene besimtar, perpjekja e tij do te 
shperblehet. (Sure Isra f : 19) 
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Besimtari, i cili e kalon gjithe diten duke kerkuar te fitoje 
kenaqesine e Allahut, eshte i vendosur dhe i zellshem ne kryerjen e 
namazit (faljes). Ai e kujton Allahun pergjate gjithe dites, ne zemer e 
ne aktivitetet e tij dhe mediton thelle mbi fuqine, inteligjencen, 
diturine, mjeshterine artistike dhe cilesite e tjera te Tij. Ky qendrim 
eshte zbatimi ne jeten e vertete te urdherit kuranor qe jepet ne vargjet 
e meposhtme. 

Perkujtoje Zotin tend shume dhe madheroje Ate mengjes e 
mbremje. (Sure Ali Imran: 41) 

Perkujtoje Zotin tend ne vetvete me frike dhe me perulesi, jo me 
ze te larte, ne mengjes dhe ne mbremje." (Sure A f raf: 205) 

Ne vargun 28 te Sures Ra'd, Zoti yne thote se zemrat gjejne qetesi 
vetem me perkujtimin e Tij: 

Ata qe besojne, zemrat e te cileve qetesohen me 
perkujtimin e Allahut. (Sure Ra f d: 28) 

Nje njeri qe ve ne jete urdherat e Kur'anit do 

te jete i kujdeshem ne kryerjen e veprave te 

adhurimit si psh, falja e pese namazeve, agjerimi 

dhe pastrimi para faljes (abdesi) ashtu sig ka 

urdheruar Allahu. Per shembull, falja e namazit ne 

kohen e tij eshte nje geshtje shume e 

rendesishme. Ai nuk lejon qe punet e kesaj 

bote t'i nderhyjne ne faljen e namazit dhe 

ta pengojne ate prej tij. Sa here qe falet, ai 

qendron me perulesi, gezim dhe zell 

duke shpresuar qe t'i afrohet 

Allahut. 

Ata njerez, te cilet nuk i 

afrohen Allahut me 

ngazellim te vertete, por sa 

^ ^ per t'u dukur nga frika e 
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njerezve, duke patur parasysh gfare do te thone te tjeret per ta, nuk 
mund te perjetojne gezim ne adhurimin e Allahut. Kur falen, atyre as 
qe u shkon nder mend se kjo mund t'i afroje tek Allahu. Mendjet e 
tyre jane shume te zena me punet e perditshme, per ta perkujtuar 
Allahun dhe per ta lavderuar Ate. Ne Kur'an, Allahu i paralajmeron 
ata te cilet e lene pas dore faljen e tyre: 

Mjere per ata, te cilet kur falen, jane te pakujdesshem per 
namazet, te cilet duan vetem qe te duken. (Sure Ma'un: 4-6) 

Kjo do te thote se ata e vonojne faljen jashte kohes se saj ose e 
lene ate fare. Megjithate, ndonese kjo sure nuk i referohet asaj, 
njerezit e mengur keshillohen dhe frikesohen nga te vepruarit me 
pakujdesi ne namaz. 

Njerezit e humbur, duke menduar se po bejne digka per hir te 
Allahut pa iu frikesuar Atij, bejne gabim te madh, duke menduar per 
Te, por pa ndier pranine apo afersine e Tij. Vepra qe e 
sjell njeriun afer Allahut eshte sinqeriteti ne 
kryerjen e namazit, frika ndaj Tij, bindja dhe 
perulesia para Tij. 

Disa njerez kane nje te kuptuar shume te 
ngushte te namazit duke menduar se kaq 
mjafton per t'ju bindur disa prej urdhrave te 
Allahut pergjate dites. Por, sipas Kur'anit, 
adhurimi nuk kufizohet vetem me detyra 
fetare si: namazi, agjerimi, haxhi dhe zekati. 

Adhurim do te thote roberim. Kjo do te thote se 
ai perbehet prej botekuptimit dhe gjendjes mendore te 
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njeriut dhe gjithgkaje tjeter qe ai kryen apo flet si rob i Allahut. Pa 
zbehur rendesine e namazit si nje veper adhurimi per njeriun, po 
ashtu vlera fisnike jane edhe permbajtja e zemerimit, perdorimi i 
gjuhes se zgjedhur, urdherimi per te mire dhe ndalimi nga e keqja, 
te paturit besim tek Muslimanet e tjere dhe lenia e grindjeve. Te 
gjitha keto permblidhen ne adhurim. (Per dije me te hollesishme 
shih Ligjet me te Anashkaluara te Kur'anit nga Harun Jahja) Per kete 
arsye, sjellja e mire eshte prej atyre geshtjeve te cilat duhet te 
zbatohen dhe te praktikohen po aq me kujdes dhe me vendosmeri 
sa edhe ritet e adhurimit. 

Krahas kesaj, Muslimanet duhet te njohin llojet e ndryshme te 
kembimeve ne bote; si blerja dhe shitja, marrja hua, martesa dhe 

divorci te cilat jane te pranueshme 
dhe menyrat e drejta per t'i 
kryer ato. Shkurtimisht, 
besimtaret ne gdo gast te 
jetes se tyre tregojne 
kujdes te madh per te 
gjitha urdherat e Allahut 
te shprehura ne Kur'an, 
gjithashtu edhe per 
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urdherat, ndalesat dhe keshillat e te Derguarit te Allahut, paqja dhe 
meshira e Allahut qofte mbi te. 

Nje nga veprat me te rendesishme te adhurimit qe mund te 
kryeje besimtari gjate dites eshte komunikimi i ketij mesazhi, qe do 
te thote ftesa e njerezve per te ndjekur rrugen e drejte, urdherimi i 
tyre per te mire dhe ndalimi nga e keqja, ftesa e tyre per te shtuar 
dijet rreth Islamit, Imanit (besimit) dhe Ihsanit (miresise) si dhe ne 
leximin e Kur'anit. Ky adhurim eshte pjese e rendesishme e dites se 
besimtarit. Ne qdo sekonde ai eshte i pergjegjshem per te qene 
mekembes i Allahut midis krijesave te Tij duke shpallur fene e 
Allahut me fjalet, sjelljen dhe natyren e tij si njeri. Kjo pergjegjesi nuk 
kufizohet vetem me ritet e adhurimit; besimtari perpiqet te jete 
shembull per ata qe e rrethojne duke u sjelle ne menyren me te mire 
te mundshme. Zoti yne flet per kete ne Kur'an: 

Besimtaret dhe besimtaret jane miq per njeri-tjetrin. Ata 
urdherojne qe te behen vepra te mira dhe i ndalojne te keqijat; 
falin namazin, japin zekatin dhe i binden 
Allahut dhe te Derguarit te Tij. Keta 
jane qe do t f i meshiroje Allahu. Se, 
Allahu me te vertete eshte i 
Plotfuqishem dhe i Urte. (Sure 
Teube: 71) 
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Besimtari ben gmos per te thirrur njerezit e tjere ne besimin tek 
Allahu dhe ecja ne rrugen e Tij. Keshtu, ai u flet atyre per Te, per 
Njeshmerine dhe cilesite e Tij, per qellimin e krijimit te njeriut, per 
sjelljen dhe qendrimin e mire, menyren e jeteses qe e kenaq 
Allahun, per te miren dhe te keqen, te drejten dhe te padrejten sipas 
Kur'anit, per Diten e Gjykimit, Zjarrin dhe Parajsen dhe shume 
tema te tjera. Ai u tregon atyre per Profetin Muhamed, paqja dhe 
shpetimi i Allahut qofte mbi te, ne ate menyre qe ata te afrohen tek 
ai duke ndjekur shembullin e tij dhe duke e nderuar sig e meriton. 

Biseda qe besimtaret bejne midis tyre eshte nje keshillim i 
ndersjellte. Ata e ftojne njeri-tjetrin per t'ju bindur urdhrave te 
Allahut dhe per te vene ne jete Sunnetin (Traditen) e te Derguarit te 
Tij, paqja dhe shpetimi i Allahut qofshin mbi te dhe per te 
pervehtesuar ne jete vlerat islame. E thene thjesht, menyra e jeteses 
;e nje besimtari eshte perkujtim dhe keshille. 

Besimtaret perdorin njekohesisht keshillen bisedore dhe ate te 
shkruar, shfrytezojne mjetet bashkekohore me te zhvilluara te 
komunikimit masiv. Ne ftesen e njerezve drejt mesimeve te 
Kur'anit, ata perfitojne nga dobite e televizionit, radios, librave, 
revistave, gazetave, internetit dhe mjeteve te tjera te komunikimit. 

Po aq e rendesishme sa ftesa e perditshme e besimtareve, te 
cilet praktikojne keshillat e Kur'anit, eshte edhe koha qe duhet per 
te pergatitur kete ftese. Ne Kur'an, Allahu thote se, ata qe deshirojne 
te ndermarrin betejen e ideve ne rrugen e Tij, se pari, duhet te 
pergatiten per te. Per kete arsye, eshte shume e rendesishme qe 
njeriu te pergatitet ne gdo lloj menyre te mundshme per kete veper. 
Allahu thote: 

Sikur te kishin dashur te dilnin me ty, do te ishin pergatitur... 
(Sure Teube: 46) 

Per te transmetuar mesazhin e Allahut, nje nga gjerat qe duhet 
te beje besimtari i zgjedhur per kete, eshte ngritja e nivelit te tij duke 
pervetesuar gfaredo lloj diturie te dobishme me qellim perhapjen e 
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fese se Allahut. Kjo do te thote se, ai duhet ta pergatise veten si nga 
ana shpirterore, ashtu edhe nga ana intelektuale. Ai duhet te beje 
qdo perpjekje per te folur dhe per te shkruar si duhet, ne menyre qe 
te godase ne shenje dhe te mos dale nga tema, te jete bindes, 
frytdhenes dhe te kenaqe degjuesit me mengurine e mesuar nga feja 
e Allahut. Detyre kryesore per besimtarin eshte te mesoje fene 
Islame, te dije kuptimin e vargjeve Kur'anore dhe t'i mbeshtetet 
sjelljes dhe thenieve te Profetit tone, paqja dhe shpetimi i Allahut 
qofshin mbi te. Ne kete menyre, te gjitha keto pergatitje dhe 
perpjekje zene nje vend te vegante ne jeten e perditshme te 
besimtarit, i cili eshte i specializuar 
dhe i autorizuar per t'i ftuar njerezit 
tek Allahu dhe i Derguari i Tij. 
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Shkuarja per ne shtrat 



Per te gjithe njerezit e mengur, ka shume geshtje mbi te cilat 
mund te reflektojme persa i perket krijimit te nates. Zoti yne ua ka 
shpallur kete njerezve ne vargun e meposhtem ne Kur'an: "Nje 
shenje tjeter per ta eshte nata prej se dies Ne e largojme diten 
dhe atehere ata mbeten ne erresire." (Sure Ja Sin: 37) Ne tretjen 
graduale te drites ka digka te fshehte. Per shkak te ketij kalimi te 

ngadalshem, qeniet e gjalla pershtaten lehtesisht 
ndaj ndryshimit te drites dhe temperatures 
midis dites dhe nates dhe nuk kalojne asnje 
lloj veshtiresie. Allahu, me diturine dhe 
fuqine e Tij te pamate tregon meshire per 
roberit e Tij dhe po ashtu, per te gjithe qeniet 
e gjalla. Ai ua jep kete miresi te gjithe njerezve, 
por shumica prej tyre nuk mendojne 
per te as edhe njehere te vetme gjate 
jetes. 

Kur besimtari, i cili 
jeton sipas vlerave te 
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Kur'anit, i veren keto geshtje, sheh edhe nje prove te asaj qe ka 
shpallur Allahu ne vargun 92 te Sures Jusuf : 

"Ai eshte me Meshiruesi i Meshiruesve." 

Nuk ka dyshim se ne nderimin e dites dhe te nates eshte nje 
nga miresite e panumerta qe ka dhuruar Allahu per njerezit. Me 
qellim qe ta kuptojme me mire, Zoti yne na terheq vemendjen per 
kete ne Kur'an: 

Thuaj: "Sikur Allahu t f ua bente naten te perhershme deri ne 
Diten e Kijametit, (j'mendoni, cili Zot pos Allahut do t f u sillte 
juve drite? A nuk merrni vesh? 

Thuaj: "Me tregoni, nese Allahu ua ben diten te 
vazhdueshme deri ne Diten e Kijametit, cili zot pos Allahut 
do t f ju sjelle nate qe te pushoni ne te? A nuk shihni? (sa po 
gaboni) (Sure Kasas: 71-72) 

Allahu krijoi kushtet, ekuilibrat dhe sistemet e domosdoshme 
per diten dhe naten, e ne mungese te ndonjerit pre tyre, vetem 
Allahu mund te ndihmoje. Nese Allahu do te kishte dashur, Ai do 
te kishte krijuar dite apo nate te vazhdueshme, por, qeniet e gjalla 
nuk mund te mbijetonin nen te tilla kushte. E nese do te 
krijoheshin ndonjehere kushte te tilla, jeta ne toke do te merrte 
fund. Nuk ka dyshim se, eshte Allahu Ai qe krijon diten dhe naten 
me nje rend te persosur, duke siguruar nje ambient ne te cilin 
mbijetojne te gjitha qeniet e gjalla. Kjo eshte nje shenje e meshires 
dhe dhembshurise se Tij te pafund. Ne vargun qe pason, Zoti yne 
thote: 

Po nga meshira e Tij Ai iu beri juve naten dhe diten per te 
pushuar ne te dhe per te perfituar nga begatite e Tij, prandaj 
te jeni mirenjohes! (Sure Kasas: 73) 

Por vetem ata, te cilet vene ne pune mendjen duke vertetuar 
krijimin e Allahut, i frikesohen Atij; ata te cilet persiatin mbi arsyet 
per nderrimin e rregullt te dites dhe te nates. Allahu e shpreh kete 
ne disa vargje: 
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Ne krijimin e qiejve dhe te tokes, ne ndryshimin e dites dhe te 
nates ka argumente te qarta per ata qe kane arsye dhe intelekt. 
(Sure Ali Imran: 190) 

Ne nderrimin e nates dhe te dites dhe ne ^ka krijoi Allahu ne 
qiej e ne toke, vertet ka fakte per njerezit qe kane droje. (Sure 
Junus: 6) 

Ne krijimin e qiejve dhe te tokes, ne kembimin e nates me 
diten, ne anijet qe lundrojne neper det per t f u sjelle dobi 
njerezve, ne ujin qe zbret Allahu prej qiellit, duke ngjallur 
permes tij token e vdekur dhe duke shperndare gjithfare 
gjallesash, ne qarkullimin e ererave dhe ne rete qe qendrojne 
midis qiellit dhe tokes, pra, (ne te gjitha keto) sigurisht qe ka 
shenja per njerezit me intelekt. (Sure Bekare: 164) 

Allahu e ka krijuar metabolizmin e njeriut te tille, qe ka nevoje 
te pushoje gjate nates dhe Ai e shpreh kete ne vargjet e meposhtme: 

Ai jua krijoi naten per te pushuar ne te, kurse diten per te pare 
dhe ketu ka shenja (argumente) per njerezit qe ua vene veshin. 
(Sure Junus: 67) 

Allahu e ka bere naten qe ju te pushoni, ndersa 
diten te ndritshme per te pare. Vertet Allahu 
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eshte dhurues i madh ndaj njerezve, por shumica e tyre nuk 
jane mirenjohes. (Sure Gafir: 61) 

Perveg se eshte nje kohe per pushim, nata ka edhe nje cilesi 
t jeter te vegante. Nje nga arsyet per krijimin e nates eshte se, keto 
ore te paqes dhe qetesise ne bote, jane shume frytdhenese per disa 
vepra adhurimi. Po ta krahasojme me kohen ditore aktive, koha e 
nates eshte me shtytese per te menduar, lexuar dhe per t'u falur. 
Allahu e shpall kete ne Kur'an: 

Natyrisht, adhurimi naten vepron me fuqishem dhe f jala eshte 
me shprehese, ngaqe ti diten je vertet shume i zene. Prandaj 
permende emrin e Zotit tend dhe perkushtoju krejtesisht Atij! 
(Sure Muzzemmil: 6-8) 

Naten eshte me e lehte te perqendrohesh per t'u thelluar rreth 
krijimit te Allahut, per te lexuar Kur'an dhe per t'u lutur. Nje 
besimtar, i cili eshte i vetedijshem per kete, nuk do ta kaloje gjithe 
naten ne gjume. Ai do t'i kthehet i vetem Allahut ne qetesi, per t'iu 
lutur per nevojat e tij dhe per t'i kerkuar falje per gabimet dhe te 
metat. Ai do ta riktheje edhe nje here ne mend diten qe kaloi, do 
rishikoje gabimet qe beri ne te, do te pendohet dhe do te kerkoje 
falje. Ai do ta kaloje kete kohe ne nje menyre me te cilen Allahu 
eshte i kenaqur, do ta perkujtoje Ate dhe do te afrohet te Ai. 
Gjithashtu, do te mendoje per shume gjera te tilla si: ekzistenca e 
Allahut dhe madheshtia e Tij, Kur'ani, krijimi i jashtezakonshem i 
universit, gjallesat mbi toke me sistemet e tyre te persosura, 
miresite qe Allahu krijon panderprere, Parajsa, Zjarri dhe 
perjetesia. Kjo sjellje e besimtarit, i cili falet naten, lavderohet ne 
disa vargje ne Kur'an: 

Dhe ata qe e kalojne naten duke iu falur Zotit te tyre ne sexhde 
dhe ne kembe. (Sure Furkan: 64) 

Ata ngrihen nga shtrati, i luten Zotit te tyre me frike dhe 
shprese... (Sure Sexhde: 16) 



^^^. 


■ 

m 






^L * 


1 

T 

1 


^F 


M 








■ 



11 



. 




Vitttf 



A mund te krahasohet ai qe f alet naten duke bere sexhde dhe 
duke qendruar ne kembe e qe ruhet prej jetes tjeter dhe 
shpreson ne meshiren e Zotit te tij (me jobesimtarin)?! Thuaj: 
"A jane te barabarte ata qe dine me ata qe nuk dine?! Vetem 
mendaret i pranojne keshillat!" (Sure Zumer: 9) 

Ne kete menyre, besimtaret kane vene ne praktike Sunnetin e 
te Derguarit (paqja dhe shpetimi i Allahut qofshin mbi te), i cili 
kalonte nje pjese te nates ne falje, meditim dhe adhurim. Kjo 
permendet ne nje varg ku thuhet: 

Natyrisht, Zoti yt e di se ti (o Muhamed) f alesh me pak se dy 
te tretat e nates, ndonjehere gjysmen ose te treten e saj, si dhe 
sisa prej atyre qe jane me ty... (Sure Muzzemmil: 20) 

Hadithet e Profetit tone, paqja dhe meshira e Allahut qofshin 
mbi te, qe kane ardhur deri tek ne, thone se ai lutej qe Allahu t'i 
jepte karakter dhe sjellje te mire; transmetohet se ai lutej me keto 
fjale: 

"O Allah, ma bej trupin tim dhe sjelljen time te mire. O Allah, 
me ruaj nga karakteri dhe sjellja e keqe." (Ihja Ulum-Id-Din 
nga Imam Gazali) 

Nuk duhet te harrojme se, sig e permendem me lart, gjumi i 
ngjan vdekjes dhe, nese Allahu deshiron, njeriu nuk ka mundesi 
te ngrihet me prej tij. Per kete arsye, minutat e fundit para se te 
biem ne gjume, mund te jene rasti i fundit per njeriun, qe te 
kerkoje falje. Allahu e shpreh kete ne Kur'an: 

Allahu ua merr shpirtrat atyre qe u ka ardhur <;asti i vdekjes 
dhe atyre qe nuk kane vdekur, por qe jane ne gjume. Pastaj 
Ai ndal shpirtin e atij te cilit i eshte caktuar vdekja, ndersa te 
tjereve ua le deri ne nje kohe te caktuar. Me te vertete keto 
jane shenja per njerezit qe mendojne. (Sure Zumer: 42) 

Besimtari qe zbaton keshillat e Kur'anit, e di vleren e kesaj 
mundesie qe i eshte dhuruar atij, ndoshta kjo edhe e fundit, para 
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se te bjere ne gjume. Ai e mban kete ne mendje dhe afrohet tek 

Allahu sinqerisht; kerkon falje per 

gabimet, i lutet Allahut per 

ndihme ne te gjitha 

geshtjet dhe vetem Atij 

i drejtohet ne 

qetesine e nates. 
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Besimtari e falenderon Allahun kur sjell nder mend krijimin 
e prinderve te tij, te cilet kane kaluar aq shume kohe dhe pune, 
duke u perkujdesur per te qe ne gastin kur hapi syte dhe pa per 
here te pare kete bote. Nje njeri qe ve ne jete keshillat e Kur'anit, 
perpiqet gjithmone qe te jete i vetedijshem, se Allahu krijoi 
prinderit e tij dhe u fali atyre meshire dhe dhembshuri, e i 
frymezoi ata me dashuri per femijet e tyre. Allahu ka krijuar lidhje 
dashurie midis prinderve dhe femijeve, te cilet ata i rrisin, nga 
foshnjeria e pafuqishme derisa behen te rritur te pavarur. Nga kjo 
lidhje dashurie, prinderit kurre nuk lodhen dhe as u shterr 
kenaqesia e rritjes se femijeve, duke i pare ata te rriten. Allahu 
thekson rendesine e familjes ne jeten e njeriut ne vargun qe vijon: 

Ne e kemi urdheruar njeriun qe t f i nderoje prinderit e vet. 
Nena e ka mbartur ate duke duruar mundim pas mundimi, e 
ndarja e tij (nga gjiri) eshte brenda dy vitesh. Ne i thame atij: 
"Beju falenderues ndaj Meje dhe prinderve te tu! Tek Une do 
te ktheheni te gjithe. (Sure Lukman: 14) 

Zoti yne urdheron ne Kur'an qe ne te sillemi mire ndaj 
prinderve: 







Thuaju: "Ejani t f ju lexoj (jfare ju ka 
urdheuar Allahu: qe te mos i shoqeroni 
Atij asgje (ne adhurim); qe te silleni mire 
me prinderit... (Sure En'am: 151) 

Njeriun e kemi porositur te jete e sjellshem 
ndaj prinderve te vet. (Sure Ahkaf : 15) 

Sipas ketyre vargjeve, besimtari duhet te tregoje mirenjohje 
dhe t'i trajtoje ata me respekt, me dashuri te thelle; i gezon dhe 
perpiqet qe t'ua fitoje zemrat gjithmone me fjale te buta e te 
mengura. Perseri ne Kur'an, Allahu na tregon se duhet te jemi te 
ndjeshem kundrejt prinderve: 

Zoti yt ka urdheruar, qe te mos adhuroni askend tjeter perve^ 

Tij dhe, qe te silleni mire me prinderit. Nese njeri prej tyre ose 

te dy arrijne pleqerine te ti, 

mos u thuaj atyre as "uh!", 

mos i kundershto, por 

drejtoju atyre me fjale 

respekti. (Sure Isra f : 23) 

Ne kete varg, Allahu na 
jep te kuptojme masen e 
meshires qe duhet te tregohet 
ndaj prinderve. Me fjalet 
"mos u thuaj atyre as "uh!", 
mos i kundershto, por 
drejtoju atyre me fjale 
respekti", Allahu i ka ndaluar 
besimtaret nga vepra me e vogel 
e mosrespektimit apo i lenies se 
tyre pas dore. Per kete arsye, 
besimtaret sillen me kujdes ndaj 
prinderve, duke i respektuar dhe 
falur. 











Ata bejne g'eshte e mundur per t'i rehatuar ata dhe perpiqen 
fort te mos mungojne ne respekt dhe vemendje ndaj prinderve. 
Besimtaret mbajne ne mendje veshtiresite dhe shqetesimet e 
moshes se thyer dhe bejne te gjitha perpjekjet per t'u plotesuar qdo 
nevoje. Ata bejne gjithgka qe kane mundesi per t'u siguruar se 
prinderit e tyre jane rehat dhe i kane te gjitha kushtet te 
plotesuara, si nga ana mendore ashtu edhe nga ajo fizike. Ne 
gfaredo lloj rrethane ata nuk rreshtin se trajtuari prinderit me 
respekt te thelle. 

Ja tek eshte nje situate tjeter qe mund te hasin besimtaret ne 
marredhenie me prinderit. Nje njeri besimtar mund te kete 
prinder, te cilet kane zgjedhur rrugen e mosbesimit. Ne rastin e 
ketij dallimi ne besim, besimtari i fton ata me po te njejtin qendrim 
te sjellshem, perplot respekt, per te ndjekur rrugen e drejte. Fjalet 
e Profetit Ibrahim (a.s.) ndaj babait te tij idhujtar, na tregojne kete 
menyre te sjelluri qe duhet te shfaqim ne te tilla rrethana: 

O babai im, mua me ka ardhur prej diturise ^fare s f te ka 
ardhur ty; andaj ndiqme mua dhe une do te te udhezoj ne 
rrugen e drejte! 

O babai im, mos adhuro djallin sepse ai eshte gjithmone i 
pabindur ndaj te Gjithmeshirshmit. (Sure Merjem: 43-44) 

Ka disa njerez, te cilet kur i shohin prinderit e tyre te mplaken 
dhe te behen te pafuqishem, u kthejne shpinen kur ata kane nevoje 
me shume se kurre per ndihme dhe perkujdesje. Nuk eshte e 
veshtire te kuptohet, se nje qendrim i tille eshte mjaft i perhapur 
ne ditet e sotme. Shpesh hasim njerez te moshuar, te cilet ndodhen 
ne nje situate mjaft te veshtire shpirterore dhe ekonomike, te 
harruar ne vetmi ne shtepite e tyre. Nese do te mendoheshim pak 
per kete gjendje, do te kuptonim se arsyeja fshihet ne braktisjen e 
Fjales se Allahut. 

Ai qe e pranon Kur'anin si udherrefyes, sillet ndaj prinderve, 
anetareve te tjere te familjes dhe kujdo qofte rreth tij, me meshire 
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dhe dhembshuri. Ai i fton te afermit e tij, shoket dhe te njohurit e 
tjere qe edhe ata te pervehtesojne vargjet e Kur'anit, sepse Allahu 
i urdheron ata qe besuan, qe te fillojne t'i ftojne ne Islam te afermit 
e tyre: 

Paralajmeroje farefisin tend me te aferm. 
(Sure Esh-Shu f ara f : 214) 

Lumturi dhe gezim, ka gjithmone ne nje familje, qe jeton 
sipas vlerave te Kur'anit, ashtu sig shprehet ne Sunnetin e te 
Derguarit, paqja dhe shpetimi i Allahut qofshin mbi te. Te 
bertiturat, sharjet dhe grindjet qe shohim sot ne familjet e pergara, 
nuk mund te ndodhin kurre ne nje bashkesi besimtaresh. Ne nje 
komunitet te tille, secili e ka kenaqesi kur kalon kohen me f amiljen 
e tij. Femijet i trajtojne prinderit me respekt dhe i duan me gjithe 
zemer. Prinderit i shohin femijet 
si amanet nga Allahu dhe 
kujdesen per ta. Kur 
shqiptojme fjalen familje, 
ngrohtesia, dashuria, siguria 
dhe mbeshtetja e ndersjellte 
na vijne menjehere ne 
mendje. Por, eshte e 
dobishme te theksojme 
edhe njehere, se kjo 
situate e shkelqyer mund 
te arrihet vetem duke ju 
permbajtur rruges Islame, 
me besim te plote dhe 
vendosmeri, duke iu 
frikesuar Allahut dhe me 
shprese tek Ai. 






w 



* 




9 




I 



Sjellja ndaj mircsive 

Besimtaret, te cilet verejne me vemendje ambientin qe i rrethon, 
e kuptojne se qdo gje qe shohin me syte e tyre eshte miresi prej 
Allahut. Ata e kuptojne se gjithgka, nisur qe nga syte, veshet, trupi, 
llojet e ndryshme te ushqimit qe hane, ajri i paster qe thithin, shtepite, 
mallrat dhe pasurite, sendet qe disponojne dhe madje qe nga 
mikroorganizmat e deri tek yjet, gjithgka eshte vene ne sherbim te 
tyre. E keto miresi jane shume te medha per t'u numeruar. Ashtu sig 
thote Zoti yne ne vargun e meposhtem, madje, nuk eshte e mundur 
te klasifikohen dhe te numerohen te gjitha keto miresi: 

Nese do te perpiqeshit t f i numeronit miresite e Allahut nuk do 
te mundeshit. Allahu eshte Fales, Meshirues. (Sure Nahl: 18) 

Besimtari i ka te lejuara te gjitha miresite qe i jane 
dhene ne kete bote, por ai kurre nuk mashtrohet 
nga to dhe si pasoje e kesaj, te jetoje larg nga 
Allahu, te mos e kujtoje boten tjeter apo te mos 
perfille Librin e Allahut. Nuk ka rendesi se sa 
shume prona ka, pasuri, para', apo fuqi, etj. 
Keto te fundit, kurre nuk e shtyjne qe ai te .*v^' 
behet arrogant apo kryelarte; ato 
asnjehere nuk mund ta gojne ate 

drejt braktisjes 

se mesimeve 

kur'anore. Ai eshte i 

vetedijshem se te gjitha 

keto gjera qe ai ka ne dore jane 

bekim prej Allahut dhe, nese Ai deshiron mund 

t'ia marre serish, ashtu sig ia fali. Ai eshte gjithmone i 

ndergjegjshem se miresite e kesaj bote jane te 

perkohshme dhe te kufizuara. Ato s'jane gje tjeter, vegse 

nje sprove ku ai provohet. Pertej kesaj, keto miresi jane 
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gjurme te imeta te miresive te verteta ne 
Parajse. 

Per dike, i cili praktikon 
urdherat e 
Kur'anit, 
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miresite e kesaj 
bote si pasuria, pronat 
dhe pozita jane vetem mjete per t'u afruar 
tek Allahu dhe per ta falenderuar Ate. Per kete 
arsye, qellimi i tij nuk eshte shtenia ne dore e 
pasurive te kesaj bote, te cilat ai e di se do t'i gezoje 
vetem per nje kohe te kufizuar. Per shembull- nje nga 
miresite qe zgjatin me teper, e cila shfrytezohet ne jeten e 
kesaj bote eshte shtepia, po edhe ajo i hyn ne pune vetem 
per disa dekada. Kur jetes se tij ne kete bote i vjen fundi, ai 
largohet duke lene shtepine qe donte dhe kishte punuar aq 
shume per ta patur, gjate gjithe jetes se tij. Nuk ka dyshim se vdekja 
shenon ndarjen perfundimtare midis njeriut dhe miresive te tij te 
kesaj bote. 

Besimtari e di se Allahu eshte Zoteruesi i vertete i miresive qe i 
jane falur dhe se ato vijne vetem prej Tij. Ai ben g'eshte e mundur 
per ta falenderuar dhe shprehur mirenjohje ndaj Zotit, i Cili krijoi 
keto miresi. Si mirenjohje per miresite e tij te panumerta, besimtari 
perpiqet gjithmone per ta falenderuar me fjalet dhe veprat e tij, per 
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t'i perkujtuar miresite e Allahut, per t'i pasur ato gjithmone ne 
mendje dhe per t'u treguar edhe te tjereve per to. Ja disa vargje qe 
bejne rjale per kete: 

E, sigurisht qe Zoti do te te jape ty sa te jesh i kenaqur. A nuk 
ishe jetim e Ai te dha strehe? A nuk te gjeti te paditur e te 
udhezoi? A nuk ishe ti nevojtar e te beri mos ia kishe nevojen 
askujt? Prndaj mos e shtyp jetimin, lypesin mos e shty me 
ashpersi. Dhe shpalli dhuntite e Zotit tend! (Sure Duha: 5-11) 

A po cjuditeni qe keshilla e Zotit tuaj t f ju vije nepermjet nje 
njeriu prej jush, i cili ju terheq verejtjen? Kujtoni qe Ai ju beri 
zevendes pas popullit te Nuhut dhe ju dha trup dhe fuqi te 
madhe. Kujtoni dhuntite e Allahut ne menyre qe te keni 
sukses. (Sure A f raf: 69) 

Ka disa njerez, te cilet presin qe t'u vije ndonje miresi e vegante 
apo t'u zgjidhet ndonje problem i madh qe kane, e pastaj te 
falenderojne. Po, nese do te ndaleshin dhe te mendonin per nje gast, 
do ta kuptonin se gdo moment i jetes se tyre eshte i mbushur me 
miresi. Vazhdimisht, panderprere, miresi te panumerta na falen; 

jeta, shendeti i mire, zgjuarsia, mendja, 

ndergjegjja, te pese shqisat dhe ajri qe 

thithim. Ndaj per secilen nga keto 

miresi, ne duhet te shprehim 

falenderim. Njerezit, te cilet jane 

te pakujdesshem ne perkujtimin 

e Allahut dhe perkujtimin e 

fakteve te krijimit te Tij, nuk e 

kuptojne vleren e miresive qe 

u jane dhuruar ne kohen 

kur i kane ato; ata nuk 

falenderojne per te 

shprehur mirenjohje 
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per to, por e kuptojne vleren e tyre vetem kur u 
merren. 

Ndryshe ndodh me besimtaret. Ata e kuptojne se sa te 
pafuqishem jane dhe sa ne nevoje per keto miresi, ndaj gjithmone 
e falenderojne Allahun per to. Besimtaret nuk e falenderojne 
Allahun vetem per shendetin, pasurine dhe pronat; por, duke e 
ditur se Allahu eshte Pronari i vertete dhe Mbizoterues mbi gjithgka, 
ata e falenderojne Zotin e tyre per shendetin, pamjen e tyre te bukur, 
diturine qe kane fituar, zgjuarsine, per dashurine qe kane per 
besimin e tyre dhe urrejtjen ndaj mosbesimit, per qenien e tyre ne 
rruge te drejte, per shoqerine me besimtaret e sinqerte, per te 
kuptuarit e tyre, perceptimin dhe depertimin ne thellesi te gjerave 
dhe per forcen e tyre shpirterore dhe fizike. Kur shohin ndonje 
pamje te bukur, ata menjehere e falenderojne Allahun, apo kur 
kryejne mire punen, kur marrin digka te cilen e kane dashur, kur 
degjojne nje fjale te mire apo kur shohin shfaqje dashurie dhe 
respekti dhe te tjera miresi te ngjashme, te cilat jane te shumta per 
t'u permendur. Ata e perkujtojne Ate si Meshiruesin, 
Meshireberesin. 

Nese besimtari me mirenjohjen qe shpreh, tregon se miresite qe 
i jane dhuruar nuk e bejne ate aspak te pangopur, mendjemadh apo 
arrogant, Allahu ia shton ato. Fjala e Allahut ne Kur'an flet per kete: 

(Kujtoje) kur Zoti juaj kumtoi: "Nese tregoheni mirenjohes, 

Une do t f ua shtoj edhe me shume begatite e Mia; por, nese ju 

mohoni miresite e Mia 

(atehere) dijeni se 

denimi Im eshte 1 

rende".(Sure 

Ibrahim: 7) 
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Po ashtu, te gjitha miresite qe ka njeriu jane pjese 

e sproves se tij ne kete bote. Per kete arsye, njerezit qe 

kane besim, krahas falenderimit qe shprehin, i perdorin 

miresite e dhuruara sa te kene mundesi, ne kryerjen e veprave te 

mira; ata nuk deshirojne te jene koprace dhe as magazine pasurie. 

Kjo per arsye se, grumbullimi dhe mos ndarja e pasurise jane cilesi 

e njerezve te Zjarrit. Zoti yne na terheq verejtje per kete ne Kur'an: 

Por, jo (fajtori do te hidhet ne zjarr)! Ai eshte zjarr flakerues, qe 
e shkul (dhe e djeg krejtesisht) skalpin e kokes. Ai therret kedo 
qe (i) ka kthyer shpinen e (i) eshte larguar (besimit), dhe qe ka 
grumbulluar (pasuri) dhe e ka fshehur. Vertet qe njeriu eshte 
krijuar i paqendrueshem: kur ate e godet e keqja, ai ligeshtohet 
fort, por, kur i bie e mira, ai behet koprrac. (Sure Mearixh: 15-21) 

Si pergjigje per pyetjen se gfare duhet te japin njerezit, Allahu 
thote qe njeriu te fale "ate pjese te pasurise qe i tejkalon nevojat" 
(Sure Bekare: 219) Eshte urdher i Kur'anit, qe besimtaret te lene 
menjane nje pjese te fitimeve te tyre qe i tejkalon nevojat, per t'u 
perdorur per vepra te mira ashtu si na udhezon Allahu. Minimumi 
ligjor i kesaj pjese eshte zekati i detyrueshem, i cili mbidhet nga 
sunduesi apo udheheqesi i komunitetit per t'iu shperndare te 
varferve dhe nevojtareve dhe atyre, te cilet Allahu i permend ne 

vargun kur'anor per zekatin. Te japesh tej 
kesaj shume nuk eshte e 
detyrueshme, por eshte 
shume e lavderueshme. 

Sigurisht qe, 

menyra e falenderimit 

te besimtareve per 

miresite qe kane, do te 

jete perdorimi i tyre per 

te fituar kenaqesine e 

Allahut. Muslimani eshte 
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pergjegjes per shfrytezimin e asaj qe i eshte dhene ne kryerjen e 
veprave te mira, te cilat i ka urdheruar Allahu. Krahas shfrytezimit 
te mjeteve materiale qe i ka falur Allahu, ai e ve ne pune trupin e tij, 
per te fituar kenaqesine e Allahut dhe per te punuar ne rrugen e Tij, 
e ne kete menyre, shpreson te fitoje kenaqesine e Allahut dhe 
meshiren e Tij; shpreson te fitoje miresite e pashtershme te Parajses: 

Allahu ka blere prej besimtareve shpirtrat e tyre dhe pasurine 
e tyre me Xhennet. (Sure Teube: 111) 

Nje komunitet individesh, te cilet zbatojne urdherat e Kur'anit 
dhe Sunnetit te Krijeses me te mire, paqja dhe meshira e Allahut 
qofshin mbi te, me pagesen e tyre te zekatit dhe lemoshave te tjera 
vullnetare, do te largojne dhunen, vjedhjen e vepra te tjera 
kriminale dhe te shemtuara, te shkaktuara prej varferise, urise, 
skamjes dhe prej problemeve te tjera te ketij lloji. Ne kete menyre, 
ne dashte Allahu, do te mbreteroje qetesia shpirterore dhe 
mireqenia. 
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Sjellja ndaj bukurisc 

Per faktin se pasuria, shkelqimi dhe bukuria jane 

cilesi te Parajses, imitimi i tyre ne kete bote ua sjell 

nder mend ate. Kjo e shton deshiren dhe padurimin 

e besimtareve per ta arritur ate; perkundrazi, 

mosbesimtaret i vihen me gjithe shpirt perfitimit te 

saj ne kete bote dhe nuk i kushtojne vemendje jetes 

tjeter. 

Gjith^ka - qe nga lumenjte e pashterrshem, 
vendet me bukuri te rralle, bukuria njerezore, 
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kompozimet estetike dhe veprat mahnitese te artit, te gjitha jane 
miresi dhe bekime qe Allahu ua fal njerezve. Ne secilen nga keto 
miresi ne jeten e kesaj bote ka nga nje shenjez te krijimit te Allahut. 
Besimtari e sheh gjithe bukurine e kesaj bote si nje pasqyrim te nje 
origjinali, si nje model dhe si paralajmerim te nje sihariqi: 

Ata qe besojne dhe bejne vepra te mira, gezoji me kopshtet e 
xhenetit, neper te cilat rrjedhin lumenj. Sa here qe atyre u jepet 
si ushqim ndonje frut i kopshteve, ata do te thone: "Kete e kemi 
ngrene edhe perpara". Por atyre do t f u jepen veten fruta te 
ngjashme me ato te tokes. Ne Xhenet ata do te kene 
bashkeshorte te pastra dhe atje do te jetojne pergjithmone. 
(Sure Bekare: 25) 

Shume nga bukurite e jetes tjeter u ngjajne atyre qe jane ne kete 
bote; ato jane shume me te persosura se miresite e tokes dhe jane te 
perjetshme, te pashtershme. Allahu ka krijuar nje Parajse te perkryer, 
te veshur me miresi te panumerta. Nje njeri qe mbart ne vetvete 
vlerat e mesuara nga Kur'ani do te meditoje thelle mbi krijimin dhe 
persosmerine e Parajses ne gjithgka qe i ze syri. Kur hedh veshtrimin 
ne qiell, ai do te mendoje per "nje Kopesht te gjere sa qiejt dhe toka" 
(Sure Ali Imran: 133); kur sheh shtepite e bukura, ai do te mendoje 
per "dhomat e larta ne Parajse me lumenj qe rrjedhin poshte tyre," 
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(Sure Ankebut:58); kur sheh guret e gmuar me ndrigim verbues do 
t'i shkoje mendja per zbukurimet e Parajses "byzylyke prej ari dhe 
perla" (Sure Fatir: 33); kur shikon rroba te bukura dhe te hijshme, 
atij do t'i vijne nder mend rrobat e Parajses "prej mendafshi te 
holle dhe te trashe" (Kehf:31); kur te shijoje ushqimet dhe pijet e 
ndryshme do te mendoje per "lumenj qumeshti me shije te 
pandryshuar, lumenj vere me shije te kendshme per ata qe e pine 
dhe lumenj prej mjalti te kulluar... ff (Muhamed: 15); kur te 
veshtroje kopshtet e gjelberuara do t'i vije nder sy Parajsa "me 
ngjyre te gjelber e mbyllur ne te zi" (Sure Rrahman:64); kur te 
shohe mobilje terheqese do t'i vijne nder mend "divane te stolisura 
me ar e gure te ^muar..." (Sure Uakia: 15) ne Parajse. 

Arsyeja qe frymezon kete ndermendje eshte se, te gjitha gjerat 
e bukura ne kete bote, per besimtarin, jane burim kenaqesie te 
pamate dhe njekohesisht edhe nje rast per te shprehur mirenjohje, i 
pati apo ajo. Po aq, ato jane nje burim i pashtershem kenaqesie qe 




do t'ia rrisin padurimin per te pare Parajsen, duke shtuar perpjekjet 
per ta fituar ate. 

Besimtari qe mbart ne shpirt keshillat e Kur'anit, nuk behet 
ziliqar apo rrebel ndaj dikujt qe eshte me i pasur apo me terheqes 
se ai. Per shembull, ndryshe nga shume njerez, atij nuk do t'i vije 
keq nese nuk ka shtepi te bukur sepse nje nga qellimet e jetes se tij 
eshte te arrije bukurine e perjetshme, jo ate kalimtare; shtepia e tij e 
vertete eshte Parajsa. Allahu na terheq vemendjen per kete ne 
Kur'an: 

Thuaj: "Do te na godase vetem ajo qe na ka caktuar Allahu; Ai 
eshte Mbrojtesi yne dhe vetem tek Allahu le te mbeshteten 
besimtaret!" (Sure Teube: 51) 

Ata, te cilet i shmangen Fjales se Kur'anit, e shumezojne me 
zero te verteten se shtepia e tyre e vertete eshte Parajsa, kesisoj, 
terhiqen te etshem ndaj kenaqesive te kesaj bote. Qellimet e tyre 
kryesore jane qe njerezit te flasin mire per ta, te respektohen dhe t'u 
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jepet rendesi ne te drejten e tyre, te shtojne sa me shume pasurine dhe 

te bejne nje jete te begate. Gjate gjithe jetes vrapojne pas gjerave 

kalimtare, te parendesishme dhe mashtruese te kesaj bote. Kur shohin 

gjera te bukura qe nuk i kane ne dore, vetem sa u shtohet zilia, 

grykesia dhe deshperimi. Ata e kane veshtire te gjejne kenaqesi kur 

ndodhen ne nje shtepi te bukur, por qe nuk u perket. Mendjet e tyre 

turbullohen nga pyetje si: "Pse nuk jam une kaq i pasur?" dhe "Pse te 

mos kem edhe une nje shtepi kaq te bukur sa kjo?" Per te tille 

njerez, gjerat e bukura ne kete bote jane vetem nje burim 

shqetesimi, me vramendjen si te kene me shume. 

Ndodh ndryshe me njerezit, te cilet udhehiqen nga 
busulla e Kur'anit. Ata dine t'i vleresojne gjerat e bukura, 
pavaresisht nese i kane apo jo. Per shembull, nje person me besim, 
mund te mos jetoje ne nje lagje te pasur e ndoshta mund te mos kete 
pare kurre nje te tille. Por, ai e kupton se pas gjendjes se tij fshihet nje 
arsye hyjnore. Besimtari nuk ka nevoje te shkoje t'i shohe vende te 
tilla, per te pare bukurite e krijimit te Allahut. Me perceptimin dhe te 
kuptuarit e tij te vegante, besimtari arrin t'i shquaje bukurite e 

pashembullta te Tij ne gdo vend dhe ne gdo kohe. 






Shkelqimi i yjeve naten dhe bukuria e pashoqe e tyre, ngjyra dhe 
forma e nje trendafili, jane vetem dy shembuj, te cilet gdokush mund 
t'i shohe dhe t'i vleresoje perdite. 

Sig thame me siper, malli qe ndjejne besimtaret per Parajsen, i 
ben ata t'i shnderrojne ambientet e tyre ne vende qe ua sjellin nder 
mend ate. Parajsa eshte vendi i nje pune arti me te larte se g'mund te 
imagjinohet, e peisazheve te persosura dhe bukurive, te cilat asnjeri 
mbi toke nuk mund t'i perfytyroje. Muslimani, i cili ndjek keshillat e 
Kur'anit, do te perdore te gjitha mundesite per ta zbukuruar 
ambientin e tij. Ne mesojme nga Kur'ani, se kopshti i Sulejmanit a.s. 
ishte i shtruar me xham (Sure Neml: 44) dhe shtepia e tij ishte 
dekoruar me harqe te medha dhe statuja, ene te gjera si puse dhe 
kazane te medhenj te palevizshem (Sure Sebe:13). Ne Kuran, Allahu 
thote se familjes se Ibrahimit (a.s.) i ishte dhene nje mbreteri e madhe 
(Sure Nisa:54). 

Megjithe pozicionin e larte qe kishin dhe, ndonjehere, edhe 
pronat e shumta e fuqine qe u ishte dhene, te derguarit e Allahut i 
perdornin keto miresi ashtu sig u ishte urdheruar nga Allahu dhe 
sipas vullnetit te Tij. Per kete arsye, ata lavderohen ne Kuran. 

Besimtaret i marrin te gjithe profetet si shembuj dhe kujdesen, 
_ ashtu siq bejne edhe Eulijate (miqte e 

^^ ngushte te Allahut) per ta shfrytezuar 

■l gdo miresi qe u vjen per te arritur 
^^^jP' kenaqesine e Tij. 









Reagimi kundrejt ndodhive ne 

dukje negative 

Njeriut mund t'i ndodhin veshtiresi te ndryshme pergjate 
dites. (Jfaredo lloj veshtiresish qe te hase, besimtari i mbeshtetet 
Allahut dhe mendon: "Allahu na sprovon ne ne gjithgka qe bejme 
dhe mendojme ne jeten e kesaj bote. Kjo eshte nje e vertete shume 
e rendesishme, te cilen duhet ta kemi gjithmone parasysh. Ndaj, 
kur te hasim veshtiresi ne digka qe bejme, apo kur mendojme se 
gjerat nuk po shkojne ashtu si presim, nuk duhet te harrojme se 
Zoti yne na i ka vendosur keto veshtiresi ne rrugen tone, per te 
provuar sjelljen tone." 

Ne Kuran, Allahu thote se qdo veshtiresi qe has njeriu vjen 

• rr"i • • 

pre] Tij. 

Thuaj: "Do te na godase vetem ajo qe na ka caktuar Allahu; 
Ai eshte Mbrojtesi yne dhe vetem tek Allahu le te 
mbeshteten besimtaret. (Sure Teube: 51) 

Gjithgka qe hasim ne pervojen tone eshte vendosur nga 
Allahu dhe eshte e mire per besimtarin ne kete bote edhe ne 
tjetren; kjo eshte e qarte per gdo njeri i cili sheh me syrin e besimit 
(Per detaje me te hollesishme shih: Ne Gjithgka Ka Miresi, nga 
Harun Jahja, Islamic Book Service 2003). Per shembull, nje 
perkujtim i mire eshte edhe kur nje besimtar humb ndonje pjese 
prej pasurise se tij te dashur. Nga pamja e jashtme kjo duket se 
eshte nje fatkeqesi, por ky mund te jete mjeti me ane te te cilit ai 
mund te dalloje gabimet e tij, te pastroje ndergjegjjen e tij dhe te 
kuptoje se duhet te marre masa ne disa geshtje. Nje ane tjeter e 
dobishme e kesaj lloj fatkeqesie eshte se, ajo e perkujton njeriun se 
ai nuk posedon asgje; pronari i vertete i te gjitha gjerave eshte 
Allahu. 

Kjo vlen per qdo gje, te madhe apo te vogel, qe ndodh gjate 





jetes se perditshme. Per shembull, si pasoje e nje keqkuptimi apo 
moskokegarjes se njeriut, nje pagese mund te behet gabimisht; nje 
pune e zgjatur para nje kompjuteri, mund te humbe ne nje gast, prej 
mungeses se energjise elektrike; nje student i ri mund te semuret 
dhe mund te mos hyje ne provimin e universitetit, per te cilin ai 
kishte kaluar aq shume kohe per t'u pergatitur; nje njeri mund te 
prese ne rradhe per dite te tera per shkak te zvarritjeve burokratike, 
pa i plotesuar dot dokumentat; nje njeri qe ka nje pune urgjente 
diku, mund te humbase autubusin apo aeroplanin... Keto jane disa 
lloj ngjarjesh qe mund te ndodhin ne jeten e gdo njeriu dhe duken 
si pengesa te veshtira, ne pamje te pare. 

Pikerisht, ne keto ngjarje ka keshilla per dike qe ka besim. Mbi 
te gjitha, besimtari mban ne mendje faktin, se Allahu e provon 
sjelljen dhe durimin e tij. Ai ndermend se nje dite do te vdese dhe 
eshte pa peshe per te, te ndalet gjate ne keto veshtiresi - ai do te 
pergjigjet perpara Allahut ne jeten tjeter. E di se qdo gje qe i ndodh 
e ka me vete nje shirit te argjendte, ndaj nuk e leshon zemra kurre, 
por i lutet Allahut qe t'ia 
lehtesoje punen dhe t'ia ktheje 
gjithgka per se mbari. Dhe kur 
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vjen lehtesimi pas veshtiresise, e falenderon Allahun qe ia ka 
pranuar dhe i eshte pergjigjur lutjes se tij. 

Nje njeri qe e fillon diten me kete perkujtim, gfaredo qe t'i 
ndodhe, - rralle mund ta humbase shpresen, apo te behet 
ankthioz, i frikesuar, a i deshperuar. Edhe nese harron per nje gast, 
kujtohet dhe i kthehet Allahut. Ai e di se Allahu i ka krijuar keto 
gjera per nje qellim te mire dhe dobiprures. Nuk do te mendoje ne 
kete menyre vetem kur t'i ndodhe digka e rende, por, sig e 
permendem me siper, ne gjithgka - te madhe apo te vogel, qe i 
ndodh ne jeten e perditshme. 

Imagjinoni nje njeri, i cili nuk arrin perparimin e duhur ne 
nje pune te rendesishme; ne minuten e fundit kur ai sapo 

behej gati ta mbaronte, has nje problem 

serioz. Atehere ai shperthen ne inat, 

mberthehet nga ankthi, ndihet 

faktkeq dhe shfaq sjellje te tjera 

negative. 

Ndersa muslimani qe 

beson se ne qdo gje ka 

miresi, do te perpiqet 

te zbuloje se gfare 

L po i tregon 

Allahu me 

kete qe i 





ndodhi. Ai mund te 
mendoje se Allahu ia 
terhoqi verejtjen, qe ai 
te ndryshoje digka. 
Kesisoj, do te beje 
gjithe pergatitjet e 
nevojshme dhe do te 
falenderoje Allahun, 
qe ndoshta e ka 
mbrojtur me kete qe 
i dha, nga ndonje e 
keqe me e madhe. 

Nese atij i iken 
autobusi kur do te 
shkoje diku, do te 
mendoje se duke u 
vonuar apo duke mos 
hipur ne ate autobus ai 
mund te kete shpetuar nga 
nje aksident apo ndonje 
fatkeqesi tjeter. Keto jane vetem 
disa shembuj, te cilet mund te 
shumefishohen ne jeten e nje njeriu. Mbetet 
e rendesishme te ruhet vetedija se planet e njeriut 
mund te mos shkojne ashtu sig i do ai. (Jdokush mund ta gjeje 
veten ne nje mjedis krejt tjeter nga ai qe kishte planifikuar, por kjo 
kthehet ne dobi per dike qe ia dorezohet Allahut dhe, keshtu, 
perpiqet te gjeje nje arsye hyjnore per gjithgka qe i ndodh. Ne 
Kur'an, Allahu shpall vargun qe vijon: 

Por, mund ta urreni nje gje nderkohe qe ajo eshte e mire per 
ju e mund ta doni nje gje, nderkohe qe ajo eshte e demshme 
per ju. Allahu di, kurse ju nuk dini. (Sure Bekare: 216) 
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Ashtu sig thote Allahu, ne nuk dime se gfare eshte e dobishme 
dhe gfare eshte e demshme - Zoti e di. Prandaj njeriu duhet t'i 
afrohet Allahut dhe t'i dorezohet Atij, Meshiruesit, 
Meshireberesit. 

Ne jeten e tij e tij ne kete bote, njeriu mund te humbe brenda 
nje gasti gjithgka qe zoteronte. Mund t'i digjet shtepia, investimet 
e tij mund te gjenden ne krize ekonomike, apo mund te humbe 
pasurine per shkak te nje aksidenti. Allahu thote ne Kur'an se 
njerezit do t'i provojne keto lloj sprovash: 

Sigurisht qe Ne do t f ju sprovojme me frike dhe uri, me 
demtim te pasurise, te njerezve dhe te te lashtave. Prandaj, 
pergezoji te duruarit. (Sure Bekare:155) 

Ai u tregon njerezve se ata do t'i nenshtrohen sprovave te 
ndryshme dhe do te marrin shperblim te madh per durimin e tyre 

ne situata te veshtira. Per shembull, nje 
njeri humb digka, te cilen nuk mund 
ta gjeje me; durimi qe pershkruan 
Allahu ne Kur'an, quhet kur nje 
njeri e vendos plotesisht 
vetveten ne duart e Allahut 
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prej momentit qe meson se 

pronat e tij qofshin te vogla 

apo te medha, kane 

humbur. Ai nuk e heq nga 

mendja faktin se Allahu ka 

krijuar gjithgka dhe per kete 

arsye, nuk lejon qe sjellja 

apo qendrimi i tij te 

grregullohen. 

Njeriu mund 

te pesoje edhe 

humbje me te 
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medha gjate nje dite. Nese dikush humb te ardhurat e nje dite, per 
te cilat kishte harxhuar gjithe diten ne menyre qe te plotesonte 
nevojat,- kjo eshte e veshtire per dike qe beson se e ardhmja e tij 
varet nga kjo. Shume njerez ushqehen qe nga femijeria me 
qellimin e e arritjes se nje vendi pune te mire. Ata kalojne gdo 
moment te jetes se tyre duke dashur nje pune me te mire apo 
perparim ne punen qe kane. Keshtu, nese ata humbin punen, ditet 
e tyre mbushen me deshperim, ankth dhe jeta e tyre kthehet, sig 
thone ata, permbys. 

Nga ana tjeter, besimtari e di se eshte Allahu Ai, i Cili i jep atij 
ushqimin e perditshem dhe keto te ardhura ditore jane vetem per 
kete qellim. Me fjale te tjera, per besimtarin, miresite qe i ka dhene 
Allahu jane vetem nje mjet. Per kete arsye, nese nje njeri me besim 
humb burimin e te ardhurave te tij, do ta pranoje kete fakt me 
durim dhe nenshtrim. Ne rrethana te tilla, ai do te tregohet i 
duruar dhe do te lutet dhe do t'i nenshtrohet Allahut. Ai kurre 
nuk harron se eshte Allahu, Ai qe ia jep ushqimin e perditshem 
dhe Ai mund t'ia marrre kur te deshiroje. 

Nje njeri qe e merr Kur'anin si udherrefyesin e tij, menjehere 
do te kontrolloje mendimet dhe veprimet nese i ndodh digka e 
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tille, apo ndodhet ne vuajtje per digka, a nuk mund te studioje ne 
shkollen qe donte e rrethana te tjera te ngjashme. Ai do te ndalet 
te shikoje me vemendje sjelljen e tij, a e kenaq Allahun dhe ne koke 
mund t'i vershojne keto pyetje: 

-A isha falenderues sa duhet per pasurine qe humba? 

-A isha mosmirenjohes per miresine qe me ishte falur? 

-A e harrova Allahun dhe boten tjeter duke qene shume i 
lidhur me pasurine dhe pronat e mia? 

-Mos u tregova mendjemadh apo kryelarte per shkak te 
pasurise sime dhe dola nga rruga e Allahut dhe nga urdherat e 
Kur'anit? 

-Mos po perpiqesha te fitoja admirimin e te tjereve ne vend qe 
te kerkoja kenaqesine e Allahut, apo kerkoja te kenaqja deshirat 
dhe endrrat e mia? 

Muslimani ketyre pyetjeve u jep nje pergjigje te sinqerte. 
Sipas ketyre pyetjeve ai do te perpiqet ta permiresoje sjelljen e tij, 
e cila nuk e kenaq Allahun dhe do t'i lutet Atij ta lehtesoje ne kete. 
Do t'i afrohet Allahut me sinqeritet te plote, do te gjeje strehe tek 
Ai, prej gjithe te keqijave qe ka vepruar per shkak te harreses apo 
sjelljes se gabuar. Ne Kur'an, Allahu e pershkruan si luten keta 
besimtare: 

Allahu nuk e ngarkon askend pertej fuqise qe ka: ne dobi te 
tij eshte e mira qe ben, kurse ne dem te tij eshte e keqja qe 
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punon. Zoti yne, mos na ndeshko per ate qe harrojme ose 
veprojme pa qellim! Zoti yne, mos na ngarko barre te rende, 
ashtu sic; i ngarkove ata para nesh! Zoti yne, mos na ngarko 
me di^ka qe nuk mund ta bartim! Na i shlyej gjynahet tona, 
na i fal ato dhe na meshiro! Ti je Zoti yne! Prandaj na jep 
fitore kunder atyre qe nuk besojne!" (Sure Bekare: 286) 

Duke u sprovuar, nje njeri mund te pesoje shume humbje 
njera pas tjetres. Por, nje person me besim te thelle e di se per ate 
qe po vuan, ka nje arsye. Nje nga arsyet me te rendesishme eshte 
strevitja shpirterore me veshtiresite: 

Kur ju moret malin dhe nuk i vinit vesh askujt, te Derguarin 
e kishit prapa e ju therriste, Allahu ju denoi me deshperim 
pas deshperimi, qe te mos pikelloheni as per ate qe ju doli 
duarsh, as per ate qe ju goditi. Allahu di gjith^ka qe punoni 
ju. (Sure Ali imran: 153) 

S f ka fatkeqesi qe e godet token dhe ju, qe te mos jete e 
shenuar ne liber (Leuhi Mahfudh) me pare se ta krijojme ate. 
Kjo per Allahun eshte vertet e lehte! (Sure Hadid: 22-23) 

Per besimtarin, situatat e veshtira qe 
ndodhin njera pas tjetres gjate dites, jane mjet 
me ane te te cilit ai kupton se ndodhet ne 
sprove per t'ju afruar Allahut, per t'u 
pjekur dhe per te perqafuar vlerat e 
Kur'anit. Ai eshte i vetedijshem se 
Allahu po e stervit ate ne kete menyre 
dhe po e pergatit per miresite e 
perjetshme ne jeten qe vjen pas kesaj. 
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Qcndrimi gjatc scmundjcs 

Nje njeri i vetedijshem per besimin e tij do te tregohet i 
durueshem dhe do t'i nenshtrohet Allahut kurdohere qe semuret, 
sepse ai e kupton se semundja e tij eshte vetem nje sprove nga 
Allahu, ashtu sig e kupton se edhe shendeti eshte sprove prej Tij. Ai 
e ka te qarte se sprovat dhe fatkeqesite jane test nga Allahu ashtu sig 
eshte shendeti i mire, pasuria dhe rehatia dhe, me te vertete, keto te 
fundit jane ndoshta me te renda, me serioze dhe me te veshtira. Per 
kete arsye, sado ne veshtiresi qe te ndihet, do te tregohet i patundur 
dhe do te vazhdoje t'i lutet Allahut me sinqeritet. Ai e di se eshte 
Allahu, Ai qe e ka krijuar semundjen dhe, po ashtu, eshte Allahu Ai, 
i Cili e sjell sherimin. Ne Kur'an, Allahu e lavderon durimin e 
besimtarit gjate semundjes dhe e ve ate mes cilesive te 
"devotshmerise se vertete": 

E, atyre qe durojne ne kohe skamjeje, semundjeje dhe lufte. 
Keta jane besimtaret e vertete dhe keta jane ata qe e kane frike 
Allahun. (Sure Bekare:177) 

Ndersa e perjeton semundjen me durim, ai do te marre edhe 
mjekimin e nevojshem per sherim. Ai nuk preket dhe nuk e ngre 
zerin me ankese per te terhequr vemedjen e atyre qe ka perreth, por 
merr me kujdes trajtimin dhe ilaget e nevojshme per semundjen qe 
ka. Kjo sjellje eshte si lutje drejtuar Allahut. Per arsye se ai jeton sipas 
keshillave te Kur'anit, lutet vazhdimisht qe Allahu ta ndihmoje dhe 
ta lehtesoje. Ne Kuran, Allahu na jep Ejjubin (a.s.) si shembull te 
kesaj sjelljeje qe buron vetem nga besimi: 

(Kujtoje) Ejjubin, kur ju lut Zotit te vet: "Mua me ka goditur 
fatkeqesia e Ti je me meshiruesi i meshiruesve!" (Sure 
Enbija:83) 

Duhet te shtojme ketu se, te gjitha ilaget qe merren jane mjet qe 
te gojne drejt sherimit. Nese Allahu deshiron, Ai do ta beje trajtimin 
me to, mjet sherimi. Eshte Ai, i Cili ka krijuar mjetet mjekesore te 



terapive - mikroorganizmat, materialet me prejardhje bimore dhe 
shtazore te perdorura ne perberjen e ilageve. Shkurtimisht, eshte Ai, 
i Cili sjell sherimin. Ne Kur'an, Allahu na terheq verejten per kete me 
fjalet e Ibrahimit (a.s.): 

(Zoti im) I Cili kur semurem me sheron. (Sure Shuara:80) 

Perkundrazi, ata qe i perkasin nje shoqerie pa besim, menjehere 
rebelohen kur semuren. Ata sillen plotesisht ne kundershtim me 
realitetin e vendimit te Allahut kur thone: "Po pse me ndodhi 
pikerisht mua kjo gje?" Nje njeri qe mendon ne kete menyre nuk 
mund t'i dorezohet Allahut gjate semundjes apo ta shohe ate si 
miresi. 

Besimtaret reflektojne per arsyen e semundjes se tyre dhe e 
shohin ate si nje mundesi te mire per t'iu afruar Allahut. Edhe nje 
here ata perkujtojne se sa bekim i madh eshte shendeti i mire dhe sa 
te pafuqishem jane njerezit. Edhe nje semundje e lehte si gripi, mund 
ta shtrije nje njeri te forte ne shtrat. Ne kete gjendje, sado te 
fuqishem, te respektuar apo te pasur te jemi, behemi te pafuqishem 
dhe na duhet te pushojme dhe te marrim ilaget. Ne keto rrethana, ne 
na vjen nder mend edhe nje here sa shume nevoje kemi per Allahun 
dhe semundja eshte nje mjet per ta permendur emrin e Allahut dhe 
per t'iu afruar Atij. Per besimtarin, gdo semundje eshte nje 
paralajmerim se kjo bote eshte e perkohshme dhe se vdekja dhe bota 
tjeter jane afer. 








Qcndrimi i shfaqur ne situata te 
veshtira dhc te pafavorshme 

Kohe pas kohe njeriu mund ta gjeje veten ne situata te 
papershtatshme, si per shembull ne nje qoshe rruge ku mbeturinat 
jane bere mal, ne nje kuzhine me ere te keqe apo ne vende te ngushta, 
te erreta dhe plot lageshti. Per besimtarin, edhe vendet e piseta dhe 
shqetesuese kane qellimin e tyre ne krijim. Keto lloj vendesh e 
perkutojne besimtarin per Zjarrin dhe vuajtjet ne ate vend, pislleku i 
te cilit ia kalon edhe me te madhit ne kete bote. Ne Kur'an, Allahu 
shpall se Zjarri eshte vendi i erresires, pisllekut dhe ndyresise: 

E ai eshte vendbanim dhe vendstrehim i keq. (Sure Furkan: 66) 

Po njerezit e se majtes - sa te poshteruar jane fatkeqet! Ata do te 
jene ne afshin percellues te zjarrit dhe ujit te valuar dhe nen 
hijen e nje tymi te zi, e cila nuk do te jete as e fresket e as e 
kendshme. (Sure Uakia:41-44) 

E kur te hidhen ne nje vend te ngushte te tij, te lidhur duarsh, 
do te luten per shkaterrimin (e vet). "Mos e kerkoni sot 
shkaterrimin vetem nje here, por kerkojeni shume here!" 
(Sure Furkan: 13-14) 

Nje njeri qe sjell nder mendje keto vargje, menjehere 
do te lutet qe Zoti ta shpetoje ate nga dhimbjet e Zjarrit 
dhe do te kerkoje falje per gjerat ku ka gabuar. 

Ashtu sig e pershkruan Allahu ne Kuran, Zjarri 
eshte nje vend qe kundermon ere te keqe, i ngushte, i 
zhurmshem, i erret, i zi, i zhytur ne lageshti dhe i 
mbushur me tym. Ne te ka vende edhe me te 
rrezikshme dhe nje nxehtesi perveluese qe deperton 
gdo qelize te trupit. Zjarri ka ushqimin dhe pijen me te 








peshtire. Rrobat ne te jane prej zjarri dhe te gjitha dhimbjet ne te jane 
te padurueshme. Ai eshte nje vend ku digjet lekura, nje vend ku 
njerezit luten me pergjerim qe te dalin prej andej, madje edhe te 
vdesin per t'i shpetuar dhimbjeve, ndonese tashme kane vdekur 
njehere e nuk mund te vdesin me. Ne disa drejtime, zjarri mund te 
krahasohet me kete bote, siq paraqitet ne filmat qe pershkruajne 
luften atomike. Por, erresira qe pershkruhet ne ato filma nuk mund te 
krahasohet me pisllekun e tejskajshem dhe ambientin tmerrues te 
Zjarrit. Ky eshte vetem nje krahasim, sepse Zjarri eshte shume me i 
keq, me i tmerrshem se gdo vend i keq qe mund te imagjinojme ne 

kete bote. 
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Vendet e ndryshme ne kete bote, qe jane te ngushta te 
piseta, te erreta dhe te nxehta jane shume te veshtira per t'u 
provuar nga njerezit. Ne Zjarr, atmosfera e frikes eshte shume 
me e keqe. Ata njerez qe kane shpikur metoda per mbrojtje nga 
nxehtesia do te mbeten te pafuqishem ne Zjarr. Ai eshte me i 
nxehte se sa shkretetira me e nxehte, me shqetesues dhe me i 
piste se sa pusi me i erret dhe vendi me ngulfates qe mund te 
imagjinohet. Ashtu sig na tregon Zoti yne ne Kur'an, nxehtesia e 
tij deperton qdo qelize te trupit. Per ata qe kane kryer vepra te 
keqija, nuk ka mbrojtje apo shpetim nga nxehtesia percelluese. 
Po ashtu, ne Zjarr shqisat jane shume me te forta se ne kete bote. 
Ketu, shumica e dhimbjeve dobesohen pas pak, plaget sherohen, 
madje edhe shenjat e lena nga nje djegie shume e madhe dhe e 
dhimbshme sherohen me kalimin e kohes. Ndersa nje njeri ne 
Zjarr i ndjen sembimet e tij vazhdimisht dhe shume dhembshem 
dhe kjo eshte nje torture qe nuk mbaron, derisa te deshiroje 
Allahu. 

Ne shembujt qe permendem me lart, mund te tregojme 
edhe nje reflektim tjeter qe mund te na vije nder mend ne vende 
te piseta, ku asnjeri nuk kujdeset per to: nje vend mund te jete i 
ndotur per shkak te harreses apo moskokegarjes se njeriut. Sapo 
e ve re besimtari kete papasterti, e kupton se sa i meshirshem 
eshte Allahu kundrejt tij dhe sa keq eshte sjelle ai; ai e kupton se 
Allahu i ka dhene nje vend ideal per te jetuar dhe ai eshte 
mysafir ne kete vend. Per kete arsye, e kupton se duhet te mbroje 
dhe te ruaje me kujdes gdo miresi qe i eshte falur dhe t'i shprehe 
mirenjohje Allahut ne punen qe ben. Besimtari, i cili eshte i 
vetedijshem per kete, do ta kuptoje menjehere ku gaboi dhe do 
te kthehet tek Allahu; ai do te beje pastrimin qe nevojitet, do t'i 
korrigjoje gabimet dhe nuk do te bjere ne te njejtin gabim perseri. 
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Visjilenca ndaj kurtheve te djallit 

Ashtu sig thote Allahu ne Kur'an, djalli perpiqet gjithmone 
per t'i larguar njerezit nga rruga e drejte, per t'i larguar ata nga 
feja e Allahut dhe mesimet e Kur'anit. Ai vazhdon punen e tij 
njezet e kater ore ne dite - pa bere dallim midis te pasurve dhe te 
varferve, te rinjve dhe te vjeterve, njerezve te bukur a te 
shemtuar dhe perpiqet shume, per t'i devijuar te gjithe. Ai ndjen 
inat kundrejt gdokujt, kushdo qofte ai apo ajo. 

Qe ne krijimin e qenies se pare njerezore, ai u mbush me 
zemerim. Pasi Allahu krijoi Ademin, Ai e urdheroi djallin t'i 
perkulej atij, por, ai ishte i mbushur me krenari dhe xhelozi; nuk 
iu bind Allahut dhe refuzoi te perkulej. Si pasoje e rebelimit dhe 
paturpesise se tij, u debua nga prezenca e Allahut. Zoti yne na 
tregon per kete ne Kur'an: 

Ne ju krijuam e pastaj ju dhame formen; e u thame engjejve: 
"Peruljuni ne sexhde Ademit!" - Te gjithe ju perulen, perve^ 
Iblisit. Ai nuk ishte nga ata qe ju perulen. Allahu tha: C^fare 
te pengoi ty te mos peruleshe kur te urdherova?" Ai u 
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pergjigj: "Une jam me i mire se ai. Mua me krijove nga 
zjarri, kurse ate e krijove nga balta". Allahu i tha: 
"Atehere, zbrit prej andej (Xhennetit)! Shporru, me te 
vertete, ti je prej te poshteruarve". (Sure A f raf: 11-13) 

Allahu na tregon ne Kur'an, se djalli i fajesoi njerezit per 
gjendjen e tij te shkaterruar dhe i kerkoi Allahut nje periudhe kohe 
- e cila zgjat deri ne Diten e Gjykimit - ne te cilen ai te perpiqet per 
ta larguar njeriun nga rruga e drejte. 

Iblisi tha: "Me jep afat deri ne diten kur ringj alien njerezit!" 
Allahu i tha: "Ti je nga ata qe u eshte dhene afati." Ai tha: "Per 
shkak se Ti me flake tej, une do t f u ze prite njerezve ne 
rrugen Tende te drejte e do t f u qasem atyre nga perpara dhe 
nga mbrapa, nga e djathta dhe nga e majta, e keshtu Ti do te 
veresh se shumica prej tyre nuk te jane mirenjohes!" (Sure 
A f raf : 14-18) 

Shenjestra e djallit eshte gjithe njerezimi duke filluar qe nga 
besimtaret, te cilet e kane perqafuar fort fene e Allahut. Deshira e 
tij eshte qe te terheqe sa me shume njerez me vete ne Zjarr. Ai 
perpiqet t'i pengoje njerezit nga adhurimi i Allahut, t'i largoje ata 
nga feja e Tij dhe nga Kur'ani dhe si pasoje t'i terheqe ata drejt 
denimit te perjetshem. 

Ata qe kane besim, jane te vetedijshem se armiku i tyre me i 
madh, djalli eshte gjithmone duke punuar kunder tyre; kur 
ata perpiqen me sa kane mundesi per t f iu bindur Allahut sa 
me shume, jane gjithmone sy^elet kundrejt lojrave dhe 
rrengjeve qe iu punon djalli. Ata qendrojne zgjuar ndaj 
shqetesimeve dhe frikerave te kota qe u shkakton ai dhe ndaj 
cytjeve te tij per t f u sjelle ne kundershtim me mesimet e 
Kur f anit, per ta lene ate menjane, per ta harruar dhe per t f u 
larguar nga rruga e Allahut. Nje shembull qe tregon 
dhelperimet qe djalli u fut ne mendje njerezve, gjendet ne 
vargun 268 te Sures Bekare: 
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Djalli ju frikeson me skamje e varferi dhe ju urdheron te beni 
vepra te pamoralshme. Kurse Allahu ju premton faljen dhe 
miresine e Tij. Allahu eshte Mireberes i Madh dhe i 
Gjithedijshem. (Sure Bekare: 268) 

Ashtu sig thote edhe ky varg, djalli perpiqet ta beje nje njeri qe 
eshte i papune, te harroje se, eshte Allahu Ai qe ia jep furnizimin 
gdo njeriu dhe e frikeson ate se nuk do te jete i afte per te siguruar 
para dhe keshtu do te mbetet i uritur. Duke futur kete lloj frike dhe 
duke sajuar edhe lloje te tjera prapaskenash, ai perpiqet t'i terheqe 
njerezit me vete. Ne Kur'an, Allahu u tregon njerezve se si te 
veprojne per t'u mbrojtur nga keto cytje te mbrapshta qe na 
provokon djalli. 

Nese djalli perpiqet te te shtyje drejt se keqes, kerko strehim 
tek Allahu, se vertet, Ai degjon dhe di gjith^ka. 
(Sure A f raf: 200-201) 

Gjeja me e rendesishme qe mund te beje 

muslimani per t'u mbrojtur nga cytjet e djallit 

eshte te kerkoje mbrojtje tek Allahu. Ai nuk 

duhet te harroje se edhe djalli eshte nen 

sundimin e Allahut dhe nuk ka fuqi te beje 

asgje, vetem nese deshiron Allahu. Ne 

Kur'an, Allahu na urdheron te themi kete 

lutje me qellim qe te gjejme strehe tek Ai 

prej djallit: 

Thuaj: "Kerkoj mbeshtetje te Zoti i 

njerezve, Sundimtari i njerezve, i 

Adhuruari ( i vetem me te drejte) 

i njerezve), dhe nga sheri i 

djallit cytes qe fshihet (pasi cyt) 




e qe hedh dyshime ne gjokset e njerezve, (qofte ai djall) 
prej xhindeve apo njerezve!" (Sure Nas: 1-6) 

Njeriu qe mbart ne vetvete cilesite e pervehtesuara nga 
Kur'ani, do te kerkoje gjithmone mbrojtje tek Allahu prej djallit 
dhe do te jete ne gjendje te dalloje peshperitjet qe i shkakton ai ne 
mendje sikur te ishin te vetat, nga mendimet qe i pershtaten 
urdherave te Kur'anit. Ai eshte ne gdo moment vigjilent dhe nuk 
ua ve veshin cytjeve te tij. Ai nuk e le ate t'i nderhyje ne asgje qe 
mendon apo kryen. Per shembull, kur eshte i zene me punen e tij, 
apo kur ndodhet vetem, kur flet me dike, apo kur i ndodh digka 
apo ndonje veshtiresi, ai gjithmone sillet me vetedijen se djalli 
eshte ne prite duke e shtyre ate per te folur dhe per t'u sjelle ne ate 
menyre qe e zemeron Allahun. Ne kete dhe ne qdo situate tjeter, ai 
do te flase dhe do te veproje sipas urdherave te Allahut. Ne kete 
menyre, besimtari nuk bie nen ndikimin e dredhive te tij. Zoti yne 
na tregon per kete ne Kur'an: 

Sepse, ne te vertete, djalli nuk ka kurrfare pushteti mbi ata qe 
besojne dhe mbeshteten tek Zoti i tyre. Pushteti i djallit eshte 
vetem mbi ata qe i binden atij dhe adhurojne zota te tjere ve<; 
Allahut. (Sure Nahl: 99-100) 











,y irekuptimi, tolcranca dhe falja 

Sipas urdherit te Allahut: "Silluni mire ndaj prinderve, te 
afermve, jetimeve, te varferve, fqinjeve te afert dhe te larget, atij 
qe keni prane, udhetarit (qe ka mbetur ngushte) dhe atyre qe jane 
rober nen pushtetin tuaj ..." ne vargun 36 te Sures Nisa, besimtaret 
duhet te sillen mire me njerezit qe i rrethojne. Ata nuk jane kurre 
grindavece, kundershtues, kokeforte, apo mohues, por sillen mire 
dhe drejt me njerezit. Per arsye se jetojne sipas keshillave te 
Kur'anit, ata shfaqin nje karakter i cili eshte pajtues dhe i hapur per 
komunikim. Ata e dine se inati, grindjet dhe debati i atyre te cilet 
jetone pa fe, nuk kane vend ne rrugen e tyre te ndriguar nga 
Kur'ani. Prandaj ata jane fales, tolerante dhe perpiqen te shohin te 
miren tek tjetri. Ne Liber, Allahu na terheq vemendjen per kete si 
shprehje e nje karakteri te larte: 

Kushdo qe duron dhe fal, ta dije se, ne te vertete, keto jane nga 
veprimet me te virtytshme. (Sure Esh-shura f : 43) 

Allahu na urdheron te jemi te mirekuptueshem, tolerante dhe 
fales me te tjeret. Ai e shpreh kete ne vargun me poshte: 

Njerezit e ndershem dhe te pasur nder ju te mos betohen se 
nuk do t f u japin te afermve, te varferve dhe te merguarve ne 
rrugen e Allahut; le t f i falin ata dhe te mos ua marrin per keq! 
Valle, a nuk doni ju qe t f ju fale Allahu? Allahu eshte Fales, e 
Meshireplote. (Sure Nur: 22) 

Prandaj, besimtari tregohet i kujdesshem dhe e trajton gdo 
besimtar tjeter, me te cilin ka te beje ne jeten e perditshme, me 
mirekuptim dhe falje. Ai do te jete mirekuptues kundrejt nje 
besimtari i cili ben zhurme dhe e zgjon ate ne mengjes. Ai e di se 
tjetri po sillet vetem me urdherin e Allahut; Allahu deshironte ta 
zgjonte ne ate moment dhe personi qe e beri ate zhurme ishte 
instrumenti i Tij. Ky eshte nje kendveshtim i mundshem per ta pare 
situaten. Per disa njerez te tjere, ky mund te ishte nje rast per irritim 
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dhe grindje. Muslimani tregohet i kujdesshem per t'u 
sjelle mire me besimtaret e tjere, te cilet i shkaktojne bezdi 
pa dashje. Sado serioze te jete situata, ai nuk nxehet, nuk e 
humb vetepermbajtjen apo te shqetesoje te tjeret rreth tij. Ndaj, 
edhe kur ai vete ben ndonje gabim, shpreson prej te tjereve te njejtin 
lloj mirekuptimi. Ashtu sig thame me lart, ai shpreson se Allahu me 
meshiren e Tij te pamate do ta fale per veprat e tij te gabuara. Nese 
ai nuk perpiqet te jete shembull tolerant ne sjelljen e tij, e di se ky 
qendrim do ta shtyje ne vepra qe jane ne kundershtim me mesimet 
e Kur'anit. 

Nje njeri i cili praktikon ne jete vargjet e Kur'anit, do te vishet 
me cilesi te larta te karakterit. Per shkak te pjekurise qe tregon ai 
pergjate gjithe dites, qofte ne shtepi, ne shkolle, apo ne pune, i ve 
prite gdo tensioni apo ankthi. Per me teper, sjellja e besimtarit eshte 
shembull per te tjeret. Ajo qe eshte me e rendesishme eshte se, kjo 
sjellje lavderohet ne Kur'an, ndaj ai sillet ne ate menyre qe eshte e 
kenaqshme ne syte e Allahut. 

Nga dijet qe mblodhi prej dijetareve Imam Gazaliu shkroi 
fjalet me poshte ne lidhje me sjelljen shembullore te Profetit (paqja 
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dhe meshira e Allahut qofshin 

mbi te) ndaj njerezve: "...Ai i 

pershendeste i pari njerezit qe 

takonte. Nuk ngrihej dhe nuk ulej ne 

asnje vend pa e permendur Allahun..." 

"...Ai e kishte zakon t'u drejtohej 
sahabeve me titujt e tyre te nderimit 
per t'i respektuar ata dhe e kishte 
zakon t'i jepte tituj, atyre qe nuk 
kishin." 

"...Ai ishte shume i dashur dhe i 
sjellshem ne marredhenie me njerezit." 
(Ihja Ulumid-Din, Imam Gazali) 

Sigurisht, ajo qe duhet te perpiqemi 
te arrijme eshte karakteri fisnik i Profetit 
tone (paqja dhe meshira e Allahut qofshin 
mbi te). Ata qe pervehtesojne vlerat e 
Kur'anit dhe ndjekin Sunnetin e Profetit 
tone (paqja dhe meshira e Allahut qofshin 
mbi te), mund te shpresojne se do te 
jetojne nje jete te mire ne kete bote dhe do 
te marrin nje miresi te madhe nga Allahu 
ne Boten Tjeter. 
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Thuajse ne te githa shoqerite ka njerez 

te cilet nuk jane besimtare, por qe jetojne 

pak a shume, duke mbartur vlera te cilat 

Allahu i pershkruan ne Kur'an. Kur eshte e 

nevojshme, keta njerez behen te dobishem, te sjellshem dhe 

vetemohues, te meshirshem dhe te drejte. Por, sado te pretendojne t'i 

kene keto cilesi, ata patjeter perjetojne gaste kur nuk qendrojne dot ne 

kete loj sjelljeje me durim. Per shembull, nese dikush ka nje provim 

me rendesi per shkollimin e tij - ngrihet vone ne mengjes per 

shkak se ora me zile eshte prishur; kur ngrihet, nxiton per ne 

shkolle dhe mbetet i kapur ne rradhen e gjate te trafikut; do 

te telefonoje shkollen per t'u bere te ditur se do te vonohet 

pak, por te gjitha linjat jane te zena. Nese nje shok ulur 

afer tij i drejton nje pyetje, ai mund te 

i pergjigjet me nje ton zeri qe tregon zemerim 

apo vetem sa t'i hedhe nje veshtrim nga koka 

te kembet pa i dhene pergjigje. Ky njeri e 

mendon veten si te dobishem dhe 

mirekuptues, por, ne nje situate si kjo mund te 

themi se durimi i tij ka mbaruar dhe ai sillet ne 

nje menyre te padobishme. 

Ne gdo rrethane dhe situate besimtari 
eshte i vendosur te sillet duke shfaqur vlerat 
e Kur'anit ne menyren se si jeton. Ai 
tregohet i duruar me 
te tjeret, te cilet 
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flasin apo bejne gjera te cilat jane te 
gabuara apo te pakendshme. (Per dije 
me te hollesishme mund te shihni 
"Rendesia e Durimit ne Kuran" 
nga Harun Jahja). 

Per shembull, dikush e shtyn 
ate qe te hipe i pari ne autobus, nje shok mund t'i 
flase me fjale te ashpra dhe t'i drejtohet i mbushur 
me inat. Nje shofer i pakujdesshem mund ta 
sperkate me balte nga koka te kembet duke ecur rruges. 
Shembuj te tille ka mjaft. Por nje person qe ka perqafuar vlerat e 
Kur'anit, e kupton se te gjitha keto gjera kane ardhur sig jane ne fatin 
e tij, ndaj kurre nuk sillet ne menyre te pahijshme, te nxituar apo te 
grindur. Patjeter, ai do te perpiqet qe keto te mos ndodhin tjeter here 
dhe do te beje g'mos per te shmangur gjera qe sjellin nervozizem. 
Sipas vlerave qe na mesohen nga Kur'ani, madje edhe kur ndodh 
digka qe na ben dem, besimtari duhet te tregohet i durueshem me te 
tjeret dhe nese eshte e mundur, sjelljen e keqe qe mori nga te tjeret 
t'ia ktheje me me te mire. Ne Kur'an, Allahu na terheq vemendjen 
ndaj faktit se nepermjet durimit te tyre, besimtaret mund t'i 
mbulojne ne menyre te kendshme veprat e keqija: 

Nuk barazohet e mira me te keqen! Te keqen ktheje me 

te mire e atehere armiku yt do te te behet menjehere mik 

i ngushte. (Sure Fussilet: 34-35) S, 
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Fjala e mire 







Disa njerez, edhe pse ndergjegjja u thote te jene fales ndaj 
dikujt qe u ka bere padrejtesi, apo t'i flasin ne menyre te sjellshme 
dikujt qe u ka folur ashper, preferojne te mos falin dhe t'i pergjigjen 
fyerjes me nje tjeter me te madhe. Sipas kesaj menyre te 
shtremberuar te te menduarit, te flasesh me zemerim, te tallesh 
tjetrin me fjale arrogante dhe fyese dhe t'i pergjigjesh me 
mosrespekt, tregon vertet nje shenje epersie. 

Sigurisht, qe keto ide bien ne kundershtim me Kur'anin. Ne te, 
Allahu na jep shembujt e meposhtem se sa e bekuar eshte gjuha e 
sjellshme dhe se si ajo u sjell gjithmone dobi njerezve: 

Valle, a nuk e sheh se si Allahu e perqas f jalen e mire me 
pemen e mire, e cila rrenjen e ka te forte ne toke, kurse deget 
nga qielli? Me lejen e Zotit te saj (pema) jep fruta ne ^do kohe. 
Allahu u tregon shembuj njerezve, qe t f ua vene veshin. Fjala e 
keqe eshte si pema e keqe, me rrenje te shkulura, e 
paqendrueshme per ekzistence. Allahu i f orcon besimtaret me 
fjale te qendrueshme ne kete bote dhe ne boten tjeter, kurse 
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keqberesit i shpie ne humbje; Allahu vepron si te doje. (Sure 
Ibrahim: 24-27) 

Sig e shohim nga ky varg, nje njeri qe flet fjale te zgjedhura te 
nje morali te larte dhe jeton ne perputhje me to, do te gjeje bukuri 
te madhe dhe bekime te panumerta edhe ne kete bote edhe ne 
boten tjeter. Nga ana tjeter, nje njeri qe perdor fjale te pahijshme 
dhe jeton sipas tyre, eshte duke ecur pergjate nje rruge te erret e cila 
mbaron ne Zjarr. 

Besimtari flet fjale te mira dhe te mengura me kedo qe takon 
gjate dites. Kudo qe te jete u flet njerezve per fene e Allahut, u jep 
keshilla nga Kur'ani, flet fjale te cilat e perkujtojne Allahun dhe 
karakterin e mire te te Derguarit te Tij (paqja dhe bekimi i Allahut 
qofshin mbi te) dhe u drejtohet njerezve me respekt. Me qellim qe 
t'i nxite shoket, ai i lavderon cilesite e tyre te mira, te cilat pajtohen 
me mesimet e Kur'anit dhe Sunnetin dhe flet ne menyre te tille qe 
t'i ndihmoje njerezit te vazhdojne diten me gezim dhe gjalleri. Kete 










sjellje te besimtareve mund ta krahasojme me frutin e embel te 
pemes ne vargun me lart. 

Megjithate, disa njerez zgjedhin te mos flasin per cilesite e mira 
te te tjereve, por duan t'i perulin ata, duke u vene ne dukje vetem 
gabimet dhe te metat e tyre. Ashtu sig theksuam ne vargjet e Sures 
Ibrahim, Zoti yne na terheq vemendjen per kete dhe e krahason 
kete lloj gjuhe me nje peme te kalbur, e cila nuk mund te prodhoje 
asnje lloj fruti. Nje fjale pa vend mund te shkaterroje nje 
marredhenie, apo te ndrydhe zellin e pales tjeter, duke u bere shkas 
per dhimbje dhe keqardhje. 

Kur besimtari flet me dike dhe e keshillon se si te sheroje te 
metat dhe gabimet, tregon kujdes te madh per te zgjedhur fjalet me 
te mira. Kur vepron keshtu, ai ploteson urdherin e Allahut si me 
poshte: 

Thuaju roberve te Mi, qe te flasin ate qe eshte me e mira. Ne te 
vertete, djalli mbjell ngaterresa ndermjet tyre. Vertet, djalli 
eshte armik i hapet i tyre. (Sure Isra: 53) 

Ashtu sig thote Allahu ne kete varg, djalli perpiqet t'i beje 
njerezit te mos thone fjale te mira shoqi-shoqit dhe ne kete menyre, 
t'i beje ata armiq te njeri-tjetrit. Kur nxirret nga goja nje fjale e keqe, 
djalli pa humbur kohe, fillon te hedhe dyshime ne menyre qe t'i 
pergaje. Nje njeri qe nuk ndihet rehat prej fjaleve te pahijshme qe i 
jane thene, do te ndikohet nga kurthet e tij dhe do t'i pergjigjet 
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kundershtarit me te njejten monedhe. Kjo do ta demtonte dhe madje 
do ta shkaterronte miqesine e tyre. Perkundrazi, nje fjale e mire do 
ta pengonte djallin per t'i terhequr njerezit ne gabim. Per kete arsye, 
besimtaret perpiqen me gjithe zemer per t'iu drejtuar njeri-tjetrit me 
fjalet me te mira te mundshme, ne menyre qe ai te mos kete rastin 
per t'u futur mes tyre. Nje sjellje e tille do te forcoje lidhjen e tyre 
vellazerore. Profeti yne (paqja dhe bekimi i Allahut qofshin mbi te) 
i ka urdheruar besimtaret te praktikojne gjithmone sjelljen dhe 
fjalen e mire: 

"Mos e kini zili njeri-tjetrin; mos ia ktheni shpinen njeri-tjetrit; mos 
e prisni ne bese njeri-tjetrin, por bejuni vellezer, o roberit e 
Allahut." (Transmeton Muslimi) 

"Te pershendesesh nje njeri eshte sadaka. Te veprosh me drejtesi 
eshte sadaka. Fjala e mire eshte sadaka." (Transmeton Buhariu 
dhe Muslimi) 

"Asgje nuk rendon me shume ne peshore se sa karakteri i mire." 
(Transmeton Imam Ahmedi dhe Ebu Daudi) 







Ne nje shoqeri ku nuk mbreterojne vlerat e Kur'anit, ka njerez te 
cilet jane te vrazhde, te ashper, te pasjellshem, mendjeshkurter dhe 
mosrespektues. Besimtaret i shmangen me kujdes ketyre zakoneve dhe 
sjelljeve; ata kane nje cilesi te karakterit e cila eshte e paqortueshme, e 
sjellshme, e ndjeshme dhe e urte. Keto jane gjithashtu cilesi te te 
Derguarve te Allahut. Ne Kur'an na tregohet per menyren e mprehte te 
te menduarit te Musait (paqja qofte mbi te): 

Kur arriti tek pusi i Medjenit, ndeshi rreth tij shume njerez qe u 
jepnin uje kafsheve. Perve^ tyre, ai vuri re dy vasha qe po mbanin 
kafshet e veta. Ai tha: "Si e keni hallin ju?" Ato thane: "Ne nuk u 
japim uje, pa u larguar barinjte. Babai yne eshte shume plak". 
Keshtu, Musai u dha uje kafsheve te tyre e pastaj u kthye te nje hije 
dhe tha: "Zoti im, ^faredo qe te me japesh, une jam nevojtar!" (Sure 
Kasas: 23-24) 

Duke qene njeri i ndjeshem, Musai (paqja qofte mbi te), 

|i menjehere vuri re se grate qe takoi kishin nevoje per ndihme dhe i 

ndihmoi ato pa humbur kohe. Ky tipar i Musait (paqja qofte mbi te) 

lavderohet ne Kur'an dhe njerezit me besim e marrin ate si 

shembull ne jeten e perditshme. Kur shohin dike, i cili ndodhet ne 

nje gjendje te veshtire apo te shqetesuar, menjehere perpiqen per 

t'i ardhur ne ndihme. Perveg kesaj, ata perpiqen te krijojne nje 

atmosfere te lumtur dhe te kendshme; ata sillen me fisnikeri qe t'i 

bejne te tjeret te kenaqur. 

Te sillesh ne menyre te tille qe te mos i besh njerezit te 

^ndihen keq, eshte tipar urtesie. Nje njeri ne shtepi, i cili i mban 

sendet dhe dhomat e perbashketa me rregull dhe pasterti, nuk f let 

me ze te larte apo nuk shikon televizorin me zerin ne kupe te 





i 



ViCAi Oktcx) 



qiellit, qe veren nese i afermi me te cilin deshiron te flase eshte i lire 
apo jo per te folur ne ate gast, dhe nuk pengon dike, i cili nxiton duke 
u perpjekur te beje digka eshte nje shembull urtesie qe shpesh e hasim 
ne jeten e perditshme. 

Nje tregues tjeter i rendesishem i urtesise eshte dhenia perparesi 
e te tjereve para vetes. Ne nje bisede mes dy njerezve, per nje teme 
rreth se ciles te dy kane dituri dhe njeri prej tyre ia le rradhen tjetrit 
per te folur, apo dikush, i cili e ndan me tjetrin edhe kafshaten e gojes, 
jane shembuj te kesaj natyre. Perveg kesaj, leshimi i vendit ne autobus 
per dike qe ka nevoje, apo lejimi i dikujt tjeter per te dale para jush tek 
banaku per te paguar pasi keni bere pazarin, jane menyra me ane te te 
cilave njerezit mund te afrohen dhe te vendosin marredhenie te mira. 
Njerezit, te cilet jane te urte kundrejt te tjereve hedhin themele per 
marredhenie te shendosha te mbeshtetura mbi dashuri e respekt. Po 
ashtu, ata shkojne mire me fqinjet e tyre dhe kenaqen sa here qe e 
shohin njeri-tjetrin. 

Ndryshe ndodh ne nje ambient ku secili perpiqet vetem per 
epersine dhe perfitimin e tij; shoqeria e vertete nuk mund te 

"i i * * * * * * * * * * 

lulezoje ne te. 

Bisedat e keqija dhe sjellja 
me dy fytyra e pengojne 
shoqerine te formohet. Biseda 
e zbrazet dhe talljet krijojne 
nje atmosfere te tensionuar, 
ku asnjeri nuk do te * 
deshironte te ndodhej. Ne te 
tilla vende emri i Allahut nuk 
permendet fare. 
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Mikpntja 



Kur'ani na tregon si te behemi mikprites ne vargjet ku 
pershkruhet kujdesi i Ibrahimit (a.s.) per mysafiret e tij: 

A e ke degjuar historine e mysafireve te nderuar te Ibrahimit? 
Ata hyne tek ai e i thane: "Paqe!" - dhe ai u tha: "Paqe, o njerez 
te panjohur!" E pa u vene re, ai shkoi te njerezit e shtepise dhe 
solli nje vie; te majme. Pastaj ua afroi atyre e u tha: "A nuk po 
hani?" (Sure-Dharijat: 24-27) 

Besimtaret, te cilet e marrin si shembull mikpritjen e Ibrahimit 
(a.s.) i pershendesin me gezim miqte me nje mireseardhje te 
ngrohte dhe i bejne ata te ndihen mire duke shfaqur respekt dhe 
dashuri. Me pas, atyre u vjen ne mendje se per gfare mund te kene 
nevoje miqte e tyre dhe ua plotesojne ate pa pritur qe mysafiret ta 
permendin. Per me teper, ata perpiqen t'i servirin keto gjera pa 
vonese, sepse eshte tradite e muslimaneve bazuar ne shembullin e 
te Derguarit (paqja dhe meshira e Allahut qofshin mbi te), ku mikut 
i serviret ushqimi me i mire qe ndodhet ne shtepi. 

Disa njerez nuk ua hapin deren miqve kur vijne, edhe pse i 
njohin mire. I presin ata sa per force zakoni apo per ndonje interes 
qe mund te kene. Sjellja e tyre ndryshon sipas pozites se mikut: 
nese presin per mik nje te varfer ata e kalojne rradhen pa ofruar 
asgje te vegante. Nese miku i tyre eshte i pasur dhe me ndikim te 
te tjeret, ata perpiqen t'i nxjerrin ushqimin me te mire ne shtepi 
me sherbimin me te mire te mundshem. 

Kur i zoti i shtepise i pret ftohte miqte dhe nuk e vret 
mendjen aspak per ndjenjat e tyre, sigurisht qe i ben ata 
te mos ndihen rehat dhe te rrine si ne gjemba. Kjo 
gjendje ben qe secila pale te kerkoje t'i jape fund 
kesaj historie sa me shpejt. Mikut i vjen keq qe ka 
ardhur dhe te zotit te shtepise i vjen keq qe i ka 
sherbyer ushqim dhe e ka humbur kohen me te. 
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Si perfundim, vetem duke vene ne jete vargjet e Kur'anit dhe 
duke marre shembull sjelljen fisnike dhe bujare te te Derguarit te 
fundit (paqja dhe meshira e Allahut qofshin mbi te) dhe te 
muslimaneve te drejte deri ne ditet e sotme, midis njerezve mund 
te lulezojne vellazerimi dhe bashkepunimi, fjala e mire dhe 
mikpritja. 
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Paqja dhe respckti i ndcrsjelltc 

j Kur besimtaret takohen gjate dites pershendeten me 
pershendetjen me te mire dhe me te perzemert "Selam 
Alejkum", me fjale te tjera, ata i urojne njeri-tjetrit paqe. Duke 
vepruar keshtu, kane permbushur fjalen e Allahut: "Kur 
pershendeteni me nje pershendetje kthejeni me nje te njejte 
ose me te mire se ajo..." (Sure Nisa: 86). Ne nje varg tjeter, 
Allahu i keshillon besimtaret t'i pershendesin njerezit e 
shtepise me pershendetjen e paqes kur hyjne ne to: 

Kur te hyni ne shtepi, te pershendetni njeri-tjetrin me nje 
pershendetje te mire e te bukur nga Allahu. Keshtu jua 
shpjegon Allahu juve shpalljet qe te kuptoni. (Sure Nur: 
61) 

Kur largohet nga shtepia, besimtari pershendet miqesisht 
fqinjet qe takon dhe u uron atyre nje dite te mbare dhe paqen 
e meshiren e Allahut. Ai pershendet njerezit ne rruge pa 
perjashtim, pret pershendetjet e tyre dhe ua kthen me me te 
mire. Kjo sjellje eshte nje nga gjerat e vlera, te sjella nga 
Kur'ani dhe Sunneti per marredheniet shoqerore. Duke 
shqiptuar pershendetjen e paqes largohet atmosfera e ftohte 
dhe e tendosur midis dy njerezve te panjohur. Keshtu, njerezit 
afrohen dhe midis tyre krijohet nje ambient i ngrohte edhe pse 
ata mund te mos e njohin njeri-tjetrin. 

Ne nje shoqeri ku mungon besimi, pershendetja e paqes 
thuhet sa per force zakoni. Disa njerez pershendesin vetem ata 
prej te cileve perfitojne apo shpresojne se mund te perfitojne. 
Ndonjehere, ata nuk ua kthejne pershendetjen njerezve, te 
cilet i trajtojne si inferiore apo me pozite me te ulet se ata dhe 
bejne gjoja sikur nuk e kane degjuar ate, me qellim per t'i 
poshteruar. Por, g'eshte me e keqja, nje sjellje e tille shikohet si 
normale ne disa rrethe njerezish. 
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Shmangia c inatit dhc srindjes 



Grindjet i ndajne njerezit nga njeri-tjetri, i gojne ne 
mosmarreveshje, ne luftra dhe konflikte. Nese midis dy shokeve 
zhvillohet nje debat i vogel, inati mund t'ia zere vendin gjithe 
ndienjave pozitive. Ne vargun 54 te Sures Kehf, Allahu na terheq 
vemendjen per kete cilesi negative dhe thote se qeniet njerezore, mbi 
te gjitha, jane kundershtues. Prandaj, besimtaret me qdo kusht, duhet 
te shmangin qdo lloj grindje qe mund te dobesoje apo te shkaterroje 
unitetin e tyre dhe vellazerimin. Allahu qartas e ka ndaluar kete lloj 
sjelljeje: 

Bindjuni Allahut dhe te Derguarit dhe mos u grindni ndermjet 
jush, sepse do te humbni guximin e do t f ju lere fuqia. Behuni te 
durueshem, se Allahu, me te vertete, eshte me te durueshmit. 
(Sure Enf al: 46) 

Grindjet ua humbin forcen besimtareve, nuk japin zgjidhje per 
asnje problem, nuk jane te dobishme dhe ndodhin me ane te cytjeve 

te djallit. Nje njeri me moral te mire 

mund t'i shohe grindjet dhe 

zenkat si te shemtuara dhe te 

papranueshme, e megjithate, 

vetja mund ta shtyje drejt 

grindjes dhe konfliktit. Per 

kete arsye, ai qe e merr 

Kur'anin si udherrefyes dhe 

sillet gjithmone duke degjuar 

zerin e ndergjegjjes, kurre nuk 

do te lejoje qe te shperthejne 

grindje. Edhe nese plas nje 

debat si pasoje e nje 

momenti pakujdesie, ai 

do ta mbledhe veten 




sakaq, do te kujtoje urdherin e Allahut, do ta kuptoje se ajo gka veproi 
nuk e kenaq Allahun dhe do ta braktise kete lloj sjellje. 

Muslimani mund te hase lloje te ndryshme njerezish pergjate dites, 
por, me gdo kusht do ta lere menjane debatin. Per shembull, kur ben 
pazar, nuk zihet me pronarin e dyqanit per gmimin e mallit, apo me 
shoferin e autobusit per shkak te voneses se autobusit, apo me ndonje 
zyrtar te ngathet, kur eshte duke pritur ne rradhe. Nese gjendet ne nje 
situate ku i behet padrejtesi, ai nuk do te nxehet dhe te filloje debatin, 
por do te zgjedhe ta gliroje situaten duke u sjelle mire dhe me zgjuarsi. 
Ne Kur'an, Allahu thote se besimtari nuk duhet te inatoset: 

Te cilet japin lemoshe edhe kur jane ne mireqenie, edhe kur jane 
ne veshtiresi, e mposhtin zemerimin dhe ua falin fajet njerezve. 
Allahu i do bamiresit. (Sure Ali Imran: 134) 

Kjo ishte gjithashtu edhe keshilla e te Derguarit (Paqja dhe shpetimi i 
Allahut qofshin mbi te) kur u pyet nga nje njeri per ta keshilluar dhe 
ai i tha thjesht: "Mos u inatos." (40 Hadithet, Imam Neveviu) 

Ai qe ve ne jete fjalet e Kur'anit, nuk e nderron sjelljen sipas 
personit qe takon. Dikush mund te tallet me te, te perdore gjuhe te 
pakendshme, ta fyeje, madje edhe te perdore dhune, por sjellja e mire e 
besimtarit, thjeshtesia, meshira dhe fisnikeria kurre nuk ndryshojne. Ai 
kurre nuk fyen nje njeri qe e fyen i pari, apo t'ia ktheje perqeshjen me 
perqeshje, inatin per inat. Ai mbetet i qete dhe e ve veten ne kontroll 
nese dikush inatoset me te dhe sillet ashtu sig na ka keshilluar Profeti 
yne (Paqja dhe shpetimi i Allahut qofshin mbi te) ne hadithin e tij: 

"Frikesoju Allahut kudo qe te jesh, vepren e keqe mbuloje me te mire, 
ajo do ta fshije te keqen dhe sillu mire me njerezit." (40 Hadithet, 
Imam Neveviu) 

Nje besimtar e di, se qdo moment dhe qdo gje eshte krijuar per ta 
vene ate ne prove. Per kete arsye, ne vend qe te beje fjale me dike, ai 
perdor gjuhe te zgjedhur dhe durim per te mposhtur inatin e drejtuar 
ndaj tij. Ai e di se kjo eshte sjellja, e cila e kenaq Allahun, kenaqesine e 
te Cilit kerkon te fitoje. 






Thuaji "JO!" lakmise 

Nje nga cilesite negative ne natyren e njeriut eshte lakmia dhe 
Allahu na tregon ne Kur'an se duhet ta shmangim ate: 

...Njerezit jane te prirur nga kopracia. Por ne qofte se ju silleni 
mire dhe ruheni prej te keqijave, Allahu e di mire ^fare veproni. 
(Sure Nisa: 128) 

Lakmia e disa njerezve shfaqet si zili, pse te tjeret jane me lart se 
ata nga ana materiale apo shpirterore, apo kane digka qe ata nuk e 
kane. Per shembull, kur ata shohin dike me te bukur apo me 
terheqes, behen ziliqare. Te tjere jane ziliqare per njerezit te cilet jane 
te pasur, te suksesshem, te ditur, te kulturuar, te zellshem ne pune 
apo kane shtepi te bukura. Prestigji, fama apo pozita mund te jene 
shkaqe per lindjen e zilise. Sidoqofte, eshte nje fakt shume i 
rendesishem, te cilin njereizit ziliqare nuk e marrin parasysh dhe 
Allahu na perkujton per te ne Kur'an: 

A mos kane zili njerezit per <;fare u ka dhuruar Allahu nga te 
mirat e Veta? (Sure Nisa: 54) 

Zoti yne, Allahu, eshte Pronari i gjithgkaje. Ai furnizon ate qe 
deshiron dhe aq sa deshiron Ai. Njeriu nuk ka ne dore asgje per ate 
qe i jepet. Pronari absolut i bukurise, pasurise, pronave dhe 
madheshtise eshte Allahu. Besimtari eshte i vetedijshem per kete; 
keshtu qe gfaredo qe te hase gjate dites, ai nuk behet ziliqar. Nese 
sheh dike me te bukur se vetja, ai kujton Allahun, Pronarin e vertete 
te bukurise dhe pasurise. Ai e di se Allahu zgjedh gfare deshiron dhe 
per ke e deshiron, u jep miresi atyre qe do Ai dhe se zgjedhja dhe 
vendimi i perkasin vetem Atij. Besimtari sillet ne menyre te tille, qe 
e njeh Allahun si krijuesin e gjithgkaje ne menyren me te mire dhe 
me te dobishme dhe se te gjitha miresite e shumellojshme ne kete 
bote u jane dhene njerezve vetem si sprove dhe se jeta e vertete eshte 
ajo qe do te vije, po ashtu, vlerat ne syte e Allahut maten me sjelljen 
qe e kenaq Ate. 
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Ai nuk ndjen zili kur ndan gjerat me te tjeret apo kur u fal 
ndonje send te tjereve. Per shembull, ai nuk shqetesohet kur fal si 
dhurate digka te preferuar apo kur lejon dike ta perdore ate. Allahu 
ua keshillon kete lloj sjelljeje besimtareve ne Kur'an: 

Nuk keni per ta arritur perkushtimin e vertete, derisa te ndani 
(lemoshe) nga ajo (pasuri) qe e doni. C^faredo qe te ndani 
Allahu e di mire ate. (Sure Ali Imran: 92) 

Muslimani e di se te gjitha miresite ne jeten e kesaj bote i jane 
dhene atij perkohesisht ne perdorim dhe si prove; ai e di se cilesite 
negative si lakmia dhe zilia jane te gabuara dhe duhet te largohet 
prej tyre. 











Lcnia e dyshimlt dhc thashcthcmevc 

Ne nje shoqeri njerezish te paditur, disa prej tyre kane zakone te 
cilat u jane bere pjese e pandare e jetes. Keto zakone jane ushqimi i 
dyshimit per te tjeret, futja e hundeve ne punet e te tjereve, apo 
perpjekja per te mesuar gjerat e fshehta te jetes se tjetrit, te cilat nuk 
u duhen aspak dhe thashethemet: marrja neper goje e te tjereve dhe 
te folurit prapa kurrizit. Keto dy sjellje zakonisht beshkeshoqerohen, 
sepse dikush, i cili merr neper goje dike tjeter vepron keshtu sepse 
ka mendime te padenja, te mbrapshta per te. Po ashtu, dikush qe fut 
hundet ne punet e te tjereve sillet ne kete menyre, sepse ai eshte 
dyshues. Ne udhen e Kur'anit nuk ka vend per kete lloj sjellje te 
pakendshme dhe Allahu i urdheron besimtaret per ta shmangur ate: 

O ju qe keni besuar! Menjanoni shume dyshime, se vertet disa 
dyshime jane gjynah. Mos e spiunoni dhe mos e pergojoni 
njeri-tjetrin! Mos valle deshiron ndokush prej jush te haje 
mishin e vellait te vet te vdekur?! Sigurisht qe ju do ta urrenit 
kete! Kijeni frike Allahun! Me te vertete, Allahu eshte Pranues 
i pendimit dhe Meshireplote. (Sure Huxhurat: 12) 

Fjalet e Allahut ndrisin gjithmone ne mendjen e besimtarit, i cili 
me kujdes largohet nga sjellja e padeshirueshme per Allahun. Ai nuk 
perpiqet per te mbledhur te dhena per njerezit e tjere me qellim te 
keq; nuk flet asgje te pakendshme, apo digka per te cilen eshte i 
pasigurt, apo qe te lendonte ndjenjat e te tjereve. Ai nuk kapet ne 
hamendje ziliqare per nje njeri, rreth te cilit nuk di asgje. Mendimet 
e tij rreth nje njeriu qe nuk e njeh, mbeten gjithmone te mira; ai flet 
vetem per anet dhe cilesite e mira apo terheqese te tjetrit. Keshtu, 
duke marre shembullin e sjelljes se besimtareve ndaj nje shpifje 
drejtuar grave, Allahu thote ne Kur'an se, kur nje besimtar nuk eshte 
i sigurt ne lidhje me dike tjeter, duhet te mendoje gjithmone mire: 




Kur e degjuat kete pergojim, perse besimtaret dhe besimtaret 
nuk menduan mire per njeri-tjetrin dhe te thoshin: "Kjo eshte 
shpif je e qarte"?! (Sure Nur: 12) 

Besimtari perpiqet gjithmone per te menduar mire per familjen 
e tij, shoket dhe ata qe e rrethojne. Gjithashtu, ai perpiqet te flase 
per udhezimin dhe t'i beje edhe te tjeret te veprojne po ashtu. Por, 
njerezit jane krijuar harrues, si pjese e sproves se tyre ne kete bote 
dhe ata mund te gabojne, por, kur behen te ndergjegjshem per 
sjelljen e tyre te gabuar, ata kerkojne strehim ne meshiren e Allahut 
dhe kerkojne falje prej Tij. 





Lenia e talljes 
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Sjelljet tallese jane mjaft te perhapura mes atyre grupe 
njerezish, te cilet jetoje larg Kur'anit. Mes njerezve te paditur, disa 
mund te tallin te tjeret duke vene ne dukje te metat e tyre, gabimet, 
grregullimet fizike, veshjen, mungesen e pasurise, varferine, 
pakujdesine, sjelljen, menyren e te folurit dhe shkurtimisht, pothuaj 
gjithgka ne lidhje me ta. Per t'u tallur me dike, ata perdorin disa 
fjale, gjeste apo disa shprehje te fytyres. Per ate qe ve ne loje te 
tjeret, nuk ka fare reendesi se mund te lendoje ndjenjat e tjetrit, ta 
deshperoje, ta shqetesoje, ta inatose apo ta vere ne ankth. Ajo qe ka 
rendesi per ta eshte rritja e mendjemadhesise se tyre dhe 
poshterimi i shenjestres se talljes. 

Ne Kur'an, Allahu i ndalon njerezit prej talljes se te tjereve: 
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O ju qe keni besuar! Asnje burre prej jush te mos tallet me 
burra te tjere, se keta mund te jene me te mire se ai. Gjithashtu, 
asnje grua te mos tallet me gra te tjera, se keto mund te jene me 
te mira se ajo. Mos e nen^moni dhe mos e qesendisni njeri- 
tjetrin me nofka (te keqija)! Sa e shemtuar eshte te thirresh me 
emer te keq pas (pranimit te besimit)! Ata qe nuk pendohen, 
jane vertet keqberes. (Sure Huxhurat: 11) 

Ne nje varg tjeter, Zoti yne shpall: "Mjere per <^do perqeshes - 
shpif es" (Sure Humeze:l) dhe i paralajmeron njerezit te cilet sillen 
ne kete menyre te shemtuar, nuk i zbatojne urdherat e Kur'anit dhe 
nuk e vrasin mendjen fare per llogarrine qe do te japin ne boten 
tjeter. 

Mes besimtareve nuk lejohet asnje forme talljeje. Ata e dine se 
eshte Zoti yne Ai, i Cili i ka dhene gdokujt pasurine, bukurine, 
zgjuarsine, talentet dhe cilesite e tjera. Ata kenaqen prej cilesive te 
mira qe vene re tek tjetri, sepse kerkojne kenaqesine e Allahut dhe 
jo ate te vetes se tyre. Besimtaret nuk kane mendjemadhesine dhe 
ziline, qe jane tipare te shoqerive injorante. Per kete arsye, ata jane 
gjithmone fales, dashamires dhe te thjeshte me njeri-tjetrin. 

Njekohesisht, besimtaret e kuptojne, se te metat qe shohin tek 
tjetri jane sprova prej Allahut. Per kete arsye, ata nuk kerkojne 
terheqjen e vemendjes ndaj ketyre defekteve, por, i mbulojne ato 

duke u sjelle mire. Ata shmangin 

me kujdes edhe veprimin me te 

vogel, mimiken apo edhe 

fjalezen me te imet qe 

permban tallje. 




'^ 













Vctesakrifikimi 

Ata qe mendojne se kjo jete eshte e vetmja dhe s'ka tjeter pas saj, 
nuk sakrifikojne per te tjeret, vetem neqoftese perfitojne digka prej tyre 
dhe nuk e marrin mundimin te ndihmojne dike tjeter qe ndodhet ne 
nevoje. Kjo ndodh sepse ata nuk e kuptojne se do te marrin shperblim 
te perpikte ne jeten tjeter per te mirat dhe te keqijat qe kane vepruar 
ne kete bote. Allahu na terheq verejtjen ndaj kesaj menyre te goroditur 
te menduari. 

Vertet qe njeriu eshte krjiuar i paqendrueshem: kur ate e godet e 
keqja, ai ligeshtohet fort, por, kur i bie e mira, ai behet koprac. 
(Sure Mearixh:19) 

A e ke vene re ate qe shmanget (nga e verteta) dhe jep pak e pa 
qejf? (Sure Nexhm: 33-34) 

Ne te vertete, Allahu nuk i do njerezit arrogante e mburravece; e 
as ata qe jane koprace, te cilet kerkojne qe edhe te tjeret te behen 
koprace dhe f shehin ate qe ua ka dhuruar Allahu nga miresite e 
Tij. Ne kemi pergatitur per mohuesit ndeshkim poshterues. (Sure 
Nisa: 36-37) 

Njeriu mund te zhvishet nga egoizimi dhe te keqijat e vetvetes. 
Per kete, Zoti yne na shpall vargun e meposhtem: 

Prandaj frikesojuni Allahut sa te mundeni, degjoni e binduni 
dhe shpenzoni per bamiresi ne te miren tuaj. Ata qe e ruajne 
veten nga lakmia e saj, pikerisht ata jane te fituarit. (Sure 
Tegabun: 16) 

Per kete arsye, nje njeri i cili jeton sipas mesimeve te Kur'anit, e le 
menjane egoizmin dhe perpiqet te ndaje ato qe ka, me te tjeret rreth tij. 
Per shembull, ai kenaqet kur e ndan ushimin me dike qe eshte i uritur. 
Me gezim i jep sende me vlere dikujt, nevoja e te cilit per to eshte me 
e madhe. Ai u jep nevojtareve tepricen e pasurise (Sure Bekare: 219) 
dhe e di se do te marre per te nje shperblim shume here me te madh 
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ne boten tjeter. Ne Kur'an, Allahu na tregon sjelljen shembullore te 
Sahabeve te Profetit tone: 

Ndersa ata qe banojne ne Medine dhe qe kane pranuar besimin 
qysh me pare, i duanmergimtaret qe vijne ne Medine dhe ne 
zemrat e tyre nuk ndjejne kurrfare rendimi, per ate qe u eshte 
dhene atyre, por duan t f u bejne me mire mergimtareve sesa vetes, 
edhe pse vete jane nevojtare. Kushdo qe ruhet nga lakmia e vetes, 
me siguri qe do te jete fitues. (Sure Hashr: 9) 

Besimtaret kenaqen thelle ne shpirt, kur mendojne se vepra e tyre 
e vetesakrifikimit, ka bere dike tjeter te lumtur. Ata jetojne me nje paqe 
te brendshme qe buron nga te vepruarit sipas zerit te ndergjegjjes dhe 
duke e ditur se Allahu eshte i kenaqur prej tyre. Edhe kur ata vete jane 
ne nevoje, i lene menjane te drejtat e tyre pa vonese. Nuk i permendin 
veprat e tyre te bamiresise, nuk kerkojne te lavderohen nga te tjeret 
apo te vihen ne pah dhe gjithashtu perpiqen te mos e bejne palen tjeter 
t'ua ktheje nderin qe i kane bere. 
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Te vepruarit me drcjtcsi 

Besimtaret nuk jane te pandjeshem ndaj padrejtesive qe 

vene re, degjojne apo marrin vesh. Urdherat e Kur'anit, sipas se 

cilave jetojne, i bejne ata kundershtues te gdo lloj padrejtesie, 

I mbrojtes te te drejtave te atyre qe u eshte bere padrejtesi dhe 

ndihmues ne te mire te tyre. Ne Suren Nisa, Allahu 

pershkruan se besimtaret kane nje te kuptuar te shkelqyer te 

drejtesise: 

O besimtare! Behuni zbatues te palekundur te drejtesise, 
duke deshmuar ne emer te Allahut, qofte edhe kunder jush, 
edhe kunder prinderve dhe te afermve tuaj. Qofte i pasur 
ose i varfer ai (per te cilin deshmoni), Allahu eshte per ata 
vleresuesi me i drejte. Dhe mos shkoni pas deshirave tuaja 
e te shtremberoni drejtesine! Nese ju ngaterroni deshmine 
ose i shmangeni asaj, vertet Allahu e di se ^fare beni ju. 
(Sure Nisa: 135) 

Ata vihen ne levizje me te gjitha forcat per te parandaluar 
padrejtesine. Edhe nese shumica e njerezve do te silleshin 
ndryshe, pakujdesia dhe papergjegjshmeria e tyre nuk i ben 
aspak besimtaret te shkujdesen. Ata e dine se do te merren ne 
pyetje ne boten tjeter se gfare perpjekje kane bere per hir te 
drejtesise dhe gfare kane bere per te parandaluar padrejtesine. 
Ata nuk perpiqen t'i ikin pergjegjesise ashtu sig veprojne shume 
njerez ne bote duke bere gjoja se nuk kane pare, nuk kane 
degjuar apo nuk kane vene re asgje. Ata sjellin nder mend faktin 
se, nese do te sillen me pakujdesi, do te jene te humbur; ndaj nese 
do te tregojne kujdes, ata e dine se dalin te fituar ne boten tjeter, 
dhe te gjithe njerezit e shtypur dhe qe kane vuajtur padrejtesine 
perfitojne gjithashtu. Per kete arsye, ata kurre nuk jane 



spektatore te painteresuar te padrejtesise. 

Edhe nese interesi i tyre preket, edhe ne qofte e veshtire per 
ta pranuar, drejtesia duhet zbatuar pa dallim midis nenes, 
babait, shokeve, te panjohurve, te pasurve apo te varferve. Per 
kete arsye, besimtari nuk mundohet asnjehere te beje padrejtesi 
gjate dites dhe perpiqet te jete sygelet ndaj saj. Ai i jep gdokujt , 
hakun e tij. JH 

Per shembull, kur ai kalon para njerezve qe presin ne 
rradhe per autobusin, nuk behet mosrespektues dhe nuk i mbyll 
syte para ndokujt qe sillet pa respekt. Ai nderhyn ne nje menyre 
qe eshte e pershtatshme per karakterin fisnik dhe pa krijuar 
aspak tension. Ne nje gare apo konkurs ai tregohet i kujdesshem 
per te lavderuar ata qe e meritojne lavderimin. Ai i mbron ata qe 
jane me te drejten, pa bere dallim midis tyre dhe miqve te tij. 
Nese ai apo shoku i tij i ngushte, bejne ndonje gabim, do ta 
pranoje menjehere nese ky gabim i ben dem dikujt tjeter dhe do 
te beje g'eshte e mundur te zevendesoje demin qe eshte bere. 
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Sinqeriteti 




Disa njerez nuk e kane per gje te 

genjejne, me qellim qe te fshehin nje 

gabim qe kane bere, te perfitojne 

digka, ta ruajne veten nga nje 

situate e veshtire apo t'i 

detyrojne njerezit te bejne ate qe 

duan ata. Megjithese, ata e dine 

mjaft mire, se kjo qe bene eshte e 

gabuar dhe se genjeshtrat e tyre 

mund te zbulohen kurdohere, 

ngulin kembe ne kete lloj sjellje te 

pakendshme. Atyre nuk u bie 

_ nder mend se do te japin 

llogarri ne Diten e 

Gjykimit per gjithgka 

qe kane thene dhe 

vepruar. 
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Ndryshe ndodh me besimtaret; ata nuk bejne kurre leshime 
me ndershmerine. Ata e dine se duhet te jene kurdohere te sinqerte, 
ashtu sig ka shpallur Allahu ne Kur'an: 

O besimtare, frikesojuni Allahut dhe thoni vetem te verteten. 
(Sure Ahzab:70) 

Ata i binden ketij urdhri gdo dite me kujdes. Ashtu sig 
permendem ne nje teme me lart, ata nuk gjejne strehe te genjeshtra, 
per te mbuluar nje gabim. Menjehere kerkojne falje per ndonje gabim 
qe kane bere dhe perpiqen per ta riparuar. Nuk shpikin genjeshtra, 
me qellim qe te fitojne respektin e te tjereve apo te pelqehen nga ata. 
Cilado qofte arsyeja, ata nuk e shohin genjeshtren si zgjidhje. 

Per kete arsye, nje njeri qe jeton duke iu bindur 
mesimeve te Kur'anit ne jeten e perditshme, nuk 
shqetesohet aspak, sepse nuk e ka zakon te 
thote genjeshtra apo te zbulohet se ka 
genjyer. Ai ben nje jete te mire, te qete, 
te paqte, te cilen ia sjell ndershmeria 
dhe sinqeriteti. Ai qe e perqafon 
kete menyre te gmuar sjelljeje ne 
kete bote, do te marre nje 
shperblim edhe me te madh ne 
boten tjeter. Allahu u jep kete 
sihariq vepermireve: 



i 




Allahu thote: "Kjo eshte Dita, 
ne te cilen te cilen, te 
sinqerteve u sjell dobi 
sinqeriteti i tyre. Atyre u 
takojne kopshtet, neper te cilat 
rrjedhin lumenjte e ku do te 
qendrojne pergjithmone. Allahu 
eshte i kenaqur me ata dhe ata jane te 
kenaqur me Ate. Kjo eshte fitorja e madhe!" 
(Sure Maide: 119) 
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Pergjate gjithe ketij libri, kemi pare se besimtaret e bejne 
parim te jetes se tyre, per te jetuar 24 ore sipas vlerave qe ka 
shpallur Allahu ne Kur'an. Ne gfaredo lloj kushtesh qofshin, ata 
nuk i lejojne vetes largimin nga sjelljet e vyrtytshme. Vlerat e tyre 
nuk ndryshojne; ata gjithmone sillen sipas urdhrave te Allahut 
dhe keshillave te Tij. Ata e marrin Profetin e Allahut (paqja dhe 
meshira e Allahut qofshin mbi te) si shembull, te cilin Allahu e 
lavderon ne Kur'an me keto fjale: 

Ti je me virtyte madhore. (Sure Kalem:4) 

Ka vetem nje menyre per t'i shpetuar denimit te perjetshem 
ne Zjarr: te jetojme sipas Kur'anit dhe Sunnetit, sepse me ane te 
tyre Allahu ua ka dhene njerezve "Perkujtuesin e tyre." Ai i ruan 
njerezit nga padituria ne te cilen jane zhytur, nga menyra 
primitive e te menduarit, ambienti stresues, tiparet negative te 
karakterit, frikerat e pabaza, besimet e goroditura, dhe torturat e 
zjarrit - ku te gojne keto botekuptime. 

Kur'ani, ne vend te ketyre qe permendem me lart, u jep 
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njerezve te kuptuar te qarte dhe menguri, vlera me te larta, nje 
ambient me te shendetshem te mbushur me paqe shpirterore dhe 
g'eshte me e rendesishmja,- jeten ne Parajse, te mbushur me miresi 
te pafund. 

Ka vetem nje menyre per te larguar gjithe ankthin, luftrat, 
armiqesine, varferine, mjerimin dhe inatin qe ngulfatin boten tone: 
jeta sipas mesimeve te Kur'anit dhe Sunnetit te Muhamedit (paqja 
dhe meshira e Allahut qofshin mbi te). Per njeriun nuk ka menyre 
tjeter per te fituar lumturine, mireqenien, drejtesine, dashurine dhe 
paqen, qe ai deshiron aq shume. 

Te jetosh sipas Kur'anit dhe Sunnetit si nje mbrojtje kunder 
padrejtesise, konflikteve, pabarazise, zilise, luftes, shperdorimit, 
frikes, fanatizmit, mizorise, dhunes, imoralitetit dhe te tjera si keto, 
eshte zgjedhja me thelbesore per qeniet njerezore, - qe te gjejne 
paqe, lumturi dhe drejtesi. 

Njerezit, te cilet i kane kthyer shpinen fese se vertete per 
perfitime te paperfillshme dhe dobesise njerezore, i bejne dem te 
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madh vetes se tyre. Refuzimi i Kur'anit dhe Sunnetit, per nje njeri 
do te thote, te mbetet i pavetedijshem per te verteta thelbesore te 
jetes. Vetem se burimet qe ai dhe qenie njerezore si ai, kane 
grumbulluar nuk do t'u mjaftojne per te mbijetuar ne situatat dhe 
problemet qe hasin ne bote. Njerez te tille do ta kalojne gjithe jeten 
ne shqetesim, ankth, stres, frike dhe mjerim, duke mos gjetur 
zgjidhje per problemet e tyre. Dikur, ata do ta pranojne kete 
situate dhe do ta kalojne jeten qe u mbetet te zhgenjyer, duke 
menduar se vuajtja e tyre eshte nje "fakt i jetes", kur, ne te vertete, 
ajo eshte nje ndeshkim per shkak se ata nuk jetuan sipas keshillave 
te fese dhe nuk e ndoqen rrugen e saj. 

Besimtaret, te cilet pasojne vlerat e pershkruara nga Allahu 
ne Kur'an dhe i bejne ato sunduese te jetes se tyre, do te jetojne ne 
menyren me te mire. Allahu i pergezon besimtaret me fjalet e 
meposhtme: 

As pasuria juaj, as femijet tuaj nuk do t f ju afrojne tek Ne, por 
vetem ata qe besojne dhe bejne vepra te mira (e meritojne 
kete). Ata do te kene shperblim te shumefishte per ate qe 
kane bere dhe do te jene te sigurte ne banesa te larta (ne 
Parajse). (Sure Sebe: 37) 

Ata qe besojne dhe kryejne vepra te mira, falin namazin dhe 
japin zekatin, do te kene shperblim tek Zoti i tyre dhe nuk do 
te kene pse te frikesohen apo pikellohen. (Sure Bekare: 277) 

Keta jane ata qe i permbahen beselidhjes me Allahun dhe 
nuk e prishin premtimin. Dhe ata qe mbajne lidhjet 
(familjare) qe ka urdheruar Allahu te mbahen, qe kane frike 
Zotin e tyre e i frikesohen llogarrise se rende. Dhe ata qe 
durojne per te fituar dashurine e Zotit te tyre, qe falin 
namazin, qe ndajne fshehurazi dhe haptazi nga ajo qe ua 
kemi dhene Ne, dhe, qe te keqen e kthejne me te mire. Atyre 
u takon shperblimi ne Shtepine e fundit. (Sure Rrad: 20-22) 
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Ne kete pjese te librit, ne do te marrim ne shqyrtim disa ide te 
mbrojtura nga evolucionistet, te cilet nuk besojne ne ekzistencen e 
Allahut dhe perpiqen t'i mashtrojne te tjeret, duke pretenduar se, 
gjithgka erdhi ne jete vete dhe rastesisht. Por, kur dikush perpiqet te 
mashtroje dike tjeter, e verteta do te dale nje dite ne shesh. Nese nje- 
riu, i cili mashtrohet eshte i zgjuar, gjithmone do te jete i vetedijshem 
per faktin se eshte genjyer. Evolucionistet jane kontraktiktore, per 
arsye se thone genjeshtra. Ne faqet ne vazhdim do te shohim se, sa 
te pabaza jane pohimet e tyre dhe se si eshte zbuluar mashtrimi i 
tyre. 



♦♦ ♦♦ 



♦♦ 



<;fare eshte teoria e 
evolucionit? 

Teoria e evolucionit eshte njera nga idete e gabuara te parasht- 
ruara nga njerez, te cilet nuk besojne ne ekzistencen e Allahut. Ne fil- 
lim, kjo ide u propozua nga (^arls Darvini, 150 vjet me pare. Sipas ke- 
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saj teorie jologjike, gdo gje erdhi ne ekzistence spontanisht, ne saje te 
ndodhive te rastit. Per shembull, sipas Darvinit, nje dite te bukur, 
peshqit u shnderuan ne gjitare. Nje dite tjeter, ndodhi digka tjeter e 
rastit; zvarraniket u shnderuan ne zogj dhe filluan te fluturonin. Sa 
per njerezit, ata kane ardhur nga majmunet. Nuk ka absolutisht asn- 
je te vertete ne kete pohim. E verteta e vetme eshte se, Allahu na kri- 
joi ne, te gjitha gjallesat e tjera, boten dhe universin. Darvini dhe te 
tjeret qe e kane ngritur kete pretendim, kane thene nje genjeshter te 
madhe. 

Atomet jane pjesezat me te vogla, prej te cilave perbehet lenda, 
qofte e gjalle ose jo e gjalle. Kjo do te thote se, gdo gje rreth jush, 
perfshi edhe veten tuaj, eshte formuar ne saje te bashkimit te miliona 
atomeve. Evolucionistet (ata qe ndjekin teorine e Darvinit) thone se, 
atomet vendosen te bashkohen dhe keshtu, erdhen ne jete gjallesat. 
Sipas ketij pohim jologjik, nje dite, u ngrit nje ere e madhe apo nje 
stuhi dhe u bashkuan te gjitha keto atome. Sipas skenarit te Darvinit, 
keto atome u bashkuan per te formuar qelizat. Sig e dini, gdo gjalle- 
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se perbehet prej qelizash. Keto qeliza, me pas, bashkohen per te for- 
muar syte, veshet, gjakun, zemren, shkurt, gjithe trupin tuaj. Ju du- 
het te keni parasysh se, qelizat jane sisteme shume komplekse, apo 
te nderlikuara. Ne gdo qelize, ka shume organele te ndryshme. Ne 
mund ta krahasojme nje qelize me nje fabrike te madhe. Ne te ka 
shume punetore, transportues per materialet, porta per hyrje dhe 
dalje, qendra prodhimi, transportues mesazhesh, qendra te kontrol- 
lit te energjise, etj. A eshte e mundur per nje fabrike qe te vije ne je- 
te vete, rastesisht, pas nje stuhie ku, guret, dheu dhe uji u bashku- 
an dhe ajo u ndertua rastesisht? Sigurisht qe jo! ^do njeri do te 
qeshte me kete pohim absurd. Megjithate, evolucionistet, shprehin 
nje pohim qe eshte po kaq qesharak duke thene se, "Qeliza u for- 
mua rastesisht." Ata duan te na bejne te besojme se keto qeliza for- 
muan qeniet e gjalla kur u bashkuan nga nje lloj rastesie. 

i leme Evolucionisct te Bejne nje 

Eksperiment! 

T'i leme te marrin nje fugi te madhe dhe le te hedhin ne te gfa- 
re te deshirojne. Le te hedhin te gjitha materialet e nevojshme per 
formimin e nje qenie te gjalle. 

Me pas, ata mund t'i shtojne asaj nxehtesi apo elektricitet sa te 
duan dhe mund ta vezhgojne ate per miliona vjet. (Ata mund t'ia 
lene kete detyre edhe evolucionisteve te rinj, sepse gjithe jeta nuk 
do t'u mjaftonte per te kryer kete pune.) ^fare do te ndodhte pas ke- 
saj? A mendoni se, qershite, shalqinet, kumbullat, manushaqet, 
trendafilat, elefantet, luanet, qingjat, bletet, macet, qente, ketrat dhe 
peshqit mund te dilnin nga kjo fugi? A mund te dilte prej saj nje nje- 
ri, i cili lumturohet apo emocionohet, te cilit i pelqen te degjoje mu- 
zike dhe te lexoje libra? Sigurisht qe jo! Prej saj nuk mund te dilte 
asnje njeri, te themi nje profesor, i cili te ndiqte zhvillimin e saj. Jo 
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vetem qe s'mund te dilte asnje profesor, por asnje qelize e vetme nga 
trilonet e qelizave te trupit te nje profesori. Atomet jane te pajeta. A 
mund te bashkohet lenda e pajete dhe te prodhoje nje qenie te gjalle, 
qe qesh dhe mendon? Sigurisht qe jo. Asnje gjallese e vetme nuk 
mund te krijohej prej asaj fugie, sepse gjallesat nuk perbehen prej co- 
pezash lende te pajete, qe formohet rastesisht. Allahu i ka krijuar te 



Lenda e pajete kurre 
nuk mund te bashkohet 
per te formuar nje krije- 
se te gjalle. Allahu ka 
krijuar universin dhe te 
gjitha gjallesat ne te 
nga asgjeja. 
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gjitha qeniet e gjalla. Ai ka krijuar njerezit, malet, liqenet, qingjat, lu- 
anet dhe lulet, atehere kur nuk kishte asgje ne ekzistence. Ai ka kri- 
juar gjithgka nga asgjeja, vetem duke thene: "Behu!" 



♦♦ 




SI KANE EVOLUAR GJALLESAT SIPAS 

EVOLUCIONISTEVE? 

Allahu i ka krijuar te gjitha llojet e gjallesave dhe asnje prej tyre 
nuk mund te evoluoje prej tjetres. Kjo per faktin se, gdo specie ka ka- 
rakteristikat e saj te veganta. Teoria e evolucionit eshte e gabuar ne 
pohimin se saj se, gjallesat kane evoluar me kalimin e kohes, kane 
zhvilluar karakteristika te ndryshme dhe jane shnderuar ne gjallesa 
te tjera. Ju te gjithe i keni pare breshkat, hardhucat dhe gjarprinjte. 
Evolucionistet ngrene pretendimin e palogjikshem se keta 
zvarranike, me kalimin e kohes, u shnderuan ne zogj. Po cilat jane 
keto shkaqe qe i bene zvarraniket te shnderohen ne krijesa te tjera? 
Evolucionistet besojne se, evolucioni ndodh si rezultat i dy ngjarjeve 
te veganta, te cilat ndodhin ne te njejten kohe, te quajtura "mutaci- 
one" dhe "perzgjedhje natyrore." Ky eshte ne te vertete nje besim i 
palogjikshem dhe pa asnje baze shkencore. 

^farc Eshte Pcrzsjcdhja Natyrore? 

Shpjegimi me i thjeshte per perzgjedhjen natyrore eshte se, kri- 
jesat qe jane me te afta mbijetojne, ndersa ato me te dobetat jane te 
destinuara te zhduken. Le ta shpjegojme kete me ane te nje shembul- 
li: mendoni per nje tufe dreresh, te cilet sulmohen shpesh nga kafs- 
het e egra. Atehere, gfare ndodh? Dreret fillojne te vrapojne shpejt, 
por, vetem me te shpejtit dhe me te shkathetit do te mbijetojne. Gra- 
dualisht, dreret e dobet dhe me te ngathet do te zhduken krejtesisht, 
per shkak se do t'i sulmojne grabitqaret. Nderkaq, do te mbeten ve- 
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tern dreret e shendetshem dhe te forte. Prandaj, pas pak kohe, tufa do 
te perbehet vetem prej dreresh te afte. Ajo gfare kemi thene deri ketu 
eshte e drejte, por, keto qe thame nuk kane te bejne fare me evoluci- 
onin. Megjithate, evolucionistet besojne se, kjo tufe dreresh do te 
zhvillohej gradualisht ne nje lloj tjeter kafshe, si psh, ne gjirafa. Ju ve- 
te mund ta kuptoni se sa te gabuar jane ata ne pohimet e tyre! Ju e 
kuptoni se, sa te gabuar jane ata! Nuk ka rendesi se sa shpejt vrapon 
nje dre, apo se sa lart e ngre qafen, ai nuk mund te kthehet ne nje kri- 
jese tjeter, psh ne nje luan apo gjirafe. Kjo mund te ndodhe vetem ne- 
per perralla. Ju ndoshta mund ta dini te gjithe hisorine per bretkocen 
qe u shnderua ne princ. Megjithate, ne jeten e vertete, per nje dre esh- 
te e pamundur qe te kthehet ne nje luan apo ndonje kafshe tjeter. Por, 
megjithate, evolucionistet ende kembengulin se kjo gje mund te 
ndodhe! 
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•^'jane Mutacionet? 

Mutacionet jane ndryshime qe sjellin pasoja negative tek nje orga- 
nizem i gjalle. Ato mund te shkaktohen nga rrezatimet apo nga subs- 
tancat kimike. Pasojat qe lene pas rrezatimet apo substancat kimike 
mbi qeniet e gjalla jane gjithmone te demshme. Afresisht 60 vjet me pa- 
re, gjate Luftes se Dyte Boterore, nje bombe atomike u hodh ne qytetin 
Hiroshima te Japonise. Ajo shperndau rrezatim ne ate zone dhe kjo u 
shkaktoi dem te madh njerezve. Rrezatimi i saj shkaktoi semundje te 
rende tek shumica e njerezve qe iu ekspozuan atij ose vdekje. E, g'esh- 
te me keqja, ajo shkaterroi disa prej sistemeve te tyre ne organizem dhe 
kjo beri qe femijet e tyre te lindnin ose te semure ose te paralizuar, te 
gjymtuar. Ja pra, kjo eshte ajo qe evolucionistet duan te na bejne ne te 
besojme: Nje dite te bukur, nje peshk i nenshtrohet nje procesi mutaci- 
oni; psh, ndikohet nga pasojat e rrezatimit, si njerezit e Hiroshimes, apo 
nga digka tjeter te ngjashme. Si rezultat i ketij mutacioni, ne trupin e 
peshkut ndodhin disa ndryshime dhe nje dite ai shnderrohet ne kroko- 
dil. Ky pohim me te vertete na ben per te qeshur. Per me teper, ashtu 
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sig e permendem me lart, mutacionet jane gjithmone te 
demshme tek qeniet e gjalla. Ato, ose mund t'i lene te 
gjymtuara, ose mund t'i semurin gjallesat. Pohimin e evo- 
lucionisteve ne mund ta krahasojme me shembul- 
lin me poshte: nese do te merrnit nje sepate 
dhe ta godisnit fort nje televizor bardhe e 
zi, si thoni, do te kthehej ne nje televizor me 
ngjyra? Sigurisht qe jo! Nese, ndonjehere, 
do te godisnit nje televizor e pakta do te 
ishte te merrnit ne dore nje kafaz pe llum- 
bash. Po keshtu, do te ndodhte nese do te 
godisnit digka tjeter me sepate, pa dyshim 
qe do ta demtonte ate. Ashtu, edhe mutaci- 
onet i demtojne qeniet e gjalla. 
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FOSILET QE EVOLUCIONISTET NUK 
PO MUNDEN T'l GJEJNE 

Nje fosile eshte nje pjese e nje kafshe 

apo e nje bime qe ka qene nen toke 

per nje kohe te gjate, zakonisht, 

mijera apo miliona vjet. Ajo 

ruhet ne formacionet shkem- 

bore qe ndodhen ne koren e 

tokes. Me qellim qe nje bime 



Merimange 
fosile 



Nen shtresat e kores se tokes 
gjenden mbetjet e krijesave qe 
kane jetuar ne te kaluaren. Keto 
mbetje quhen fosile dhe ato hed- 
hin poshte teorite e hedhura prej 
evolucionisteve. 





Kermill fosil 
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apo kafshe te kthehet ne fosile, ajo duhet qe te varroset menjehere 
pasi ngordh. Per shembull, nese ne toke do te ndodhej nje zog dhe 
mbi te binte nje pirg rere dhe ta vriste, mbetjet e ketij zogu do te ru- 
heshin per miliona vjet. Ngjashem me kete rast, mund te kemi rres- 
hiren e disa pemeve, te cilat fosilizohen ne saje te proceseve gjeolog- 
jike dhe ne kete rast quhen "qelibar." Ne te kaluaren, kjo rreshire 
kapte zogjte ne gracke, kur rridhte neper peme. Ajo, me pas, u ngur- 
tesua dhe qelibari dhe insektet brenda saj jane ruajtur shume mire 
per miliona vjet me rradhe deri ne ditet e sotme. Ky fakt na ndihmon 
ne te mesojme shume per krijesat qe kane jetuar shume kohe me pa- 
re. Te tilla mbetje te ruajtura mire te nje lloji apo te nje tjetri quhen 
fosile. 



. edhe te tilla qe ecin te me* Kate? 
embfit Allah u krljon gka tS dojd, sepse 

\s\ p£r gdo gjd 
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Evolucionistet pretendojne, per shembull, se, yjet e detit u zhvilluan per miliona 
vjet dhe u shnderruan ne peshq. Sipas ketij pohimi, duhet te kete shume "forma 
te ndermjetme" qe gjenden midis yjeve te detit dhe peshqve. Por, deri tani, nuk 
eshte gjetur asnje forme e tille e ndermjetme. Ne mbetjet fosile gjenden yje deti 
dhe peshq, por, nuk ekziston asnje forme e ndermjetme me nje forme te 
guditshme qe ngjan me te dy llojet. 



^'kuptojme me "Forma Kalimtare" 

te Fosileve? 

Genjeshtra me e madhe qe kane sajuar evolucionistet eshte ajo e 
"formave kalimtare". Ne disa libra evolucioni ajo mund te gjendet ed- 
he me termin "forma te ndermjetme kalimtare." Sig e dini, evoluci- 
onistet parshtrojne idene se, krijesat kane evoluar nga njera-tjetra. Ata 
gjithashtu pohojne se, krijesa e pare erdhi ne jete ne saje te rastesise. 
Ata duan te na bejne te besojme se, me kalimin e kohes, kjo krijese u 
shnderua ne nje tjeter, e keshtu me rradhe. Evolucionistet thone se 
peshqit, per shembull, e kane prejardhjen nga nje krijese qe i ngjante 
yllit te detit. Kjo do te thote se, nje dite te bukur, ne saje te mutacionit, 
ylli i detit e humbi njerin nga krahet e tij. Pergjate miliona vjetesh ne 
vazhdim, ai i humbi edhe disa nga krahet e tjere, perveg nja dyve qe 
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Qindra fosile peshqish dhe 
yjesh deti jane gjetur. Por 
perkunder trillimeve te 
evolucionisteve, asnje fosil i 
ndermjetem nuk eshte gjetur 
qe te tregoje nje yll deti ne 
procesin e shnderrimit 
ne peshk. 



Nje fosil peshku 50 milion vjegar 





Nje yll deti fosil 400 milion vjegar 



Yjet e detit nuk kane ndryshuar kurre. Ata jane sot ekzaktesisht sig kane qene 
miliona vjet me pare. Kjo verteton se evolucionistet kane genjyer. Siper mund te 
shihni nje yll deti dhe perkrah nje yll deti fosil 400 milion vjegar. 





Foto e nje gaforeje fosile qe ka jetuar 
150 milion vjet me pare 



Foto e nje gaforeje qe jeton ne 

ditet e sotme. Nuk ka asnje 
ndryshim midis dy gaforeve, 

apo jo? 
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filluan te behen fleteza notimi per hesap te tyre. Po ashtu, ne te njej- 
ten kohe, ndodhen edhe shume ndryshime qe jane te nevojshme qe 
nje yll deti te shnderohet ne peshk. (Asgje nga keto qe po themi nuk 
ka ndodhur kurre, por, ne vetem sa po ju kujtojme ju te dashur fe- 
mije se, me gfare duan te na mashtrojne evolucionistet. Sipas teorise 
se tyre, yllit te detit iu desh te kalonte neper shume faza, derisa te 
kthehej ne peshk. Keshtu, keto krijesa imagjinare, ne fazat e tyre te 
transformimit quhen lloje te ndermjetme ne procesin e evolucionit. 
Serish, sipas teorive jologjike te evolucionicteve, te gjitha ato duhet 
te kene disa pjese rudimentare apo te paformuara mire. Per shem- 
bull, llojet e ndermjetme, te cilat, gjasme jane formuar ndersa pesh- 
qit po ktheheshin ne zvarranike, duhet te kene kembe, fleteza noti- 
mi, mushkeri dhe veleza "gjysme te zhvilluara". Ne duhet te kemi 
parasysh se, nese ne te kaluaren do te kishin jetuar krijesa te tilla, do 
te gjenim patjeter fosile te tyre. Eshte interesant fakti se, deri tani 
nuk eshte gjetur asnje fosile e ketyre llojeve te ndermjetme, per te ci- 
let evolucionistet pretendojne te kene ekzistuar. Krijesat nuk kane 
ardhur nga njera-tjetra. E verteta eshte se, ato u sollen ne jete menje- 
here, me te gjitha karakteristikat e tyre te paprekura dhe pa te meta. 
Ata nuk ndryshojne aspak nga anetaret e tjere te llojeve te 
ndryshme, te cilat jane te gjalla ne ditet e sotme. Allahu i krijoi ato te 
gjitha, pa perjashtim. 
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^FARE NDODHI GJATE PERIUDHES 

KEMBRIANE? 

Fosilet me te vjetra, jane ato, te cilat datojne qe nga koha e njo- 
hur si era Kembriane, qe do te thote 500 milion vjet me pare. Krije- 
sat qe kane jetuar gjate kesaj ere provojne gjithashtu se, teoria e evo- 
lucionit eshte teresisht nje marrezi. Po ne g'menyre? 

Keto krijesa jane shfaqur te gjitha njeheresh gjate eres Kembri- 
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Kjo krijese e quajtur "trilobite" ka jetuar tie eren Kambriane 



ane. Para tyre nuk kishte asnje gjallese ne planet. Fakti qe, keto kri- 
jesa u shfaqen prej asgjese dhe pernjehere, eshte nje prove qe verte- 
ton se, Allahu i krijoi ato ne nje moment te vetem. Nese teoria e pro- 
pozuar nga evolucionistet do te ishte e vertete, atehere, keto krijesa 
do te kishin evoluar gradualisht prej paraardhesve te tyre me te 
thjeshte. Por, megjithate, keto krijesa nuk kane as paraardhes, as for- 
ma te kalimtare qe te kene jetuar para tyre. Nuk ka absolutisht asnje 
gjurme organizmash te tille askund ne mbetjet fosile. Fosilet na tre- 
gojne se, keto krijesa, ashtu si dhe te gjithe gjallesat e tjera, u shfaqen 
papritur gjate eres Kembriane, me te gjitha cilesite e tyre te papreku- 
ra, por, pa asnje paraardhes te supozuar evolutiv, prej te cilit te kis- 
hin evoluar. Kjo eshte prova me e qarte se, Allahu eshte Krijuesi i 
tyre. Per shembull, gjate eres Kembriane ka jetuar nje krijese e quaj- 
tur trilobite, ndonese ne nuk mund t'i shohim ato tani, sepse jane 
zhdukur. Trilobitet kishin sy shume te nderlikuar dhe te persosur. 
Ato perbeheshin prej qindra qelizash ne forme hojesh dhe keto qeli- 

« * 

za u mundesonin atyre qe te shihnin ne menyre te perkryer. Eshte e 
qarte se, gjallesa me te tilla karakteristika te mrekullueshme nuk ka 
i mundesi qe te kene ardhur ne jete ne saje te rastesise. 
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GENJESHTRA SE PESHQIT JANE 
SHNDERUAR NE ZVARRANIKE 

Evolucionistet thone se, zvarraniket e kane prejardhjen nga pesh- 
qit. Sipas tyre, nje dite, kur ushqimi ne det u pakesua mjaft, peshqit 
vendosen ta kerkonin ate ne toke dhe kur mberriten atje, ata u shnde- 
ruan ne zvarranike me qellim qe te mbijetonin. Sig mund ta shihni, kjo 
eshte nje ide absurde, sepse gjithkush e di se gfare do te ndodhte nese 
peshqit do te mbeteshin pa uje: ata do te ngordhnin! Keni shkuar ndon- 
jehere per peshk? Vetem mendoni! ^fare do te ndodhte nese peshkut 
do t'i ngecte karremi dhe do te varej ne kallamin tuaj dhe ju do t'i shpe- 
tonit jeten dhe do ta gonit ne shtepi per te pushuar ne oborrin tuaj? 
Ashtu sig thame edhe me pare, sigurisht qe do te ngordhte. Nese do te 
shkonit perseri per peshk dhe do te kapnit mjaft dhe t'i gonit perseri ne 
shtepi, gfare do te ndodhte? Po e njejta gje: ata te gjithe do te ngordh- 
nin! Me gjithate, evolucionistet refuzojne te pajtohen me kete fakt. Ata 
thone se, nje nga peshqit ne oborrin tuaj, papritur filloi te ndryshoje kur 
ishte duke ngordhur dhe u shnderrua ne zvarranik dhe vazhdoi te je- 
tonte! Kjo eshte plotesisht e pamundur! Kurre nuk mund te jete e mun- 
dur, sepse midis peshqve dhe krijesave te tokes ka shume ndryshime 
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dhe te gjitha ato nuk mund te ndodhin papritur dhe rastesisht. Le te per- 
mendim disa elemente qe u nevojiten peshqve per te mbijetuar ne toke: 

1. Peshqit perdorin velezat per te marre fryme ne uje. Ne toke ata 
nuk mund te marrin fryme me veleza dhe keshtu do te ngordhin nese 
do te mbeten pa uje. Atyre u duhen mushkerite. Le te supozojme se, nje 
peshku iu mbush mendja te linte ujin dhe te jetonte ne toke: ku do t'i 
gjente mushkerite? Per me teper, ai nuk e ka idene se g'jane mushkerite! 

2. Peshqit nuk kane nje sistem veshkash si i yni, por, nese do t'ju du- 
hej te jetonin ne toke do te kishin nevoje per nje te tille. Nese do te ven- 
dosnin te leviznin ne toke te thate, eshte shume e qarte se, nje peshk nuk 
do te ishte i afte te gjente diku ndonje pale veshka per vete. 

3. Peshqit nuk kane kembe, prandaj nuk mund te ecin kur mber- 
rijne ne breg. Po si ia bene peshqit te gjenin kembe, kur vendosen te 
dilnin ne toke te thate? E gjitha kjo eshte qartas e pamundur. Jane ve- 
tem nja treqind gjera qe duhet te kishin patur peshqit, me qellim qe te 
mbijetonin ne toke. 



\ 



Po Peshku Me Emrin Koelakanth? 




Per vite me rradhe, 
evolucionistet, nje 
peshk me emrin koela- 
kanth, e kane quajtur si 



forme kalimtare, e cila 





Evolucionistet pretendojne se, 
koelekanthi eshte nje peshk qe filloi te 
shderrohej ne nje zvarranik. Me vone, u 
zbulua nje koelekanth i gjalle, duke dale 
ne shesh marifeti i evolucionisteve. 
Koelekanthi eshte nje peshk i vertete. 
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pothuajse kishte dale ne breg te detit. Ne te gjithe librat dhe revistat 
e tyre, ata e portretizonin ate si nje prove te teorise se tyre. Ata men- 
donin se, koelakanthi kishte shume kohe qe ishte zhdukur. Kjo esh- ^ 
te arsyeja pse shpiken nje seri historish false kur studiuan fosilet e * 
ketij peshku. Vetme pak vjet me vone, nje peshkatar kapi nje koela- V 
kanth te gjalle. Qysh atehere, jane kapur shume te tjere. U be e qarte ^ 
se, koelakanthi eshte nje peshk normal. Per me teper, sipas evoluci- 
onisteve nuk ishte pergatitur per te dale ne breg. Evolucionistet jane 1l 
shprehur se: "Ai jetonte ne uje shume te ceket dhe po behej gati te 
dilte ne breg." Ne te vertete, koelakanthi jetonte ne uje shume te thel- 
le. Ai nuk ishte nje forme kalimtare sig donin te besonin evolucionis- 
tet, por ishte nje peshk i vertete. Qe atehere, deri ne ditet e sotme, ja- 
ne zbuluar mjaft ide fallco te evolucionisteve. 




♦♦ 



♦♦ 



POHIMI SE, ZOGJTE E KANE 

PREJARDHJEN NGA ZVARRANIKET l ■; 

N 4 





ESHTE I GENJESHTERT 



Nje deklarate tjeter te genjeshtert qe bejne evolucionistet eshte J 
ne lidhje me faktin se, si erdhen ne jete zogjte. Perralla e tyre e gja- ^ j 
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te thote se, zvarraniket, te cilet jetonin neper 
peme, filluan te kercenin nga njera peme tek 
tjetra dhe, ne kete kohe, ata zhvilluan krahet. ' 
Madje, nje perralle tjeter eshte se, disa zvarrani- 
ke, duke u perpjekur te kapin mi- 
za, filluan te vraponin dhe 
te perplasnin parakrahet 
dhe se, keta, me vone, u 
shnderruan ne krahe. A 
nuk eshte absurde te imag- 
jinosh nje dinosaur te zhvilloje 
krahe duke vrapuar? Gjera te tilla mund te 
ndodhin vetem neper perralla apo filma vizati- 
more. Ka edhe nje geshtje shume te rendesish- 
me. Keta evolucioniste thone se, ky dinosaur i 
madh zhvilloi krahe kur perpiqej te kapte miza. 
Mire, po si ia bente vete miza per t'u ngritur ne 
ajer? Ku i gjeti krahet? Kur ata perpiqeshin te 
shpjegonin se, si mund te fluturonte nje dinosa- 
ur i madh, a nuk duhet te kshin shpjeguar me 
pare se si mundej te fluturonte nje insekt i vo- 
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gel? Sigurisht qe po. Por, kjo eshte nje nga geshtjet qe evolucionistet 
nuk do te jene kurre ne gjendje ta shpjegojne. Miza eshte nje nga kri- 
jesat me te mira fluturuese ne toke. Ajo mund t'i perplase krahet nga 
500-1000 here ne sekonde. Sig e dini, ajo mund te manovroje ne ajer 
me lehtesi te madhe. Nuk ka rendesi se, sa perralla tregojne evoluci- 
onistet, ata ende nuk mund te shpjegojne se, si u krijuan krahet e 
zogjve. E verteta eshte se: Allahu ka krijuar krahet e zogjve dhe te 
mizave, se bashku me aftesine e tyre per te fluturuar. 

Arkeopteriksi, Tc Cilin Evolucionis- 
tet e Quajne Forme te Ndermjetme, 

Ishte ne te Vertete Nje 
Zog Plot Me Pupla! 

Ne fillim le te japim disa ndryshime midis zvarranikeve dhe 
4f¥ zogjve: 

i 1. Zogjte kane krahe, kurse zvarraniket jo. 

jj& 2. Zogjte kane pende, kurse zvarraniket luspa. 

3. Zogjte kane nje sistem skeleti unik dhe kockat e tyre jane te 
zgaveruara. Kjo ben qe ata te jene me te lehte dhe ua lehteson flutu- 
rimin. Keto jane vetem disa ndryshime, te cilat te vijne nder mend 
menjehere. Por, ka edhe mjaft ndryshime te tjera midis ketyre krjesa- 
ve. Nese ndonje lloj zvarranikesh do te ishte shnderruar ne zogj, du- 
het te kishte patur shume krijesa qe duhet te kishin jetuar midis zogj- 
ve dhe zvarranikeve, te cilat te perfaqesonin fazat e ketj ndryshimi. 
Studiuesit e fosileve duhet te kene ndeshur te pakten nje nga keto 
lloje fosilesh. Kjo do te thote se, duhet te kene ekzistuar krijesa me 
gjysme krahe, gjysme te veshur me pupla dhe gjysem me luspa, 
gjysme goje e gjysme sqep dhe fosilet e tyre duhet te jene gjetur, por, 
e verteta eshte se, asnje shembelltyre e tille nuk eshte hasur ne fosi- 
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Fosilja e nje zogu te 

quajtur Arkeopteriks, 

te cilen evolucionistet 

u perpoqen ta 

pershkruanin si nje 

lloj te ndermjetem, 

tregon se evolucioni 

■ ■ ■ ■ ■ ■ ■■■■ ■ ■ ■ 

eshte nje teon qe 

mbeshtetet mbi 

mashtrimin. Kjo fosile 

i perket nje zogu te 

vertete' dhe tregon se 

zogjte nuk kane 

ndryshuar aspak per 

miliona vjet. 





let e tokes. Ato fosile qe jane gjetur i perkasin ose nje zvarraniku te 
plote, ose nje zogu te plote. Kjo do te thote se, zogjte nuk kane evo- 
luar prej zvarranikeve. Eshte Allahu, Ai, i cili ka krijuar zogjte, ash- 
tu si dhe gjithe gjallesat e tjera. Megjithate, meqenese, evolucionistet 
nuk duan ta pranojne kete, atehere perpiqen t'i bindin edhe njerezit 
e tjere se, ajo qe thone ata eshte e vertete, duke shpikur perralla. Ata 
kane gjetur fosilen e nje zogu, te quajtur Arkeopteriks, i cili ka jetu- 
ar 150 milion vjet me pare dhe pretendojne se, ky zog eshte nje for- 
me kalimtare midis dinosaurve dhe zogjve. Por, te thuash se, Arke- 
opteriksi ishte nje paraardhes i zogjve eshte krejtesisht jologjike, sep- 
se, ai ishte nje zog me trupin te mbuluar me pupla! Per arsyen se: 

1. Ai kishte pupla, ashtu si zogjte ne kohen tone. 

2. Ai kishte te njetin kafaz kraharori, ne te cilin ishin kapur kra- 
het, ashtu si dhe zogjte e tjere qe fluturojne. 

3. Arkeopteriksi nuk mund te jete paraardhesi i te gjithe llojeve 
te zogjve sepse, jane gjetur fosile zogjsh qe jane me te vjeter se ai. 
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♦ ♦ 



♦ ♦ 



PERRALLA E GJATE E 
EVOLUCIONIT TE NJERIUT 

Evolucionistet mbrojne pikepamjen se, njerezit e kane prejardh- 
jen nga majmuni dhe per kete arsye, majmunet jane paraardhesit ta- 
ne. As Darvini, as ndonje evolucionist tjeter, nuk kane patur kurre 
ndonje prove per ta mbeshtetur kete pikepamje, e cila eshte krejte- 
sisht nje fabrikim. Ne te vertete, nje nga arsyet pse u mendua teoria 
e evolucionit, ne rradhe te pare, eshte t'i beje njerezit te harrojne se, 



Allahu krijoi qeniet njerezo- 
re me gjuhe, raca dhe 
ngjyra te ndryshme. Kjo 
shumellojshmeri eshte nje 
miresi e mrekullueshme. 
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jane krijesa te Allahut. Nese njerezit besojne se, ata kane ardhur ne 
jete rastesisht dhe paraardhesit e tyre jane majmunet, atehere ata nuk 
do te ndjejne asnje lloj pergjegjesie kundrejt Allahut. Si rrjedhim, kjo 
do t'i bente ata te harronin te gjitha vlerat fetare dhe te beheshin te- 
per egoiste. Vetem njerezit egoiste i humbin vlera te tilla, ashtu sig 
eshte dashuria per njerezit dhe familjet e tyre. E kuptoni se, evoluci- 
onistet perpiqen t'i largojne njerezit prej ndjenjave te tilla dhe kjo 
eshte arsyeja pse, ata perpiqen te perhapin teorine e evolucionit. Qel- 
limi i tyre eshte t'i bejne njerezit ta harrojne Allahun dhe i drejtohen 
gdo njeriu duke i thene: "Allahu nuk te krijoi ty. Ti ke erdhur nga 
majmuni, me fjale te tjera, ti je nje kafshe e perparuar." E verteta esh- 
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te se, Allahu i ka krijuar te gjithe njerezit. Krahasuar me te gjitha 
kafshet e tjera, njeriu eshte krijesa e vetme qe mund te flase, te men- 
doje, te ngazellehet, te marre vendime, eshte inteligjent, mund te 
themeloje qyteterime dhe mund te komunikoje ne nje nivel shume 
te perparuar. Allahu eshte Ai, i Cili ua ka dhene te gjitha keto cilesi 
qenieve njerezore. 

Evolucionistet Nuk Mund te Ofrojne 

Asnje Prove se Njerezit 
e Kane Prejardhjen 
nga Majmuni 

Ne fushen e shkences, 
eshte shume e rendesishme 
sjellja e "provave", apo 
argumenteve. Kur 

nxjerr nje teori dhe des- 
hiron qe edhe te tjeret 
ta besojne ate, atehere, 
duhet te japesh prova 
qe e vertetojne ate. 
Per shembull, nese ne 
rastin me te thjeshte, 
ju i prezantoheni di- 
kujt dhe ai nuk beson 
se ju jeni ai qe jeni, atehe- 
re ne kete rast, duhet te 
keni ndonje prove qe t'ia 
vertetoni. Cila do te ishte 
prova juaj? Nje prove do te 
ishte psh, nje karte identiteti, 
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nje gertifikate lindje, pasa- 
porta ose ndonje doku- 
ment tjeter. Nese do t'ia 
tregonit keto, ketij njeriu 
do t'i mbushej mendja se, 
ju jeni ai qe jeni. Tani le te 
japim nje shembull shken- 
cor. Ishte nje shkencetar, i 
quajtur Isak Njuton, i cili 
ka jetuar ne shekullin e 
18-te, i cili thuhet se, ka 
zbuluar gravitetin. Kur 
njerezit e pyesnin se, gfare 
e beri ate kaq te sigurt, ai 
pergjigjej: 

"Kur molla shkeputet 
nga pema, ajo bie ne toke, 
nuk qendron ne ajer." Kjo 
pergjigje desh te thoshte 

se, ekziston nje force qe e terheq mollen te biere ne toke, te cilen ai 
e quajti "gravitet." Ngjashem me kete rast, edhe evolucionistet du- 
het te shfaqin disa prova per t'i bere te besueshme teorite e tyre. Per 
shembull, teoria e evolucionit thote se, njeriu ka ardhur nga maj- 
muni. Per kete arsye, ne duhet t'i pyesim ata: Ku e gjetet kete ide 
dhe ku jane provat tuaja? Nese majmunet do te ishin me te vertete 
paraardhesit e njeriut, ne duhet te gjenim patjeter fosile te krijesave 
qe do te ishin gjysme majmun, gjysme njeri, si vertetim te kesaj. 
Megjithate, nuk eshte zbuluar ende ndonje fosile e tille. Ne kemi 
gjetur vetem fosilet e njerezve ose te majmuneve. Kjo do te thote se, 
evolucionistet nuk kane absolutisht asnje prove qe majmunet jane 
paraardhesit e njeriut. Megjithate, ata ende perpiqen t'i devijojne 
njerezit me teorite e tyre. 
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Disa Mashtrimc te Evolucionistcve 



♦ 
♦ 



1. Evolucionistet flasin per fosilet e majmuneve te zhdukur si- 
kur ato t'u perkisnin krijesave qe, sipas tyre, ishin gjysme majmun 
e gjysme njeri. Ju, sigurisht qe, duhet te keni pare diku foto si kjo 
me lart, apo jo? Evolucionistet i perdorin ato per te mashtruar nje- 
rezit. E verteta eshte se, krijesa te tilla nuk kane ekzistuar kurre. Ne 
te kaluaren, kane ekzistuar njerez si dhe majmune, ashtu si ne ditet 
e sotme dhe ata kane qene dhe jane krejtesisht te ndare njeri nga 
tjetri dhe nuk kane asnje lidhje me njeri-tjetrin. Asnje nga krijesat e 
shfaqura ne faqen e kaluar nuk ka ekzistuar kurre. Kjo gje nuk ka 
ndodhur kurre. Ashtu sig thame edhe me lart, nuk eshte gjetur asn- 
je fosile qe ta provoje nje pohim te tille. Megjithate, evolucionistet 
vazhdimisht provojne genjeshtra te tipit te fundit mbi kete teme. 
Per shembull, kur ata studiojne nje fosile qe i perket nje lloji te 
zhdukur majmunesh, ata pretendojne se, ajo i perkiste nje krijese 
midis majmunit dhe njeriut. Meqenese, njerezit nuk jane te mirein- 
formuar mbi kete teme, ata priren te besojne ato qe thone evoluci- 
onistet. 

2. Evolucionistet i trajtojne fosilet e njerez ve qe u perkasin ra- 
cave te ndryshme sikur ato te ishin krijesa gjysme majmun, gjysme 
njeri. Sig e dime, ne bote, ka mjaft raca etnike, 

si: Afrikanet, Kinezet, Amerikanet Indigjene, Turqit, Europi- 
anet, Arabet e shume te tjere. Eshte e qarte se, njerezit qe i perkasin 
grupeve te ndryshme etnike kane karakteristika te ndryshme. Per 
shembull, Kinezet kane sy ne forme bajame dhe disa Afrikane kane 
lekure me ngjyre shume te erret dhe floke shume te dredhur. Kur 
shihni nje Amerikan Indigjen dhe nje Eskimez, menjehere, ju e kup- 
toni se, ata i perkasin grupeve te ndryshme etnike. Ne te kaluaren, 
kane ekzistuar shume grupe te tjera etnike dhe disa nga karakteris- 
tikat e tyre ishin te ndryshme nga ato qe kane njerezit sot. Per 
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shembull, kafkat e njerezve qe i perkisnin races se Neandertalit is- 
hin me te medha se kafkat e njerezve qe jetojne sot. Gjithashtu, 
muskujt e tyre ishin me te forte se tanet. Megjithate, evolucionistet 
i shfrytezojne ndryshimet midis kesaj race dhe tones si nje menyre 
per te mashtruar njerezit. Per shembull, kur gjejne nje kafke qe i 
perket races se Neandertalit ata thone: "Kjo kafke i perket paraard- 
hesve te njeriut, te cilet kane jetuar dhjetra mijera vjet me pare." 
Ndonjehere kafkat qe ata gjejne jane me te vogla se masa mesatare 
e kafkes se njerezve qe jane sot. Duke treguar me gisht tek ajo, ata 
thone: "Ai qe e ka patur kete kafke ka qene pika e kalimit nga maj- 
muni tek njeriu." Ne realitet, edhe sot ka njerez qe i perkasin raca- 
ve te ndryshme etnike, te cilet kane kafka me te vogla se mesatarja. 
Per shembull, vellimi i kafkes se Australianeve Autoktone (Aborig- 
jeneve) eshte shume e vogel, por kjo nuk do te thote se, ata jane 
gjysme majmune, gjysme njerez. Ata jane njerez normale, njelloj si 
ju dhe si gjithkush tjeter. Rrjedhimisht, ne mund ta shohim se, fosi- 
let te cilat, evolucionistet i portretizojne si prove qe tregon se njere- 
zit kane rrjedhur nga majmuni, u perkasin racave te mehershme te 
majmuneve apo njerezve, te cilet tashme jane zhdukur. Kjo do te 
thote se, krijesat gjysme majmun, gjysme njeri nuk kane ekzistuar 
kurre. 



♦♦ 



DALLIMI ME I MADH 

Dallimi me i madh midis majmuneve dhe njerezve eshte se, 
njerezit kane shpirt, kurse majmunet jo. Njerezit kane ndergjegjje: 
ata mendojne, flasin dhe i pergojne mendimet e tyre te tjereve ne 
fjali te kuptimshme, marrin vendime, ndjejne, zhvillojne shije, dine 
per artin, pikturojne, kompozojne, kendojne dhe jane te mbushur 
plot ndjenja dashurie dhe vlera morale. Te gjitha keto cilesi jane 
unike per shpirtin e njeriut. Vetem qeniet njerezore i posedojne ke- 
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to karakteristika te veganta. Evolucionistet jane te paafte t'i pergjig- 
jen kesaj pyetje. Nje majmun, qe t'i ngjante nje njeriu, duhet t'i 
nenshtrohej shume ndryshimeve fizike dhe duhej te kishte cilesi te 
tjera te njejta me njerezit. A ka ndonje force ne natyre qe t'ia jape nje 
majmuni aftesi te tilla si: te menduarit, apo artet, si piktura dhe 
kompozimi? Sigurisht qe jo! Allahu i ka krijuar vetem njerezit me te 
tilla aftesi dhe nuk u ka dhene kafsheve asnje nga keto aftesi. Sig e 
pame, per nje majmun eshte krejtesisht e pamundur qe te shnder- 
rohet ne nje qenie njerezore. Qeniet njerezore kane qene te tilla qysh 
nga dita kur u krijuan. Po ashtu, peshqit kane qene peshq dhe zogj- 
te kane qene zogj. Asnje krijese nuk eshte paraardhes i ndonje tjet- 
ri. Allahu eshte Krijuesi i te gjithe njerezve dhe i te gjitha gjallesave 
te tjera. Arsyeja pse, evolucionistet pretendojne se, njeriu ka ardhur 
nga majmuni, eshte ngjashmeria fizike midis tyre. Megjithate, ka 
edhe krijesa te tjera qe u ngjajne njerezve edhe me teper. Per shem- 
bull, papagalli qe shihni ne figure mund te flase. Oktapodet kane sy 
te ngjashem me ata te njerezve. Macet dhe qente na binden dhe 
degjojne urdhrat tona krejt si njerezit. (J'do te mendonit nese di- 
kush do t'ju thoshte se, njerezit kane ardhur nga qente, papagajte 
apo oktapodet? E kuptoni, nuk ka ndryshim midis idese dhe histo- 
rive qe shpikin evolucionistet. 
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♦♦ 



ALLAHU ESHTE 
KRIJUESI I GJITH^KAJE 

Zoti Yne eshte Ai qe ka vendosur biliona copeza inf ormacioni ne 
nje vend kaq te vogel saqe, ne nuk mund ta shohim pa perdorur pa- 
jisje speciale. Allahu eshte Ai qe na ka krijuar ne, syte tane, floket, 
kembet tona. Ai eshte, gjithashtu, Krijuesi i familjeve tona, i prinder- 
ve tane, vellezerve dhe motrave, shokeve dhe mesuesve. Allahu esh- 
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te Ai, qe ka krijuar per 
ne ushqimin, te cilin ne 
e duam aq shume, rege- 
lin, dritherat dhe brume- 
rat, frutat dhe perimet, qe na 
bejne ne te shendetshem dhe te forte. Nese 
Allahu nuk do ta kishte krijuar luleshtryd- 
hen, ne nuk do ta dinim se, si do te ishte shi- 
ja e saj. Allahu na ka dhene gjithashtu shqisat 
e te shijuarit dhe te nuhatjes. Nese Ai nuk do te 
na i kishte dhene ato, ne nuk do te dinim se gfare 
shije do te kishin ushqimet. Per ne do te ishte njelloj te 
hanim nje patate apo nje torte. Allahu nuk ka krijuar vetem 
ushqime te shijshme dhe me arome te kendshme, por, Ai na 
ka dhene neve aftesite e nevojshme per t'i shijuar ato. Ju pelqe- 
ni disa gjera dhe kenaqeni me to dhe mendoni sa te kendshme 
jane. Per shembull nje embelsire, nje loje me te cilen kenaqeni du- 
ke luajtur apo nje shetitje me njerezit e afert. (^f aredo qe te jete, kur- 
re mos harroni se, eshte Allahu Ai i Cili i mundeson per ju te gjitha 
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keto. Sepse Ai eshte Krijues i Gjithmeshirshem dhe Ai iu f al juve gjith- 
mone dhurata te bukura dhe te kendshme. Ka qene nje kohe kur ju 
nuk ekzistonit. Vetem mendoni pak, ju nuk ishit askund para se te kri- 
joheshit. Ju ishit asgje. Allahu iu krijoi juve nga asgjeja. Per kete arsye, 
ne duhet t'i jemi mirenjohes Allahut per gdo moment te jetes tone. Ne 
gdo gje me te cilen kenaqemi dhe e duam, ne duhet te perkujtojme 
Allahun dhe te themi: "O Allah! Une te falenderoj Ty per te gjitha mi- 
resite qe me ke falur." E nese e gjejme veten ne nje situate te pakendsh- 
me, perseri duhet t'i lutemi Atij, sepse, vetem Ai mund t'i rregulloje 
punet dhe gjendjet tona. Ai na i degjon lutjet dhe u pergjigjet atyre. 
Allahu e di se, gfare mendojme ne ne thellesi te zemrave tona; Ai deg- 
jon dhe i pergjigjet gdo lutje. Ajo qe na mbetet te bejme eshte, ta falen- 
derojme me gezim Zotin tone, i Cili na krijoi neve, boten tone me gjit- 
he miresite qe permban ajo. Duke ditur se, Allahu eshte gjithmone 
me ne, na shikon dhe na degjon ne gdo moment, ne duhet te vishemi 
gjithmone me nje sjellje te hijshme. 





"Qofsh i lavderuar! - thane ata - Ne dime 

vetem ate qe na ke mesuar TK Ne te 

vert etc, Ti je i Gjithedituri, i UrtL" 



(Sure Bekare: 32) 







